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gEöBö¦tòÍm........!gEöBö¦tòÍm........!
¼>kÐç¦B ï«D  cºï̂¼\_
 å[ç\BVï ïVð©Ã|D

þ¤üm¡Âẑ ö̧B\Vª Ãȫ«ð ýk[ 
kVÄïìïÓÂz 2026 gõ| AÝ>Võ| 
kVµÝmÂïçeÝ Ø>ösÝmÂ ØïV̂Óþ¼Å[! ïìÝ>ì cºï̂ 
ÎËØkVòkç«¥D >Dxç¦B ï«Ý]ªV_ gæìk]Ým 
kaå¦ÝmkV«Vï!

"  \ïV c[ª>\Vª gæìkV>ºïçe¥D 
å[ç\ïçe¥D å\Âz ¶es_éV\_ ¶̂¹Ý >òþÅm. ¶k«m ï«D 
>òD å[ç\ïçe ¼k>D x¿k]KD åVD ïVð x½¥D. 
¼>kÐç¦B ï«D [̈Ãm åDxç¦B ¼>kM[ k_éç\, gÓç\, 
¶]ïV«D, «̧Ä[ªD gþBkuçÅ z¤ÂþÅm. ¼k>D x¿k]KD 
"ïìÝ>òç¦B ï«D' [̈Å Ã>D 39 Ö¦ºï¹KD, '¼>kÐç¦B ï«D' 
[̈þÅ Ã>D 16 Ö¦ºï¹KD kòþÅm. ÖÍ> Ö¦ºï¹_ ¼>kÐç¦B 
ï«D Ö«õ| s>ºï¹_ Øk¹©Ã|kç> åVD ïVð x½¥D. Î[®, 
¼>k Ûªºïçe gæìk]Âï ¼>k ï«D Àâ¦©Ã|þÅm. Ö«õ¦Vk>Vï, 
]̈öïçe x¤B½Âï¡D, ¶kìïÓÂz WBVBÝyì©A ØïV|Âï¡D 
Øk¹©Ã|þÅm. ¼>k ÛªºïeVþB åVD ÖÍ> 2026 gõ| 
ïìÝ>òç¦B kaï¹_ å¦Âï¡D, ¶kç« ¼åEÂï¡D, ¼>¦¡D 
yì\VMÂzD¼ÃVm Øå¼ïtBV í®km ¼ÃVé, ¼>kÐç¦B ï«D 
åD¼\_ å[ç\BVï ïVð©Ã|D (Øå¼ïtBV 2:18)!

¼>kÐç¦B ï«D, çï, ABºï̂ [̈þÅ Ã>ºïçe x>éVkm 
BVÝ]«Vï\Ý][ AÝ>ïÝ]_ åVD ¶]ï\Vï ïVõþ¼ÅVD. Öü«¼k_ 
AÝ]«ì þ̈©][ ¶½ç\Ý>ªÝ]ªV_ >sÝmÂ ØïVõ½òÂzD¼ÃVm 
¼>kçª ¼åVÂþ xçÅlâ¦Vìï̂ (BVÝ.2:23-25). ¶©ØÃV¿m 
¼>k[ ¶kìïçe >Dxç¦B k_éç\BVª ï«Ý]ªVKD {ºþB 
ABÝ]ªVKD s|sÝ>Vì (BVÝ.6:6; cÃV.5:15). þ̈©][ «VÛVkVþB 
ÃVì¼kV[ Ûªºïçe s|sÂï g«DÃÝ]_ \®Ý>V[. gªV_ 
ïìÝ>òç¦B ï«D þ̈©]Bì ¼\_ ØÄF> >õ¦çªï̂, kVç>ï̂, 
Öü«¼kéòÂz ØÄF> ¶uA>ºïçe ¶k[ ïõ¦¼ÃVm, ¶kìïçe 
s|>çéBVÂï ¶Ð\]Ý>V[ (BVÝ.3:19,20; 9:2,3;13:3;15:6). gD 
ö̧B\Vªkìï¼e, ¼>k[ ÖÍ> gõ| >Dxç¦B ï«Ý][ 
k_éç\l_ cºïçe Äïé ïâ|ï̂ \u®D ¶½ç\Ý>ªÝ]M[®D 
s|s©ÃVì. ¼\KD Ö«âEÂï©Ã¦V> cºï̂ z|DÃÝ]ªç«¥D 
s|sÝm Ö«âE©ÃVì! Ö«âEÂïÂí¦V>Ã½Âz ¶kòç¦B ï«D z®þ© 
¼ÃVï¡D Ö_çé ( °ÄVBV 59:1).

¼>kÐç¦B ï«D'

s|sÂzD ï«D
SAVING HAND
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¼>çkïçe ÄÍ]ÂzD ï«D
SUPPLYING HAND

ÃVmïVÂzD ï«D
SHIELDING HAND

Ãé©Ã|Ý]© ÃB[Ã|ÝmD ï«D
STRENGTHENING HAND

¼>kÐç¦B ï«D >òD å[ç\ïçeÂ z¤Ým Ö«õ¦Vk>Vï ü̈ÅV, 
Øå¼ïtBV AÝ>ïºï¹_ kVEÂþ¼ÅVD. ¼>kÐç¦B ï«Ýç>Â z¤Ým Î[Ãm 
Ö¦ºï¹_ ÖÍ> Ö«õ| AÝ>ïÝ]KD kVEÂþ¼ÅVD. ü̈ÅV 
EçÅlò©̧oòÍm >VBïD ]òDAþÅVì. ¼>kÐç¦B ï«D ¶k¼«V| 
ÖòÍ>]ªV_ ¶kì ¼ïâ¦ç>ØB_éVD «VÛV ¶kòÂz ØïV|Ý>Vì (̈üÅV 7:6). 
¼\KD Øå¼ïtBV ò̈Ä¼étuz ØÄ[® Ö½Í> ¶éºïÝç> ïâ¦ yì\VMÂzD 
¼ÃVm, «VÛV ¶kòÂz ¶Ð\] ØïV|Ý>¼>V|, ¶kòÂz ¼>çkBVª 
¶çªÝç>¥D ØïV|ÂïÂ ïâ¦çelâ¦Vì (Øå¼ï.2:8). ïìÝ>òç¦B ï«D Í̈> 
\M>¼ªV½òÂþÅ¼>V ¶Í> \M>M[ kVµ¡ sÝ]BVÄ\Vï ÖòÂzD. 
¶kÐç¦B ¼>çkïçe ïìÝ>ì ¶uA>\Vï ÄÍ]©ÃVì. Öò©AÝ>Vµ©ÃV̂ïçe 
x¤Ým ØkõïéÂ ï>¡ïçe cç¦Ým Î¹©̧¦Ý]K̂e ØÃVÂþ­ºïçe¥D 
\çÅkVª Aç>B_ïçe¥D å\Âz >ò¼k[ [̈® kVÂz©ÃõèlòÂ 
þÅVì (°ÄVBV45:4). m̈ º̈z þç¦ÂïVm [̈® åVD \çéÝm Wuþ¼ÅV¼\V, 
ç̈> k̈ì å\ÂzÝ >«\Vâ¦Vìï̂ [̈® ]çïÝm Wuþ¼ÅV¼\V ¶ç> ¶Í> 
Ö¦Ý]oòÍ¼> ØÃu®Ý >« ¼>kÐç¦B ï«D k_éç\¥̂em [̈Ãç> ¼\_ 
z¤©̧â|̂e kÄªºï̂ å\Âz ïVâ|þ[Åª. åDxç¦B ¼>çkïçe ÄÍ]Âï 
x½BV>Ã½ ¶kòç¦B ï«D z®þ©¼ÃVïs_çé [̈® ṏðVï\D 11:23 
í®þÅm. ¼>k Ûª¼\, ïìÝ>ì >Dxç¦B ï«Ý]ªV_ cºïçe ¼ÃV́©ÃVì, 
Ã«V\ö©ÃVì, ]ò©]BVÂzkVì (Äº. 145:16) ! gØ\[.

"¼>kÐç¦B ï«D º̈ï̂ ¼\oòÍm, kal¼é ÄÝmòs[ çïÂzD, 
Ã]sòÂþÅkìï¹[ çïÂzD º̈ïçe >©AsÝ>m" [̈® ü̈ÅV í®þÅVì 
(̈üÅV 8:31). ü̈ÅV, x>éVD \V>D ÃV̧¼éVMoòÍm AÅ©Ãâ| nÍ>VD 
\V>Ý]_ ò̈Ä¼éD kÍm ¼ÄòþÅVì (̈üÅV 7:8;8:31). °ÅÂzçÅB 900 
ç\_ï̂, 150 åVâï̂ ÃBðÝ]_ \M>ìïeV_, tòïýk[ïeV_, æ¼>V­ª 
\VuÅºïeV_ Ý̈>çª¼BV Ö¦ìï̂ ¶kòÂz °uÃâ½òÂïÂí|D. gªV_ 
¼>kÐç¦B ï«D ¶k¼«V| ÖòÍ>Ã½BV_ ¶kì ¼ÃVFß ¼Ä« ¼kõ½B 
Ö¦Ý]uz ¼>kÐç¦B ï«D ¶kç« ÃÝ]«\Vï ØïVõ| ¼ÃVFß ¼ÄìÝ>m. 
°ÄVBV 51:16-_ '̈[ ï«Ý][ WwoªV_ c[çª \çÅÂþ¼Å[' [̈® ïìÝ>ì 
í®þÅVì. ïìÝ>òç¦B ï«D åD¼\_ ÖòÂzD¼ÃVm sBV]¼BV, 
sÃÝmÂï¼eV, s­©̄ßEï¼eV, s¿ºï©ÃVìÂzD \M>ìï¼eV åDç\ 
¼Ä>©Ã|Ý> x½BVm (Äº.91:1-13; 57:3; ¼BVkV[ 10:27-29). ¼>kÐç¦B 
ÃéÝ> ï«D cºïçe _̈éV yç\ÂzD séÂþ ÃVmïVÂzD (Äº.121:7,8) 
\u®D kVµÂçï ÃBðÝ]_ ÃÝ]«\Vï ¶Âïç«Â ØïVõ| ¼ÄìÂzD 
(¶©. 27:44; R>V 24)!

"ïìÝ>òç¦B ï«D' [̈þÅ Ã>D J[ÅVk>Vï ¼̈ÄÂþ¼B_ AÝ>ïÝ]_ 
¶]ï\Vï (°¿ xçÅ) ïVð©Ã|þÅm. ïìÝ>ì åD ÎËØkVòkç«¥D z¤Ým 
Îò c[ª> ]â¦Ýç>¥D, å\ÂØï[® Îò »aBÝç>¥D, ÃèçB¥D 
çkÝ]òÂþÅVì. ¶Í> ÃèçB WçÅ¼kuÅ ïìÝ>òç¦B ï«D åDç\ 
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Rev. Dr. ØÛö ¼¦MB_
(gEöBì, Ãȫ«ð ýk[)

\õ¦é >çéç\© ¼ÃV>ïì, ]òßE \Ý]B \õ¦éD.

Ãé©Ã|ÝmD, >z]Ã|ÝmD, ÃB[Ã|ÝmD! ïìÝ>ì ¼̈ÄÂþ¼Bçé yìÂï>öÄªD 
cç«ÂzDÃ½ Ø>öÍmØïVõ¦Vì. ¶ç> WçÅ¼kuÅ ïìÝ>òç¦B ï«D 
¶kì¼\_ ¶\ìÍ>m [̈® ¼k>D í®þÅm (̈¼Ä.1:3;3:14; 3:22; 8:1; 33:22; 
37:1; 40:1). ïìÝ>òç¦B ï«D ¼̈ÄÂþ¼Bçé ¶kì ¼ÃVï x½BV> Ö¦ºïÓÂz 
ØïVõ| ØÄ[Åm. ïVðx½BV> ïVöBºïçe ïVð ØÄF>m. »aBÝç> 
WçÅ¼kuÅ ØÃé[ >Í>m. ü̈ÅV Øå¼ïtBV ¼ÃV[Å ¼>k \M>ìïçe¥D 
¼>kÐç¦B ï«D ¶kìïçeÂ ØïVõ| WçÅ¼kuÅ ¼kõ½B ïVöBºïçe 
EÅ©ÃVï WçÅ¼ku¤ x½Âï ÃB[Ã|Ý]Bm (̈üÅV 7:28; Øå¼ï.2:18; 6:15,16). 
gD, ïìÝ>ì >Dxç¦B ï«Ýç> cºï̂¼\_ çkÝm ÖÍ> gõ| cºïçeÂ 
ØïVõ| ØÄFB WçªÝ]òÂï ¶çªÝç>¥D ØÄFm x½©ÃVì! cºïçe 
gßÄöB\Vï ÃB[Ã|ÝmkVì!.

Ö®]BVï, "ïìÝ>òç¦B ï«D' [̈þÅ Ã>D ¶©¼ÃVü>éì å¦Ã½ï̂ 
AÝ>ïÝ]_ Ö«õ| xçÅ ïVð©Ã|þÅm. "ïìÝ>òç¦B ï«D ¶kìï¼eV¼¦ 
ÖòÍ>m. ¶¼åï Ûªºï̂ s·kVEïeVþ, ïìÝ>ö¦Ý]_ ]òḐªVìï̂' 
(¶©.11:21). ]òßÄçÃ cÃÝ]«kÝ]û¼¦ ØÄ[Å åVâï̂ ¶m. gþKD 
ïìÝ>òç¦B ï«D s·kVEï̂¼\_ ÖòÍ>m. ¶kìï̂ Ö¼B·çk© 
«̧ÄºþÝ>¼ÃVm ¶¼åïì Ö«âEÂï©Ãâ¦Vìï̂. ¼>k «VëBD ¼kï\Vï 
keìÍ>m. ¶©¼ÃVü>éì 13-D ¶]ïV«Ý]_ Ã¡o[ »aBÝç> ]̈ìÝm W[Å 
ö\V [̈Å \VBsÝç>ÂïV«çª ïìÝ>òç¦B ï«D ÄÍ]Ý>m. ¶k[ 
zò¦ªVF \V¤, çïéVz ØïV|ÂþÅkìïçeÝ ¼>½ªV[ (¶©.13:11). gD, ÖÍ> 
2026D gõ| ïìÝ>òç¦B ï«D ]òßÄçÃïçeÂ ïâ½ ¿̈©AD. gÝm\VÂï̂ 
Ö«âEÂï©Ãâ| ÄçÃï¹_ ¼ÄòkVìï̂. ]òßÄçÃïçe¥D, »aBºïçe¥D 
]̈ìÂþÅkìïçe ïìÝ>ì WßÄBD ÄÍ]©ÃVì. ç>öB\Vï ØÄB_Ã|¼kVD!

ïç¦EBVï Ä¼ïV>«¼«. ¼>kÐç¦B ï«D >Dç\Ý ¼>|þÅkìï̂ 
_̈éVì¼\KD ¶kìïÓÂz å[ç\BVï ÖòÂþÅØ>[® ü̈ÅV í®þÅVì 
(̈üÅV 8:22). gï¼k ÖÍ> gõ| ïìÝ>ç« ØÛÃÝ]KD, ¼k> kVE©̧KD, 
¶kç« g«V]©Ã]KD, ¶kòÂz »aBD ØÄFk]KD Ö[ÐD ¶]ï\VF 
¼>|ºï̂. ïìÝ>òç¦B ï«D WßÄBD cºï̂¼\_ å[ç\BVï ÖòÂzD 
¶_¼éKBV!

]òßÄçÃçBÂ ïâ¦ c>¡D ï«D
SUSTAINING HAND

Rev. JERRY DANIEL 
303, C Block, Roshan Residency, 

6, VOC Road, Cantonment, TRICHY-620 001
Cell : 94434 15484

Àºï̂ ¶Ð©Ã ¼kõ½B xïkö

>Vºï̂ Ãȫ«ð ýk[ ÃÝ>öÂçï Jé\Vï gæìk]Âï©Ãâ½òÍ>V_ cºï̂ ÄVâEïçá
kVâü¶© Jé\Vï¼kV, >ÃV_ Jé\Vï¼kV Ø>ösÂïéVD. ¼\KD gsÂzöB
ýsBÝ]uz ÃBÐ̂á ØÄF]ï̂, mbÂzï̂ gþBkuçÅ¥D ¶Ð©ÃéVD.
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Rev. J. ü¼¦[o \VèÂï«Vë
Senior Pastor, Assembly of God Church, Vellore

Secretary - The Thamizh Pradhesa Assemblies of God

Ãȫ«ð ýk[ kVÄïìï̂ BVkòÂzD gõ¦k«VþB þ¤üms[ åV\Ý]_ 
AÝ>Võ| kVµÝmÂï̂. ÖÍ> A]B gõ½¼é gõ¦k«VþB Ö¼B· þ¤üm 
cºïÓç¦B z|DÃºïÓÂz A]B þòçÃçB, A]B å[ç\çB, A]B 
cBì¡ïçá, A]B ¶̧¼­ïÝç> ïâ¦çál|kV«Vï.

¶©¼ÃVü>éªVþB Ã¡_, ¼«V\ ]òßÄçÃÂz ¿̈]ª¼ÃVm ""cºï̂ \ªD 
A]>VþÅªV¼é \®ÔÃ\Vzºï̂'' [̈® ¿̈]lòÂþÅVì (¼«V\ì 12:2). ÖÍ> A]B 
gõ½¼é åDxç¦B \ªm A]>Vïâ|D. z|DÃºï̂ \®ÔÃ\ç¦ Bâ|D.

ÿµÂïõ¦ 10 ¼ï̂sïÓÂz, ¼å«D |̈Ým, cõç\BVï Ã]çéÂ 
ïõ|̧½¥ºï̂. ÀºïáVï¼k 1-5 kç« m̈ ØÃVòÍmþ[Å¼>V ¶Í> 
\]©ØÃõïçá ¼ÃVâ|Â ØïV̂Óºï̂. 
(1-Never/  Îò¼ÃVmD Ö_çé; 2-Rarely/ ©̈¼ÃV>Vkm; 3-Sometimes/Eé ¼å«ºï¹_; 
4-Often/¶½Âï½; 5-Very Often/ Ø«VDÃ ¶½Âï½).
1. Do you feel a close emotional connection with your spouse?

cºïÓç¦B kVµÂçï mçð¼BV| tï¡D cðì¡ ì̄k\Vª 
ØåòÂïÝç> cðìþSìïáV?

2. Do you effectively express your love and care towards your spouse?

cºïÓç¦B ¶[çÃ¥D, Ã«V\ö©çÃ¥D cºï̂ kVµÂçï mçðl¦D 
¼åìÝ]BVï Øk¹©Ã|ÝmþSìïáV?

3. Do you consistently spend quality time together?

Ø>V¦ìßEBVï cºï̂ kVµÂçï mçð¼BV| >«\Vª ¼å«D 
ØÄékaÂþSìïáV?

4. Are you comfortable revealing your authentic self to one another?

cºïÓç¦B cõç\BVª ·BÝç> ÎòkòÂØïVòkì Øk¹©Ã|Ýmk]_ 
cõç\BVï ÖòÂþSìïáV?

5. Do you approach and manage differences between you in a constructive and creative 
manner?

cºïÓÂẑ ÖòÂzD Ãés>\Vª ¼k®ÃV|ïçá ¼åì\çÅBVï, 
sÝ]BVÄ\Vï ¶bþ çïBVÓþSìïáV?

6. Do you genuinely respect your spouse's opinions regarding financial matters and 
decision-making?

ØÃVòáV>V«D \u®D yì\VªD |̈Ý>_ ¼ÃV[Å ïVöBºï¹_ cõç\BVï 
cºï̂ mçðl[ ïòÝmÂïÓÂz \]©Ã¹ÂþSìïáV?

7. Do you communicate openly and clearly with each other?

ÎòkòÂØïVòkì Øk¹©Ãç¦BVï, Ø>¹kVï ¼ÃEÂØïV̂þSìïáV?
8. Are you satisfied with the level of physical intimacy in your relationship?

cºïÓç¦B kVµÂçï mçð¼BV| ĉá ÄZ« «̧ïV«\Vª Ø>V¦ìAï¹_ 
]ò©]BVï ÖòÂþSìïáV?

9. Do you feel a strong spiritual connection with your spouse?

cºïÓç¦B kVµÂçï mçð¼BV| gw\Vª gsÂzöB ç̧ð©çÃ 
ØÃu®̂CìïáV?

\ªD A]>VþÅ]ªV¼é
Renewal of your Mind
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10.How would you rate the overall quality of your Intimacy?

cºïÓç¦B ]ò\ð ØåòÂïÝ][ Îâ| Ø\VÝ> >«Ýç> Ë̈kV® 
\]©̧|Tìï̂?

Àºï̂ 5 \]©ØÃõï̂ ØïV|Ý> ¼ï̂sïÓÂz gõ¦kòÂz å[¤ ØÄKÝ], F
Ø>V¦ìÍm ¶çkïçá ØÄFk>uz yì\VM¥ºï̂.

3 ¶_ém 4 \]©ØÃõï̂ ØïV|Ý> ¼ï̂sïÓÂz ïkªD ØÄKÝ] ¶çkïçá F
EÅ©ÃVï ØÄFB yì\VM¥ºï̂.

1 ¶_ém 2 \]©ØÃõï̂ ØïV|Ý> ¼ï̂sïÓÂz ¶]ï ïkªD ØÄKÝ], F
zçÅïçá Äö ØÄFm x[¼ªÅ ys« xBuE |̈ºï̂.
ÖÍ> 10 ¼ï̂sïÓD ]ò\ð cÅs[ 10 Ãz]ïáVzD. åDxç¦B ]ò\ð 

cÅçk kK©Ã|Ý> 10 ¹̈ç\BVª g¼éVÄçªïçá >òþ¼Å[. ïkMÝm 
ØÄB_Ã|ºï̂.
1. Dedicate attention to nurturing the concept of "Companionship"(Gen. 2:18)

""ØÃVòÝ>\Vª ¼>Vwç\'' [̈Å ïòÝç> káì©Ã]_ ïkªD ØÄKÝmºï̂ 
(g].2:18).

2. Direct your focus toward the concept of togetherness (Josh 24:15)

¼ÄìÍm ØÄB_Ã|ºï̂ / ¼ÄìÍm ÖòÝ>_ ¼ÃV[Å ïòÝmÂï¹[ ¼\_ cºï̂ 
ïkªÝç> ]ò©Aºï̂ (¼BV·kV 24:15).

3. Decide strongly to get connected in all aspects of your marriage (Gen. 2:24)

cºïám ]ò\ð kVµÂçïl[ _̈éV Ãz]ï¹KD ©̈¼ÃVmD 
ÖçðÍ]òÂï gw\Vï yì\VM¥ºï̂ (g].2:24).

4. Determine heartily to resolve your issues before your bed time (Eph. 4:26,27)

Ö«¡ Ã|ÂçïÂz ØÄ_k>uz x[ cºïÓç¦B «̧ßÄçªïçá ÄöØÄFk>uz 
Ö>B ì̄k\Vï c®]BVï Öòºï̂ (̈¼Ã.4:26,27),

5. Destroy every demonic stronghold which are working against your family through 
strong Prayer (Matt.12:29)

cºïÓç¦B z|DÃÝ]uz s¼«V>\Vï þöçB ØÄF¥D _̈éV Ä̧VE[ 
gÓçïïçá¥D c®]BVª ØÛÃÝ][ JéD ¶a¥ºï̂ (\Ý.12:29).

6. Devote Quality time to be together (Gen. 26:8)

cºï̂ ïðk[/\çªs¼BV| >«\Vª ¼å«D ØÄés|k>uz 
¶ì©Ãè¥ºï̂ (g].26:8).

7. Delight in deep Physical Intimacy with your Spouse (Pro.5:18,19).

cºï̂ kVµÂçïÝ mçð¼BV| ĉá gw\Vª ÄZ« ØåòÂïÝ]_ 
\þµÍ]òºï̂ (À].5:18,19).

8. Design a strong Marriage Purpose Statement and follow it Sincerely (Phil.3:12).
cºïám ]ò\ð ¼åVÂïÝç> ¶wïVï kç«B®Ým, ¶ç> cõç\BVï 
[̧Ãu®ºï̂ (̧o.3:12).

9. Deepen your Marital relationship through Other - Centered actions (Phil. 2:3,4)

cºï̂ kVµÂçï mçðçB ç\B©Ã|Ý] ØÄF¥D ØÄB_ïáV_ cºïám 
]ò\ð cÅçk gw©Ã|Ýmºï̂ (̧o.2:3,4).

10.Develop your Spiritual Intimacy and Spiritual Activity

 cºïÓç¦B  gsÂzöB ØåòÂïÝç>¥D, gsÂzöB 
ØÄB_ÃV|ïçá¥D káìÝmÂ ØïV̂Óºï̂.

ÖÍ> gõ| cºïÓç¦B z|DÃÝ]_ ¶]ï ÄÍ¼>V­D, gw\Vª 
Ä\V>VªD, ¶á¡ ï¦Ím AöÍm ØïV̂Ó>_, cõç\BVª ¶[A ¼ÃV[ÅkuçÅ 
gõ¦k«VþB Ö¼B· þ¤üm cºï̂ BVkòÂzD ïâ¦çál|kV«Vï.
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¼k>Ý]oòÍm ØÃò\e¡ å[ç\ ØÃÅ °¿ Ã½ï̂

¼>k[ \M>ÐÂzÂ ØïV|Ý> tï©ØÃöB Ãö·ï¹_ Î[® Ãö·Ý> 
¼k>Vï\D. gï¼k åVD ¶ç> kVE©Ã]KD, Ã½©Ã]KD ¶]ï ïkªD ØÄKÝ> 
¼kõ|D. ÖÍ> gõ½_ ¼k>Ý]_ ¿̈>©Ãâ¦ ØÄF]ï¹oòÍm ØÃò\e¡ å[ç\ 
ØÃÅ Ö¼>V °¿ Ã½ï̂.

 ¼k>Ýç> kVEÂzD ØÃV¿m ¶m EÅ©ÃVï 
cºïÓÂØï[¼Å kòD ¼>k ØÄF]BVï °u®Â ØïV̂Óºï̂. kÄªÝç> 
s·kVÄÝ¼>V|D (̧̈.4:2), _̈éVß ÄVÍ>Ý¼>V|D (BVÂ.1:21) °u®Â ØïV̂Óºï̂. 
kÄªÝmÂz å|ºzþÅkìï̂ ¼>kÐÂz© ö̧B\Vªkìï̂ (°ÄV.66:1.2). ¼k> 
kÄªÝmÂzÂ ÿµ©Ã½Ím ¶>uz ¶½Ãè¼kVì kVµs_ kÄªD ¶uA>ºïçeÂ 
ØïVõ| kòD.

Öm >V[ ]BVMÝ>_ [̈Ãm. Ã·\V| 
¶çÄ¼ÃV|km ¼ÃV_ åVxD ¼ïâ¦ç>Ý ]òDÃÝ ]òDÃß EÍ]Âï ¼kõ|D. 
¼kçéï̂ tz]BVk>V_ s·kVEï̂ ÖÂïçéçB Ö[® \ÅÍm kòþ[Åªì. 
]BVª\Vªm Öò>BÝç>Â ÿµ©Ã½>KÂz ¼å«VF å¦ÝmþÅm. ¼kçéÂz Øk¹¼B 
ØÄ_KD¼ÃVm. ïVçél_ ¼k>Ý]oòÍm kVEÝ>ç> Öò>BÝ]_ ·\Ím 
ØÄ_Kºï̂ (¼BV·kV 1:8; Äº.1:2: 119:97).

¼k> kVÂþBºïçe g«VFÍm ÃVòºï̂ [̈ÅVì 
Ö¼B· (¼BVkV[ 5:39). ïìÝ>òç¦B AÝ>ïÝ]¼é ¼>½ kVEÂï ¼kõ|D 
(°ÄV.34:16). kÄªÝç> kÄªÝ¼>V| Î©̧â|© Ã½Âï ¼kõ|D. Îò Ãz]çB 
Ö[ØªVò Ãz] seÂzD. ]ªÍ¼>V®D ¼k> kVÂþBºïçe g«VFÍm 
ÃVìÝ>]ªV_ ØÃ¼«VBV Ãâ¦ðÝ>Vì Ø>Ä¼éVMÂ¼ïBç«s¦ åuzðÄVoïeV 
lòÍ>ªì (¶©.17:11).

Øk®D ¶¤¡ Ö®\V©çÃ cõ¦VÂzD. ¶¤¡ 
¶ÐÃk\Vï ¼kõ|D. ¶¤Ím ØïVõ¦ ÄÝ]BD ÿµ©Ã½>KÂz ¼å«Vï å¦Ý> 
¼kõ|D. kVµ¡ \®ÔÃ\Vï ¼kõ|D. ¼k>Ýç> «EÝ>V_ ¼ÃV>Vm. ¶ç> 
òEÂï¡D, ¶©̧BVEÂï¡D ¼kõ|D! ¼ïâÃm. kVE©Ãm. ]BVM©Ãm 
gþBku¤oòÍm Ø>¹kVª ïâ¦çeï̂ cõ¦V [̈® ïkM¥ºï̂. ÿµ©Ã½BÝ 
>V\>D ¼kõ¦VD. ÎËØkVò ÿµ©Ã½>KD A]B Øk¹©ÃV|ïçeÂ ØïVõ| kòD.

 kÄªØ\[Ãm sç>BVzD. å\m kVµ¼k Wé\VzD. 
åVD ïM WçÅÍ]òÂï ¼kõ|Ø\[Ãm ¼>kªm sò©ÃD. gªV_ åVD ïM 
ØïV|Âï, ¶ïuÅ©Ã¦ ¼kõ½B Eé >ç¦ï̂ cõ|. ¶s·kVEï¹[ ÛÂþBD 
(Äº.1:1), céï EÍç>, ØÃVòeVçÄ (\Ý. 13:22), cÅ¡© «̧ßÄçªï̂ (1 ¼Ãmò 2:1.2) 
gþB >ç¦ï̂ ¶ïuÅ©Ã|D¼ÃVm ¼k>Ý]oòÍm ØÃò\e¡ å[ç\ ØÃÅéVD.

¼k>Ý]oòÍm ïu®Â ØïVõ¦çkïçe Å̧ò¦[ 
ÃþìÍm ØïV̂Óºï̂ (̈üÅV 7:10). ¼>ÂïD ¼kõ¦VD. ØïV|Âï¼k ØÃ®þ¼ÅVD. 
cç«BV¦_ï̂. ï½>ºï̂. Ã«V\ö©AÂ z¿Âï̂ JéD ÄÝ]Bºïçe© ÃþìÍm 
ØïV̂eéVD. kB_ Øk¹ï¹_ å¦ÂzD ¼ÃVmD, ÃBð ¼kçéï¹KD ¶_ékV 
Ö¼B· ¶¤sÝ> ÄÝ]Bºï¹_ ØÃòDÃVéVªkuçÅ© ÃþìÍm ØïVõ¦Vì. 
ØïV|ºï̂ ¶©ØÃV¿m cºïÓÂzD ØïV|Âï©Ã|D (ÙÂïV 6:38: À]. 11:25.26).

kÄª ¶¤¡ BV¡D åDç\ g«V>çªÂẑ å¦Ý> 
¼kõ|D. kÄªÝ]_ ¼>kçª ¶¤k¼> ¼>kªm kÄªÝç> g«VFk][ 
¼åVÂï\VzD. ÖÍ> ¶¤sªV_ g«V>çª EÅ©ÃVzD (Äº.138:2).

1.¶ºÿïö¥ºï̂ (Receive):

2.¶çÄ¼ÃV|ºï̂ (Ruminate): 

3.g«VFÍm ÃVòºï̂ (Refer): 

4.¶©̧BVE¥ºï̂ (Reform): 

5.¶ïu®ºï̂ (Remove):

6.¶¤s¥ºï̂ (Relate):  

7.g«V]¥ºï̂ (Revere) : 
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þ¤üm¡Âẑ ¶[ÃVª "Ãȫ«ð ýk[' kVÄïìïÓÂz gõ¦k«VþB  
Ö¼B· þ¤üms[ åV\Ý]_ [̈ kVµÝmÂï̂! ÖÍ> A]B kò¦Ý]_ ïìÝ>ì 
>Í> kVÂzÝ>Ý>Ým¦[ cºïçe ÄÍ]Âï ØÄF> gõ¦kç« 
ü¼>VÝ>öÂþ¼Å[. "Àºï̂ ]̈ìÃVìÝ]òÂzD x½çk cºïÓÂzÂ 
ØïV|ÂzDÃ½Âz åV[ cºï̂ ¼Ãö_ WçªÝ]òÂþÅ Wçª¡ïçe ¶¤¼k[ 
[̈® ïìÝ>ì ØÄV_KþÅVì; ¶çkï̂ yç\Âï_é, Ä\V>VªÝmÂ ¼ïmkVª   
Wçª¡ï¼e'  (̈¼«.29:11)."I know the plans I have for you",  [̈® gºþéÝ]_ 
kVEÂþ¼ÅVD. gõ¦kì åD ÎËØkVòkç«Â z¤ÝmD Ãé  å_é ]â¦ºïçe 
Ö©A]B kò¦Ý]uØï[® WçªÝm çkÝ]òÂþÅVì. ï¦Í> ïVéÝ][ 
«̧ßÄçªïçe¥D, ¼ÃV«Vâ¦ºïçe¥D, ÄkV_ïçe¥D sâ| sâ| ïìÝ>ì 
å\ÂØï[® çkÝ]òÂzD A]B ]â¦ºïçe WçÅ¼ku¤, «̧ïVEÂzDÃ½   
AmcuÄVïÝm¦[, AmØÃéÝm¦[, ¶ª_ØïVõ| x[¼ª¤ßØÄ_é 
gõ¦kì þòçÃ ÃV«Vâ|kV«Vï! 

¶©¼ÃVü>éªVþB Ã¡_, ¶ç¦Í>Vlu® ¶_ém xu®D 
¼>¤ªkªV¼ª[ [̈® ṏðV\_ >̈uïVF© ½̧Âï©Ãâ¦V¼«V, ¶ç>© 
½̧ÝmÂ ØïV̂ÓDÃ½ gçÄBVBÝ Ø>V¦ìÍ>Vì. [̧ªVªçkïçe \ÅÍm 
x[ªVªçkïçe åV½ ÖéÂçï ¼åVÂþÝ Ø>V¦ìÍ>Vì (̧o.3:12-14). åVxD 
¼>k[ å\ÂïVï çkÝ]òÂzD ]â¦ºïçe WçÅ¼kuÅ, [̧ªVªçkïçe 
\ÅÍm sâ| gçÄBVF x[¼ªVÂþÝ Ø>V¦« ¼kõ|D. [̧ªVª 
Øku¤ïçe¥D åVD \ÅÍm s¦ ¼kõ|D. °ØªM_ ¶çkï̂ gsÂzöB 
ØÃòç\çB¥D Ø\Ý>ªÝç>¥D ØïVõ| kòD. «̧ßÄçªï̂ ÃV«\VlòÍm 
x[¼ªÅs¦V\_ >|©Ãm¼ÃV_, Øku¤ïÓD, x[¼ªuÅÝ]uz ØÃöB 
ÄkVéVï¡D, ]̈öBVï¡D   ÖòÂzD. 

\VÝ]«\_é, ØÃu®Â ØïV̂eÝ>Âï>Vï¡D {¦ ¼kõ|D (1ØïVö.9:24). 
ÃÍ>BÝ]uz ¼ÃV«V|þÅkìï̂ _̈éVku¤¼é¥D ÖßçÄB¦Âï\VF 
Öò©ÃVìï̂. gïV>kªVF© ¼ÃVïV>Ã½Âz [̈ ÄZ«Ýç> Î|ÂþÂ 
ÿµÃ|Ýmþ¼Å[ [̈® Ã¡é½BVì í®þÅm ¼ÃVé, åVxD _̈éVku¤¼é¥D 
ïâ|©ÃVâ|¦ÐD, gsÂzöB Î¿ÂïºïÓ¦ÐD {¦ ¼kõ|D. 
_̈éVkuçÅ¥D ¶ÐÃsÂï å\Âz ¶]ïV«tòÍ>VKD _̈éVD å\ÂzÝ 
>z]BVl«Vm, ÃÂ] sòÝ]çB¥D cõ¦VÂïVm (1ØïVö.10:23). ª̈¼k,  
>z]l_éV>, ÃÂ]sòÝ] cõ¦VÂïV>, céïÝ][ gçÄ ÖßçÄïeV_ 
Ö¿Âï©Ã¦V\_, _̈éVs> ïâ|ÃVâ|¦ÐD, Î¿ÂïÝm¦ÐD åDç\Â z¤Ým 
¼>k[ çkÝ]òÂzD ]â¦ºïçe WçÅ¼ku®DÃ½ x[¼ª¤ ØÄ_Kºï̂. 
\VÝ]«\_é, WßÄBÝ¼>V| {¦¼kõ|D (k.29). ¼>k ]â¦ºïçe ¶¤Ím, 
¶ç> WçÅ¼ku®þ¼ÅVD [̈Å WßÄBÝ¼>V| {¦¼kõ|D. 

x[¼ª¤ß ØÄ_Kºï̂ 

]ò\]. ØïâEBV̂ ¼\Vï[]ò\]. ØïâEBV̂ ¼\Vï[
President, Women's Fellowship DepartmentPresident, Women's Fellowship Department

¿̈Ḑ© «̧ïVE¥ºï̂
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¶ªéVlòºï̂

¿̈Ḑ© «̧ïVE¥ºï̂

åD {â¦Ý]_ åVD ¶ªéVlòÂï ¼kõ|D (Øk¹.3:15,17,18,20). 
öBV ¼ÄVì¡u¤òÍ>¼ÃVm, ¼>k[ >Dxç¦B #>çª ¶Ð©̧, ¶kòÂz 
¶ç¦çB¥D, >õ§ç«¥D >Ím, ¿̈Í]òÍm ¼ÃVÛªDÃõb: À 
Ãõð¼kõ½B «̧BVðD Økz#«D [̈ÅVì (1Ö«VÛV.19:5,7,15,16). ¼ÄVì¡ 
Àºþ ¶ªéVï {¦¼kõ|Ø\[ÅV_, ¼>k[ >òD ¶©ÃÝç> åVD câØïV̂e 
¼kõ|D. ¶ªKt_éV\_, z¹ò\_éV\_, ØkmØkm©ÃVlòÍ>V_ 
gõ¦kì åDç\ kVÍ]Ãõè© ¼ÃV|kVì. åD {â¦Ýç>Â z¤Ý> Ø>¹kVª 
>öÄªÝç> åVD ØÃu®ÂØïVõ| ¶ªéVï {¦¼kõ|\VªV_, åD 
ïõïÓÂz ïoÂïD ¼ÃV¦¼kõ|Ø\[® gõ¦kì å\Âz g¼éVÄçªÝ 
>òþÅVì. ¶©Ã½ ØÄF¥D¼ÃVm ¶kì åD¼\V| ¼ÃVÛªD Ãõbk>Vï 
kVÂz©ÃõbþÅVì.   cDxç¦B kVìÝç>ï̂ þç¦Ý>¡¦¼ª ¶çkïçe 
câØïVõ¼¦[ [̈® ¼̈«tBV yìÂï>öE í®þÅVì (15:16). Ö¼B·kVªkì  
¼k>kVÂþBºïçe seÂþ ïVâ½ª¼ÃVm D̈\VÆì æ­ìï¹[ Öò>BD 
ØïV¿Ímsâ| ö̈Í>m [̈® åVD ÙÂïV 24:32-_ kVEÂþ¼ÅVD. Ão¬¦Ý][ 
¼\_ ¶ÂþM ¶sBV\_ ©̈ØÃV¿mD ö̈Ím ØïVõ½òÂï ¼kõ|D [̈® 
gõ¦kì Öü«¼k_ \ÂïÓÂz ïâ¦çeÂ ØïV|Ý]òÍ>Vì (¼és.6:12,13).

  À]BVF å¦Ím, ØÄDç\BVªçkïçe© ¼ÃE, Ö|Âïõ ØÄFk>V_ 
kòD g>VBÝç> Øk®Ým, Ãö>Vªºïçe kVºïV>Ã½ÂzÝ >[ çïïçe 
c>¤, Ö«Ý>ÞEÍmk>uïVª ¼BVÄçªïçeÂ ¼ïeV>Ã½ÂzÝ >[ ØÄsçB 
¶ç¦Ým, ØÃV_éV©çÃÂ ïVðV>Ã½ÂzÝ >[ ïõïçe J|þÅkØªk¼ªV,

¶k[ cBìÍ> Ö¦ºï¹_ kVÄDÃõbkV[; ï[\çéï¹[ 
¶«õï̂ ¶kÐç¦B cBìÍ> ¶ç¦Âïé\VzD; ¶k[ ¶©ÃD ¶kÐÂzÂ 
ØïV|Âï©Ã|D; ¶k[ >õ§ì ¶kÐÂz WßÄB\VFÂ þç¦ÂzD 
(°ÄVBV33:15-16). ¼\¼é ØÄV_é©Ãâ½òÂzD ïVöBºïçe åVD 
>sìÂzD¼ÃVm, ¼>k[ å\Âz ¶ç¦ÂïéÝç>¥D cBì kVÄü>éÝç>¥D 
>òkm \â|\_éV\_, å\ÂïVª ¶©ÃÝç>¥D, >õ§ç«¥D WßÄB\VïÂ 
ØïV|©ÃVì. ¶[ÅV¦D ¶kì >òD ¶©ÃÝç>, ¼̈«tBV yìÂï>öEçB© ¼ÃV_ 
c¦¼ª AEÝm ØÃéªç¦Ím, ¶ªéVï {â¦Ýç>Ý Ø>V¦« ¼kõ|D.

¿̈DA, ¿̈DA, æ¼BV¼ª, c[ k_éç\çBÝ >öÝmÂØïV̂ [̈® 
gõ¦kì åDç\ cuÄVï©Ã|ÝmþÅVì (°ÄVBV 52:1,2). #EçB c>¤sâ|, 
ï¿Ý]_ ĉe ïâ|ïçe ¶sµÝmsâ| ¿̈Í]ò [̈þÅVì. Öçkï̂ åDç\ 
x[¼ªÅ¡D s¦Vm. «̧ïVEÂï¡D s¦Vm. z\V«ªVþB Ö¼B· þ¤üm, 
s|>çéBVÂþªV_, åVD Ø\FBVï¼k s|>çéBVþ k_éç\çB© ØÃu®Â 
ØïV̂¼kVD. ¿̈DA, ¿̈DA, ØÃé[ØïV̂, yìÂï[ í®þÅVì. >Ý>¹©̧[ 
ÃVÝ]«Ýç> c[ çïloòÍm ÀÂþ© ¼ÃV|þ¼Å[ [̈®D, [̈ cÂþ«Ý][ 
kõ¦_ïçe À z½©Ã]_çé [̈®D ¼>k[ í®þÅVì. åD kVµçk 
¼ÄVìkç¦B© Ãõèª ¶çªÝç>¥D ïìÝ>ì ÀÂþ, Ö©Am kò¦Ý]_ 
åDç\© «̧ïVEÂï© ÃõbkVì (°ÄVBV 51:9,17,22). #ºzþÅ åVD 
\öÝ¼>Vç«sâ| ¿̈Í]òÂzDØÃV¿m þ¤üm åDç\ «̧ïVE©̧©ÃVØ«[® 
¶©¼ÃVü>éªVþB Ã¡_ í®þÅVì (̈¼Ã.5:14). ØïÝÄØ\¼ª ¼>Vâ¦Ý]_ 
WÝ]ç« \BÂï\ç¦Í> æ­ç«© ¼ÃVé Ö«V\_, åVD #ÂïÝç> sâ| ¿̈DÃ 
¼kõ|D. Ø>ØÃV«V̂, saÝm ¿̈DA\e¡D þ«V\ºï̂ ÃVwVF©¼ÃVlª. 



Ãȫ«ð ýk[ ÃÝ]öÂçï »aBÝ][ JéD Àºï̂ gæìk]Âï©Ãâ½ò©¬ìï̂, 
ª̈¼k cºï̂ ÄVâEïçá ¿̈] ¶Ð©Aºï̂. ÃÝ]öÂçï »aBÝ][ ¼>çkçB 
ÄÍ]Âï Îò Øk¹Xâ½uz gzD ØÄé¡ Ô.1,25,000 c>V«Ýmk\VF ØïV|Ým 
c>¡ºï̂ ¶_ém cºïáV_ ÖB[Å ¶á¡ ØïV|Ým ÃÝ]öÂçï »aBÝç> 
>Vºzºï̂. Öçk _̈éVku¤ÂzD ¼\éVï Ø>V¦ìÍm ÖÍ> »aBÝ]uïVï ØÛ̧¥ºï̂ 
å[¤.

ØÛ̧¥ºï̂ !  >Vºzºï̂ !!
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Ø>ØÃV«V̂, saÝm ¿̈Ḑ Öü«¼ko_ WBVBD sÄVöÝm, ÄÝmòÂïÓÂz 
s¼«V>\VF ¥Ý>D ÃõèªV̂. [̧A åVuÃm kò­D ¼>ÄD 
¶ç\>éVlòÍ>m (WBV.5:12,7,31). ÖÂïç¦E ïVéÝ]_, ØÃõïeVþB åVD 
¿̈Ḑ ïìÝ>ì å\ÂØï[® WBtÝ]òÂþÅ ¼kçéïçe ØÄFB 
ysö©¼ÃVØ\[ÅV_, ¼>ÄÝ]_, ¼>ķ̂çeïÓÂz ]̈«Vª  ¥Ý>ºï̂ {FÍm, 
¶ç\]¥õ¦VzD.

¼>ķ̂çeïeVþB Àºï̂ ïõïÓÂz ïoÂïD ¼ÃVâ|Â ØïVõ| 
>öÄªÝ¼>V|, Ö©Amkò¦Ý]_ ïìÝ>ì cºïÓÂØï[® çkÝ]òÂzD 
å[ç\BVª ]â¦ºïçe ¶¤Ím ØïV̂Óºï̂. [̧A, [̧ªVª 
¼ÃV«Vâ¦ºï̂, «̧ßÄçªï̂, ¼>V_sï̂, sBV]ï̂, ÄkV_ï̂, Øku¤ï̂ 
BVkuçÅ¥D \ÅÍmsâ|, x[ªVªçkïçe ¼åVÂþ gçÄBVFÝ 
Ø>V¦òºï̂. ÖßçÄ ¶¦ÂïÝ¼>V|D, gsÂzöB Î¿Âïºï¼eV|D, 
WßÄBÝ¼>V|D {|ºï̂. ¶ªéVï Öòºï̂. ¶ªo[¤ ¼ÄVìÍm ¼ÃVzD Wçé 
k«V>Ã½, ¼>k[ ¶òÓD cºïÓÂïVª ¶©ÃÝç> ¶Ð]ªxD ØÃu® AEÝm, 
k_éç\çB >öÝmÂ ØïVõ|, ØÃéÝç>¥D ØÃu®ÂØïVõ|, ÖËkò¦Ý]_, 
ïìÝ>ì cºïÓÂØï[® çkÝ]òÂzD Äïé ¼kçéïçe¥D ØÄFm x½Âï 
ïìÝ>ì cºïÓÂz þòçÃ ¶ò̂kV«Vï! ØÃõïeVþB åVD ÖÂïç¦E 
ïVéÝ]_ Ø>ØÃV«Vçe¼ÃVé ¿̈Ḑ ïìÝ>ì, ¶kòç¦B «VëBÝ]_ å\ÂzÝ 
>Í]òÂzD ¼kçéïçeß ØÄF¥D¼ÃVm, ¼>ÄÝ]_ ĉe ïVöò̂ Àºþ, 
¿̈©A>_ cõ¦VzD. ¶ç\]¥D cõ¦VzD. ¼>ØÃV«V̂ï¼e, ÃV«VÂzï¼e, 
¿̈Ḑ© «̧ïVE¥ºï̂. ¼>k[ WBtÝ> ¼kçéïçeß ØÄFm ¼>ÄÝç> 
¼>kÐÂz ØÄVÍ>\VÂz¼kVD!

Ãȫ«ð ýk[ ÃÝ]öÂçï ÄÍ>V \u®D
c>sÝ Ø>Vçï ¶Ð©Ã ¼kõ½B sÃ«D

z¤©A: ïV¼ÄVçé / ½«V©â |̈ÂzD¼ÃVm Tamil District Council  of SIAG
[̈® |̈Ým Ãȫ«ð ýk[ ÃÝ]öÂçïÂz [̈® z¤©̧â| ¶Ð©Ã¡D.
\èBV¦ì ¶Ð©Akç> >sìÂï¡D. ÃÝ]öÂçï »aBÝ]uz \èBV¦ì 

JéD >V[ ¶Ð©Ã x½¥D [̈Å Wçél_ ĉákìï̂ 
ÿµïVbD xïköÂz ¶Ð©Ã¡D.

°.÷. >çéç\ ¶KkéïD
30, åVkéì åïì, \mç«-625 016. ¼ÃV[ : 0452 4200664
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¼k>Vï\Ý]_ ¶®ÃÝ>V® AÝ>ïºï̂ ĉeª. ¶çk ÃçwB  °uÃV|, 
A]B °uÃV| ª̈ Öò̧ö¡ïeVï© ÃzÂï©Ãâ|̂eª. g«DÃÝ]_ _̈éV 
AÝ>ïºïÓ¼\ ÃÝ]ïeVï© (Paragraph) ö̧Âï©Ãâ½òÍ>ª. þ.̧.1600-D 
gõ½_>V[ ÃÝ]ï̂ xçÅ©Ã|Ý>©Ãâ|, Ö[® åD çïl_ ĉem¼ÃV_ 
"¶]ïV«ºï̂' "kÄªºï̂' ª̈ k½kç\Âï©Ãâ¦ª. 

ÃçwB °uÃVâ½K̂e x©ÃÝØ>V[Ãm AÝ>ïºï¹KD Ø\VÝ>D 929 
¶]ïV«ºï̂ ĉeª. A]B °uÃVâ½K̂e ÖòÃÝ¼>¿ AÝ>ïºï¹KD 260 
¶]ïV«ºï̂ ĉeª. gï, x¿ ¼k>Vï\Ý]KD 1189 ¶]ïV«ºï̂ ĉeª.

¼k>Vï\Ý]K̂e ¶®ÃÝ>V® AÝ>ïºï¹_ Î¼« Îò ¶]ïV«Ýç>¥ç¦B 
AÝ>ïºï̂ Ø\VÝ>D nÍm; ÎÃ]BV, ¼̧é¼\V[, 2 ¼BVkV[, 3 ¼BVkV[,  R>V  
[̈Ãçkï¼e.

ÎÃ]BV, Î¼« Îò ¶]ïV«Ýç>¥ç¦B ÃçwB °uÃVâ½[ tïßE¤B AÝ>ïD 
gzD. Ö]_ Ø\VÝ>D 21 kÄªºï¼e ĉeª. Ö©AÝ>ïÝç>© Ãu¤ Öºz 
ïVõ¼ÃVD. 

AÅÛV]B ¼>Ä\VþB °¼>VtBì¼\_ ¼>kÐÂþòÍ> ¼ïVÃÝç>¥D, 
¶>ªV_ ¼>k WBVBÝyì©ÃVF k«sòÍ> ¶açk©Ãu¤¥D >ªm AÝ>ïÝ]_  
ÎÃ]BV [̈Å yìÂï[ yìÂï>öÄªD cç«ÂþÅV[. 

°¼>VtBòÂz ]̈«Vª yìÂï>öÄª AÝ>ï\VF ÖòÍ>VKD «̧>Vª\Vï 
R>V ¼>ÄÝmÂz g®>éVï ØÄV_é©Ãâ¦ yìÂï>öÄª Ã]¼k Ö©AÝ>ïD gzD.

Ö©AÝ>ïÝç> ¿̈]Bkì ÎÃ]BV [̈ÐD yìÂï>öEBVkVì. ÎÃ]BV 
[̈Ã>uz ""ïìÝ>òç¦B >VÄ['' [̈ÐD ØÃVò̂ cõ|. Ö©AÝ>ïD ©̈ØÃV¿m 
¿̈>©Ãâ¦m [̈® ]â¦\VïÝ Ø>öBs_çé. M̈ÐD ©̈¼ÃV¼>V ÎòxçÅ 
ÄÝmòÂï̂ R>Vs¼é Ãç¦ØB|Ým kÍ>¼ÃVm °¼>VtBì R>Vs[ ÛªºïÓÂz 
]̈«Vï ØÄB_Ãâ¦ªì, ]̈ìÝm W[Åªì, ïVâ½ÂØïV|Ý>ªì \u®D R>Vçk 
ØïV̂çeB½Ý>ªì. ÖÍ> [̧ªèBÝç> \ª]_ØïVõ¼¦ ÎÃ]BV 
Ö©AÝ>ïÝç> ¿̈]ªVì.

þx 926_ Ø«ØïVØÃBVD gõ¦ ïVéÝ]_ þ̈©][ «VÛVkVþB æ­VÂ ?
Ãç¦ØB|Ým kÍ>m, (1Ö«V. 14:25-26).
¼BV«Vt[ ïVéÝ]_ (þx848-841) ¶¼«̧BìïÓD ØÃoü]BòD R>Vçk ?
xu®çïlâ¦ªì.
¶\ÝEBVs[ ïVéÝ]_ þx 790_ Öü«¼kéö[ «VÛVkVþB ¼BVkVü ØÄF> ?
xu®çï, (2Ö«V. 14:13,14).
¼̈ÄÂþBVs[ gâEÂïVéÝ]_ (þx 701) ¶æöBV «VÛVkVþB ÄªØïö© Öâ¦ ?
xu®çï, (2Ö«V.18:13).
þx 605 -586_ ÃV̧¼éVMB Ãç¦ØB|©A, (2Ö«V. 24, 25).?

ÎÃ]BV [̈Å yìÂï>öE:

R>V¡Âz ]̈«Vï ÄÝmòÂï̂ ¿̈Ḑ kÍ> Ã_¼k® ÄÍ>ì©Ãºï̂:

Rev. Dr. ÄVx¼k_ «Vë R. Rev. Dr. ÄVx¼k_ «Vë R. 

AÝ>ï ¶¤xïD

All India National Director, Global University, 

Asst.Superintendent, The Thamizh Pradhesa Assemblies of God

ÎÃ]BV yìÂï>öÄª AÝ>ïD
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¼\¼é ïõ¦ Ö«õ¦Vkm Ãç¦ØB|©çÃ \ª]_ ØïVõ|>V[ ÖÍ> 
AÝ>ïÝç> ÎÃ]BV ¿̈]ªVì ª̈ c®]©Ã¦ í®þÅVìï̂. ¶©Ã½BVªV_, Ö>[Ã½ 
þx 840_ Ö©AÝ>ïD ¿̈>©Ãâ¦m ª̈éVD. 

g]BVï\D 25:19-24; 27:1-28:9 kÄªºï¹[Ã½ °¼>VtBö[ 
>ï©ÃªVþB °ÄV¡ÂzD Öü«¼k_ ¼ïVÝ]«ºï¹[ >ï©ÃªVþB BVÂ¼ïVAÂzD 
Öç¦¼B WçéÝ]òÍ> Àõ¦ åV̂ ¼ÃVâ½¥D Ãçï¥D Öºz «̧]ÃoÂþÅm 
ª̈éVD. g]BVï\D 33_ ÖËsò Ä¼ïV>«ìïÓD Î©A«kVª¼ÃVmD ¼k>Vï\ 
ÄöÝ]«Ý]_ Ökìï¹[ ÄÍ>]BVö[ Ãçï cðìßE ÃéxçÅ ¼ÃV«Vï Øk½Ý>m 
[̈Ãç>¥D kVEÂþ¼ÅVD (̈õ.20:14-21; 1ÄVx.14:47; 2ÄVx 8:14; 1Ö«V.11:14-22) 
Ø>V[®Ø>Vâ| kÍ> Ö©Ãçïç\l[ ¶½©Ãç¦l_>V[ °¼>VtBì ò̈Ä¼ét[ 
¶açkÂ ïõ| ÄÍ¼>V­©Ãâ¦ªì ª̈Â ïVõþ¼ÅVD.

R>Vs[ ¶as_ \þµßEBç¦Í> °¼>Vt[¼\_ kòD WBVBÝyì©çÃ 
Ãu¤¥D kVÂzÝ>Ý>Ý][ ¸̂çeïeVþB R>V¡Âz ïìÝ>òç¦B åV¹_ 
k«©¼ÃVzD s|>çé©Ãu¤¥D ÎÃ]BV yìÂï>öÄªD cç«Ý>Vì.

°ÄV¡D, BVÂ¼ïVAD ~ÄVÂþ[ \Âï̂; Î¼« ïì©ÃÝ]_ Å̧Í> 
Ö«âç¦©̧̂çeï̂. °ÄV °¼>VtBö[ >ï©Ã[. Ök[ WÅD Ek©A; ª̈¼k 
°¼>VD [̈Å ØÃBòD ÖkÐÂz cõ|. ÖÍ>© ØÃB«V¼é¼B ¶kªm ÄÍ>]lªì 
°¼>VtBì [̈® ¶çwÂï©Ãâ¦ªì.

°ÄVs[ Ä¼ïV>«[ BVÂ¼ïVA. [̧A Öü«¼k_ [̈® ØÃBì \VuÅD 
ØÃuÅV[. Ök[ ÄÍ>]lªì Öü«¼kéì ª̈ ¶çwÂï©Ãâ¦ªì. ÖÍ> 
Öü«¼kéòÂz "R>ì' "̧̈ Ø«Bì' [̈Å ØÃBìïÓD cõ|. Å̧©Ã>uz x[A 
>Vl[ ïì©ÃÝ]¼é¼B ÖÍ>© ¸̂çeï̂ Îª¼ÅVØ¦V[® ¼\V]ÂØïVõ½òÍ>ª 
(g].25:22). Å̧©̧oòÍ¼> ¶õð[->Ḑ Ãçï ª̈ còØk|Ým, z|DÃ© 
ÃçïBVF keìÍm, u̧ïVéÝ]_ Ökìï¹òkòD °¼>VD, Öü«¼k_ ª̈ 
Öò¼k® ¼>ÄºïeVF còØk|Ý>¼ÃVm, Ãçïç\ cðì¡ \VÅV\_, 
¼>Ä©ÃçïBVF \V¤u® (g].25:19-34). 

g«DÃÝ]_ ¼\V>_ ¼ÃVÂþ_ å¦ÍmØïV̂¼kVì, gõ¦kò¦[ Øåòºþ 
kVµÍ>V_; ·ÃVkºï̂ \VÅ Ãçïç\¥D \çÅ¥D. Öm ïðk[ \çªs 
cÅsKD, Ä¼ïV>« Ä¼ïV>öï̂ ÃVÄÝ]KD, ¶õç¦ ¶BéVì cÅsKD xu¤KD 
cõç\¼B. 

°¼>VtBçª ¶òkòÂïVBVï, ¶k[ c[ Ä¼ïV>«[ (cÃV.23:7) [̈® 
R>òÂzÂ ïâ¦çe ØïV|Âï©Ãâ¦m. ¶>[Ã½¼B, gõ¦k¼«V| Øåòºþ 
"Öü«¼k_' ª̈© ØÃBì \VuÅD ØÃuÅ BVÂ¼ïVA, ØkzkVF \V¤lòÍ>V[. 
gªV_ °Ý]Bì zéÝ]_ >ªÂz© ØÃõØïVõ¦ °ÄV, >ªm ØÃu¼ÅVòÂz 
\ª¼åVkVlòÍ>m¦[, >[ Ä¼ïV>«[ BVÂ¼ïV̧[¼\KD ¶k[ ÄÍ>]BV«VþB 
Öü«¼kéö[ ¼\KD Ã«DÃç«© ÃçïBVï s¼«V>D ØïVõ½òÍ>V[. 
Öç¦lç¦¼B ÖkìïÓÂẑ °uÃâ¦ Ä\«Äºï̂ (g].33;35:27-29). Àõ¦ ïVé 
Î©A«kVz>o[ ÃéçªÝ >«s_çé. °ØªM_, ¶m gõ¦kç« 
ç\B©Ã|Ý>V> Î©A«kVz>_ ÄÍ>ì©ÃºïeVzD. ÖòÃm gõ|ïÓÂz©̧[, 
>[ >ḐçB k«¼kuïß ØÄ[Å °ÄV 400 ¼Ãì ØïVõ¦ ØÃòD Ãç¦¥¦[ ØÄ[ÅV[ 
(g].33). [̧A >ºï̂ >ï©ÃÐç¦B \«ðÝ][¼ÃVm ÖòkòD 
ÄÍ]ÝmÂØïVõ¦ªì (g].35:27-29). Öçk z|DÃ ÄÍ]©AïeVï¡D, ÄJï 
ÄḐ«>VBºïÓ\Vï¼k ¶ç\Ímsâ¦ª. ĉeVª cÅsçª keìÂï  
c>ks_çé.

°¼>VtBòD Öü«¼kéòD :
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°¼>VtBö[ ¼>ÄD:

°¼>VtBö[ «̧>Vª ÃVkºï̂:

ÎÃ]BVs[ ØÄF]l_:

ÖBuçï ä_tÂï \çé¼>ÄD; ÄkÂï¦KÂzÝ Ø>u¼ï ¶¼«̧BVçkÝ 
>ªm _̈çéï¹_ Î[ÅVïÂ ØïVõ½òÍ> °¼>VD ¼>ÄD, ¼ÄXì; 
\çé©Ãz]loòÍ>m. À¼«Vç¦ï̂, g®ï̂ \u®D \çé keºïÓ¦[ Ã·ç\ 
kaßÄVçéïçeÝ >[ªïÝ¼>Â ØïVõ½òÍ>m. ·u¤KD ¶«õ¼ÃV[Å 
\çéï¹[ ÃVmïV©çÃÝ >[ªïÝ¼> ØïVõ½òÍ>Ã½BV_, BVòD [̈çª 
¶çÄÂï ÖBéVm ª̈© ØÃòç\¥¦[ Ökìï̂ kVµÍm kÍ>ªì. ¼BV«VD 
[̈ÐD R>Vs[ «VÛVs[ ïVéÝ]_ (þ.x.848-841) R>V ¼>ÄÝ][ 
¶½ç\Ý>ªÝ]oòÍm >ºïçe s|sÝmÂØïVõ| ·>Í>«\VF kVµÍm 
kÍ>ªì (2åVeV.21:8-10). ÖÍ>Â ïVéÂïâ¦Ý]_>V[ ØÃoü]BòD, ¶«̧BòD 
¼ÄìÍm R>V ¼>ÄÝmÂz ]̈«Vï Ãç¦ØB|Ým kÍ>ªì. R>V x¤B½Âï©Ãâ¦m. 
R>Vs[ ¼>V_sçBÂ ïõ| °¼>VtBì çïØïVâ½ \þµÍ>ªì. ¥Ý>ïVéÝ]_ 
ÃçïQòÂzÝ >©̧ ¶ç¦ÂïéD ¼>½ >ºï¹¦D {½ kÍ> R>ç«© ½̧Ým 
]̈öï¹¦D Î©Ãç¦Ý>ªì;  ØïVù«Ý][ _̈çé Öm!

>ºïem ÃVmïV©ÃVª óµWçé z¤Ý> ØÃòç\. gõ¦kòÂz ¼\éVï v
>ºïçe cBìÝ]ªì.

R>Vs[ ¶as_ ¶kìïem m[ÃÝç>Â ïõ| ȫÝ>ªì. R>Vçk ]̈ìÝm v
kÍ> ]̈öïÓ¦[ ¼ÄìÍmÂØïVõ|, >©̧ ¶ç¦ÂïéD ¼ïâ| >ºï¹¦D {½ 
Î¹ÍmØïV̂e kÍ> R>Vs[ Ûªºïçe ¶kìïem ]̈öï¹¦D 
½̧ÝmÂØïV|Ý>ªì.

¼>kçªs¦ >ºïçe cBìÝ]B ÃVkD.

¼>k Ûªºïçe \M>V̧\Vª ~«t_éV\_ å¦Ý]B ØïVù«D.

ÖËs«õ| ÃVkºïÓD ¼>kÐÂz sÄª\VlòÍ>m.

°¼>VtBö[ ÃVkÝç> >ªm kVìÝç>ï¹_ g¼\Vü ÿµÂïõ¦kV® 
yìÂï>öªD cç«ÂþÅV[: 

�¼\KD °¼>VtBòç¦B J[® ÃV>ïºï¹MtÝ>xD, åV[ ¶k[ 
gÂþçªçBÝ ]ò©Ã\Vâ¼¦[. ¶k[ >[ Ä¼ïV>«çª© Ãâ¦BÝ¼>V¼¦ 
Ø>V¦ìÍm, >[ \ªç> Ö«Âï\uÅ>VÂþ, >[ ¼ïVÃÝ]ªV¼é [̈çÅÂzD 
¶kçª© ¬¤©¼ÃVâ| , >[ JìÂïÝç> WÝ]B ïVé\Vï çkÝ]òÂþÅV¼ª.

¼̈ÄÂþ¼BKD >ªm yìÂï>öÄªºï¹_ °¼>VtBö[ ÃVkÝç> 
z¤©̧|þÅVì (̈¼Ä.35:15;36:5): x¿ céçï¥D, Äïé ÛV]ïçe¥D 
WBVBÍyìÂþÅ ïìÝ>ì >\m åV\Ý]uïVï¡D >VD Ø>öÍmØïVõ¦ 
ÛªÝ]uïVï¡D çk«VÂþBD ØïVõ| ØÄB_Ã|þÅ ¼>kªVlòÂþÅVì.  ª̈¼k 
>\m yìÂï>öEBVþB ÎÃ]BV¡Âz þ.x 840-_ ïìÝ>ì >\m >öÄªÝç>Ý 
>òþÅVì.

°¼>VxÂzÝ ¼>k >õ¦çªBVï ¶a¡ kòD.?
ïìÝ>ö[ \ÂïeVþB R>òÂz s|>çé kòD.?
R>ö[ ÃçïQì x¤B½Âï©Ã|kì.?
ïç¦E åVâï¹_ ¼>k[ >\m EºïVÄªÝç> ò̈Ä¼ét_ ü>V̧©ÃVì.?
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Öò̧ö¡ï¹éVª ÖòÃÝØ>Vò kÄªºï̂:

Ö«õ¦VD ö̧¡  (1:17-21) :

ÄöÝ]«D >òD cõç\ï̂:

ÎÃ]BV AÝ>ïD å\ÂzÝ  ïu®Ý>òD «̧>Vª ¼ÃV>çªï̂:

x>_̧ö¡ 1:1-16
1.>ºïem ÃVmïV©ÃVª åVâç¦Âz¤ÝmD, ¶]_ ÖòÍ> ØÄ_kßØÄa©çÃÂ 
z¤ÝmD °¼>VtBòÂz© ØÃòç\, Ö>uïVª ¼>k WBVBÝyì©A kòD; 
¶kìïÓÂzöBçk ¶çªÝmD kVöÂØïV̂e©Ã|D (1-9).

2.¼>k[ °¼>Vç\ WBVBÍyì©Ã>uïVª g® ïV«ðºï̂:(10-16).  
(¶òkòÂï©Ã|D ÃVkºïeVï ÖkuçÅ ÎÃ]BV í®þÅVì).

°¼>VD Ûªºï̂ R> ÛªºïÓÂz ]̈«VF ØÄF> ØÄB_ï̂ Öºz >«©Ãâ|̂em. 
BVÂ¼ïVAÂzß ØÄF> ØïV|ç\, (kÄ 10).?
]̈öïÓ¦[ íâ|ß¼ÄìÍm, R>V¡Âz ]̈ìÝm W[Åm, (kÄ 11).?
R>V AÝ]«ö[ ÖÂïâ| åV¹_ ¶ç>Âz¤Ým ÄÍ¼>V­©Ãâ¦m, (kÄ 12).?
R>V Ûªºï¹[ gÃÝm åV¹_ ]̈ìïÓ¦[ ¼ÄìÍmØïVõ| ¶kìïçeÂ ?
ØïV̂çelâ¦m, (kÄ 13).
R>V Ûªºï¹_ >©̧ {½ªkìïçeß ÄºïöÝm, Ö[ÐD >©̧ {½B R>Vs[ ?
Ûªºïçe ïVâ½ÂØïV|ÝmÝ m¼«Vïß ØÄBo_ ~|Ã¦_, (kÄ 14).
¥Ý> ïVéÝ]_ R>Vs[ Ûªºï̂ >ºï̂ géBÝç>¥D ¼>ÄÝç>¥D sâ| ?
{½©¼ÃVª̧[A. ïìÝ>ö[ Ãö·Ý> ü>é\VþB géBÝ]_ ¶\ìÍm 
\mÃVªDÃõè ¶ç>Ý yâ|©Ã|Ý]ªì, ( kÄ 16).

R>Vs[ ÛªºïÓÂz kVÂzÝ>Ý>\VþB ¼>kÐç¦B ØÄF]
¼>k[ cºïçe s|s©ÃVì (17-18).?
¼>k[ cºï̂ ÃçïQç« x¤B½©ÃVì (19-20).?
ïç¦E åVâï¹_ ¼>k[ ò̈Ä¼ét_ >\m EºïVÄªÝç> ü>V̧Ým ?
gÓçï ØÄFkVì.
ÎÃ]BV cç«Ý> yìÂï>öÄªÝ][Ã½¼B °¼>VtBòÂz u̧ïVéÝ]_  å¦Í>m.

ÎÃ]BVs[ yìÂï>öÄªÝ][Ã½¼B, þ.̧ 100-D gõ½uz©̧[ °¼>VD ?
¶aÍm, ¶m ÖòÍ> Ö¦xD ¶¤B©Ã¦V\u¼ÃVlu®. 
¼>k[ ïç¦E åVâï¹_ >\m EºïVÄªÝç> æ¼BV[ \çél[¼\_ ?
ü>V̧©ÃVì [̈Ã>uz ¶ç¦BVe\Vï þ.̧.1948-D gõ½_ ¼\ \V>D 17D 
¼>]l_, Öü«¼k_ Îò >M ¼>Ä\Vï còØk|Ýmsâ¦m.

ØÃòç\çBÝ >sìÝm >Vµç\¥¦[ å¦ÍmØïV̂Óºï̂.v

¼\V>_ ¼ÃVÂçï çïs¦ ¼>k¼ªV| Øåòºþ kV¿ºï̂. ¶m, \M>¼«V| å_ v
cÅçkÝ>òD.
\M> ¼åBÝm¦[ å¦Ím, ØïV½B ṏðºïçe \ª]oòÍm v
|̈Ým©¼ÃVâ|, Ö«Âï\uÅ ØÄB_ïçe >sìÝ]|ºï̂.
ØÄVÍ> Ä¼ïV>«ÐÂz c>s ØÄF¥ºï̂. ]ÂïuÅ ¸̂çeïÓÂz v
¶ç¦ÂïéxD g>«¡D >Vòºï̂.
å\m Î¼« ¼åVÂïxD ]̈ìÃVì©AD, å\m Ö«âÄïö[ kòçï¥D, ÖË¡éþ_ v
¶ç\B©¼ÃVzD ¶k«m À]l[ gÓçï¥\VlòÂïâ|D.
ÃçwB °uÃVâ½[ tïßE¤B Ö©AÝ>ïD >òD tï©ØÃöB ÄÝ]Bºïçe 

¶Ð]ªxD \ª]uØïVõ| ØÄB_Ã|¼kV\Vï.
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ØÃoü>ì ¼>ÄÝ]_ ï|ç\BVª ÃÞÄ åVâï̂. ~ÄVÂz çïl_ ÖòÂzD 
ØïVÞÄD sç> >VMBÝç> s·kVÄÝ¼>V| sç>Ý>V[. ïìÝ>ì ¶kçª 
gæìk]Ý>Vì. ¶k[ ±® \¦ºz  Ãé[ ØÃuÅV[. sç>©çÃ¥D ¶®©çÃ¥D 
z¤Ým ¼k>D í®D g¼éVÄçªïçeÂ ïVõ¼ÃVD. sç>©AD ¶®©AD 
\VÅV> «̧\VðD; sç>Âï¼k ¼>k[ sç>çB >òþÅVì; sç>Ý>V_ 
\â|¼\ ¼>k[ sçeBßØÄFkVì; Ãéçª ØÃÅ x½¥D.

x>éVkm ¼>kÄJïÝ]_ sç>¥ºï̂. c[ ØÃVòeVKD, c[ _̈éV 
sçes[ x>uÃéªVKD ïìÝ>ç«Â ïªDÃõb (À].3:9). cºï̂ >Ä\ÃVï 
ïVèÂçïïçe Àºï̂ cºï̂ ÄçÃÂ¼ï ØÄKÝmºï̂ (1 ØïVö.3:6-9; 9:11) 
[̈Å kÄªÝ][Ã½ cuÄVï\VF ØïV|ºï̂. °Øª[ÅV_ cuÄVï\VFÂ 
ØïV|ÂþÅkM¦Ý]_ ¼>k[ ö̧B\VlòÂþÅVì (2 ØïVö.9:7). cºï̂ 
ØÃu¼ÅVòÂz c>s ØÄF¥ºï̂. c[ ¼>kªVþB ïìÝ>ì cªÂz ØïV|ÂþÅ 
¼>ÄÝ]¼é c[ åVâï̂ À½Ý]ò©Ã>uz, c[ >ï©Ãçª¥D c[ >VçB¥D 
ïªDÃõbkVBVï (BVÝ.20:12). Äx>VBÝ]_ ĉe °çwïÓÂz c>s 
ØÄF¥ºï̂. Àºï̂ ¼>ÄÝ][ Ãlç« ¶®ÂzD ¼ÃVm, c[ kBo[ 
{«Ý]oòÂþÅç>Ý y« ¶®ÂïV\KD, EÍ]Âþ¦ÂþÅ ï]ìïçe© ØÃV®ÂïV\KD, 
(¼és.19:9). ¶çkïçe ¹̈BkÐÂzD Ã«¼>EÂzD sâ|s|kVBVï 
(¼és.19:10; À].19:17; ïéV.2:10). ¶«ÄVºïÝ]uz >kÅV\_ cºï̂ köçB 
ØÄKÝmºï̂. \Vuz 12:17Ö_ Ö¼B·: Ö«VBÐç¦Bç> Ö«VBÐÂzD, 
¼>kÐç¦Bç>Ý ¼>kÐÂzD ØÄKÝmºï̂ [̈ÅVì.

sç>ÂþÅkìïçe ïìÝ>ì kVªÝ][ ÃéïèïçeÝ ]ÅÍm 
gæìk]©ÃVì (\_.3:10). sç>ÂþÅkÐÂz sç>çB¥D, AEÂþÅ>uz  
gïV«Ýç>¥D ¶¹ÂþÅkì cºïÓÂz sç>çB ¶¹Ým, ¶ç>© 
ØÃòï©Ãõè, cºï̂ À]l[ sçeßÄçé kìÝ]ÂïßØÄFkVì 
(2ØïVö.9:10).   

 Ãé \¦ºz Ãéçª ¶ç¦Bß ØÄFkVì. ~ÄVÂz ¶Í> ¼>ÄÝ]_ sç> 
sç>Ý>V[; ïìÝ>ì ¶kçª gæìk]Ý>]ªV_ ¶Í> kò­Ý]_ ±® \¦ºz 
Ãé[ ¶ç¦Í>V[; (g].26:12). 

ØïD¬«\Vª ¶®kç¦çBÝ >òkVì. Äº.126:5,6-_ ïõ§¼«V¼¦ 
sç>ÂþÅkìï̂ ØïD¬«Ý¼>V¼¦ ¶®©ÃVìï̂. ¶̂¹Ý#¡D sç>çBÝß 
·\ÂþÅk[ ¶¿mØïVõ| ¼ÃVþÅV[; gªVKD >V[ ¶®Ý> ¶öïçeß 
·\ÍmØïVõ| ØïD¬«Ý¼>V¼¦ ]òḐkòkV[ [̈Å ¼k> kÄªÝ][Ã½ 
åDç\ ïìÝ>ì gæìk]Ým ØÃòï© ÃõbkVì. x½Í>e¡ ÄDÃV], x½Í>e¡ 
¼Ät, x½Í>e¡ ØïV| [̈Ã¼> ÛV[ Øküo [̈Å \VØÃòD »aBö[ 
¶çÅík_. c[ gïV«Ýç>Ý >õ§ìï̂ ¼\_ ¼ÃV|; ¶¼åï  åVâïÓÂz© 
[̧A ¶][ ÃéçªÂ ïVõÃVF (̧«Äºþ 11:1) [̈Å kÄªÝ][Ã½  
¼>k«VëBÝ]uïVï s·kVÄÝ¼>V| sç>¥ºï̂. ¼>k[ ÄD̄«ð 
gæìkV>ºïeV_ cºïçe ØÄaÂïß ØÄFkVì

º̈z sç>Âï ¼kõ|D?

sç>©̧[ Ãé[

gõï̂ nÂþB »aBºï̂

sç>©AD ¶®©AD 

Rev.ÄVx¼k_ ØÛÃ«Vë



]òßÄçÃ c>B\Vª¼> Îò ØÛÃ ¶çÅl_>V[ - ¶©.1:14

]òßÄçÃ káìÍ>mD ØÛÃÝ]ªV_ - ¶©.9:31

]òßÄçÃ cBìÍ>m ØÛÃÝ]ªV_ - ¶©. 4:4.

]òßÄçÃ ØÛÃÝ]ªV_ x[¼ª¤Bm - ¶©.6:7; 16:5

]òßÄçÃ ØÛÃÝ]ªV¼é¼B céçïÂ ïéÂþBm - ¶©.17:6

]òßÄçÃl[ ØÛÃÝ]ªV_ Ö¦D ¶çÄÍ>m  - ¶©.4:31

]òßÄçÃl[ ØÛÃÝ]ªV_ A]B kVÄ_ ]ÅÂï©Ãâ¦m - ¶©.12:10; 5:19

]òßÄçÃ ØÛÃÝ][ k_éç\, EçÅßÄVçéçB ¶çÄÝ>m - ¶©.16:26

]òßÄçÃ ØÛÃÝ]ªV_ Ã«¼éVï kVÄ_ ]ÅÍ>m - ¶©.7:55,56

]òßÄçÃl[ ØÛÃD, ¼>k #>çª ÖÅºþ k«ßØÄF>m  - ¶©.12:5,7;10:2

]òßÄçÃ, ØÛ̧Ým yì\VªD |̈Ý>m - ¶©. 1:25;26.

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]uz x>o¦D ØïV|Ý>m  - ¶©.6:4

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ][ k_éç\çB å[z ¶¤Í]òÍ>m  - ¶©. 4:9-31.

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ sçá¥D gæìkV>ºïçá ¶ÐÃsÝ>m
  - ¶©.2:46; 4:31-35.

]òßÄçÃ, ØÛÃ nÂþBÝç>Â ïVÝmÂØïVõ¦m  - ¶©.2:44-46; 4:32.

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ >öÄªD ØÃu¤òÍ>m - ¶©.10:2,3; 16:9.

 ]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ »aBÝç> WçÅ¼ku¤Bm  - ¶©.6:6-8.

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ kVÂzÝ>Ý>D WçÅ¼kÅÂï¦km - ¶©.2:1-4.

]òßÄçÃ, ØÛÃ ¼å«Ý]_ Îò Î¿ºçïÂ ïç¦̧½Ý>m - ¶©.3:1

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]_ ¼>k \þç\çB Øk¹©Ã|Ý]Bm - ¶©.7:55.

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ >ç¦ïçáÝ >ïìÝ>m - ¶©. 4:18,31; 5:40,41,

]òßÄçÃ ØÛÃÝ]ªV_ Ä̧VE[ þöçBïçá WìJé\VÂþBm - ¶©.13:8-11.

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ ¶¼åï ¶uA>ºïçá ïõ¦m - ¶©.6:8; 8:6,7;2:43.

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ ¼>k åV\Ýç> \þç\©Ã|Ý]Bm - ¶©.4:21; 19:17

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ ÄöBVª ]çÄl_ ÃBèÝ>m - ¶©.16:6-8

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ >|\VÅV\_ x[¼ª¤ß ØÄ[Åm - ¶©. 16:9-16.

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ åuÄVâEçB ïVÝmÂØïVõ¦m -  ¶©. 2:32; 4:13

]òßÄçÃ, ØÛÃÝ]ªV_ þòçÃl_ káìÍm ØÃòþªm - ¶©. 4:23.
Rev. L.¼ÛVÄ©,

(xwºïV_ ¥Ý>D)

¶kìï̂ ¶©¼ÃVü>éòç¦B  cÃ¼>ÄÝ]KD, 
¶ÍW¼BVÍWBÝ]KD, ¶©ÃD â̧z>oKD, 

ØÛÃDÃõb>oKD c®]BVFÝ >öÝ]òÍ>Vìï̂ (¶©. 2:42)

ØÛ̧ÂzD ]òßÄçÃ
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ÖBÂzåì, k¦¼\uz t­[ ÖéVÂïV

Rev.ïçé ¼>k>VÄ[

¼\V¼ÄÂïçe ¿̈DAD

¶©ØÃV¿m ïìÝ>ì ¼\V¼ÄçB ¼åVÂþ, À [̈M¦Ý]_ xçÅl|þÅm 
[̈ª? AÅ©Ãâ|© ¼ÃVºï̂ [̈® Öü«¼k_ AÝ]«òÂzß ØÄV_K [̈® 
ïìÝ>ì ØÄV[ª¼ÃVm s·kVEÝm ÿµÃ½Í> ¼\V¼ÄÂï̂ Ö[®D ¼>çk. 
(BVÝ.14:15) ¼\V¼Ä ÖD\VØÃòD Ãè ØÄFB ¶çw©A ØÃuÅ¼ÃVm 
>BºþBk[>V[. åV[ D̈\VÝ]«D? [̈ÅV[. (BVÝ.3:11) ¶kìï̂ [̈çª 
åDÃVìï̂, [̈ kVÂzÂzß ØÄsØïV¦Vìï̂ (BVÝ.4:1). åV[ kVÂzk_ék[ 
¶_é, ]ÂzkV¥D \Í> åV¡D ĉek[ [̈ÅV[ (4:10) BVç«BVþKD 
¶Ð©AD [̈ÅV[ (4:3) ÖÝ>çª ÄVÂz© ¼ÃVÂzïçeß ØÄV[ª¼ÃVmD, 
¼\V¼Ä À >V[ ª̈Âz ¼kõ|D [̈Ã]_ ïìÝ>ì c®]BVï ÖòÍ>Vì. ¼\V¼Ä 
ïìÝ>ç« s·kVEÝ>V[. ÿµÃ½Ím ¶D\VØÃòD ]ò©ÃèÂz >[çª 
¶ì©ÃèÝ>V[ [̈Ãm \â|D ØÄF]B_é, ¶k[ Ö©ØÃV¿m >ªm 
ÛªºïÓÂz, "AÅ©Ãâ| ¼ÃVºï̂' [̈® ØÄV_é ¼kõ|D, ïâ¦çel¦ 
¼kõ|D. ¶ç>¥D ØÄV_KD ¶e¡ ¶kªm s·kVÄD Ã½©Ã½BVï 
keìÍ>m. ¼>kçªÂz¤Ý> Øk¹©ÃVâ½KD keìÍ>V[.

x[¼ª ÄxÝ]«D, [̧¼ª ÃVì¼kVM[ ¼Äçª m«Ý]Â 
ØïVõ½òÂzD ¶ÃVBD, ¶Í> ïék«\Vª óµWçél_, >ªm gsÂzöB 
¶]ïV«Ýç>© ÃB[Ã|Ý] AÅ©Ãâ|ß ØÄ_Kºï̂ [̈® ¼\V¼Ä ïâ¦çel¦ 
¼kõ|D (BVÝ.14:15).

Ö[çÅÂzD >ªÂz çïB¹Âï©Ãâ½òÂþÅ ÄçÃBVö¦D ""AÅ©Ãâ|ß 
ØÄ_Kºï̂'' [̈® ç>öB\Vïß ØÄV_KD ¼\V¼ÄÂï̂ ¼>çk. ¼\V¼Ä 
¼ÃV[Å ¼\F©Ãìï̂ ¼>çk.

ïV«ðºïçeß ØÄV_o ¼ÄVìs[ Ã̂eÝ>VÂþ_ ÖòÍ> (BVÝ.14:2) 
¼ï¹Âçï \u®D ØÃV¿m¼ÃVÂzÂz ¶ç¦BVe\Vª ÄxÝ]«Âïç«loòÍ> 
(14:2) Öü«¼k_ AÝ]«ç« AÅ©Ãâ|ß ØÄ_é ¼\V¼ÄÂzÝ mè¡ ¼kõ|D. 
°uïª¼k ÃVì¼kVM[ ¶ß·®Ý>_ï¹ªV_ ÃBÍm x®x®Ý]òÍ> 
\Âïçe ï¦KÂẑ ÖÅºþ x[¼ª¤ß ØÄ_ [̈® ØÄV_km Ë̈ke¡ 
ï½ªD? ¶[® ¼\V¼Ä mèÍm, s·kVEÝm Ûªºïçe x[¼ª¤ß ØÄ_é 
ïâ¦çelâ¦V[. ¶uA>D å¦Í>m. Ö[®D ¶¼> ¼ÃV[® ¼\V¼ÄÂï̂ 
¼>kÐç¦B Ö«VëBÝç>Â ïâ½ØB¿©Ã ¼>çk.

°Øª[ÅV_ Ö[®D ¶¼> óµWçél_ åVD ÖòÂþ¼ÅVD. ÖÂïâ¦Vª 
ÖÂïVéÝ]_ s·kVEï¹[ ÃBD ¶ïu¤ ÄxÝ]«Ý]uẑ ÖÅºþ x[¼ª¤ß 
ØÄ_é ïâ¦çel¦ mèÍ]|¼kVD. ¶uA>D å¦ÂzD, å\m ¼>ÄÝ>VòD, 
ÄçÃBVòD ÄxÝ]«Ý][ »¦Vï å¦Ím kVÂz©Ãõð©Ãâ¦ ¼>ÄÝç> 
·>Í>ö©ÃVìï̂.

A]B kò¦Ý][ gæìkV>ºïçe \â|\_é, ÖË¡éïÝ]_ ¶kìï̂ 
°uÃ|Ý>©Ãâ¦ ¼åVÂïÝç>¥D WçÅ¼ku®D gæìkV>ºïçeß 
·>Í>ö©ÃVìï̂. 
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I. ¼\V¼ÄÂï¹[ ¶kEBD

ÖÂïVé Î©¬|

1:1 Ûªºï̂ ¶[® þ̈©]¼é Ãâ¦ mB«D ØÄV_o\VeVm. ØïVù«\Vª 
«VÛVs[ gâEl[ ÿµ ¶Í> R>ìï̂ ÖòÍ>Vìï̂. ¶k[ _̈¼éVòÂzD 
ØÃVmkVª «VÛVkVï, >çékªVï Ö_éV>Ã½ ÃâÄÃV>D ĉekªVï, 
E®ÃV[ç\B«VF ÖòÍ> Öü«¼kéö[ ¼\_, ØÃVÅVç\¼BV|D, 
¶kìïçe Î|Âzk>uïVª ¶çªÝm >Í]«\Vª Äâ¦]â¦ºïçe 
¼ÃV|þÅkªV¥D ÖòÍ>V[ (BVÝ.1:8-12).

1:2 glÐD ¶kìï̂ Î|Âï©Ãâ¦]ªV_ z[¤© ¼ÃVïV\_ ØÃòþªVìï̂. 
ª̈¼k þ̈©]Bö[ ö̈ßÄo[ ÃVìçk \u®D ØïVù«\Vª 
¼kçélªVKD Öü«¼kéö[ kVµÂçï¼B ïÄ©ÃVªm (1:11-14).

1:3 ¶m¡\_éV\_ Å̧ÂzD¼ÃV¼> gõ̧̂çeïçeÂ ØïVçé ØÄFB 
cÝ>«sâ¦V[ ØïVù«[ ÃVì¼kV[ (1:16).

1:4 ¶ßóµWçél_ Öü«¼k_ AÝ]«ì, ¶½ç\Ý>ªÝ]ªV_ xçÅl|D 
ÄÝ>D ¼>k ÄÍW]l_ â̈½ªm. ïìÝ>ì ģ«ïV¼\V| ØÄF> 
c¦[Ã½ÂçïçB Wçª¡íìÍ>m \â|\_é, ¼>k[ ¶kìïçe 
ïõ¼ðVÂþªVì, Wçª¡íìÍ>Vì (2:23-25). ¶>ªV_ ïìÝ>ì Îò 
*âÃç« ¿̈©̧ªVì gD ¼\V¼ÄçB ¿̈©̧ªVì (2:1-10).

1:5 ¼\V¼ÄçB ÃVì¼kVM[ ¶«õ\çªl_ ke« ïìÝ>¼« ¶OÂþ«ïD 
ØÄF>Vì (3:5-10). ¶>[ ÃéªVï ¶k[ kVÂþKD ØÄFçïlKD 
k_ékªV[ (¶©.7:22). ¶k[ ØÃöBkªVª¼ÃVm ¶k[ ØÄF> 
>k¤MtÝ>D ÃVì¼kVÐÂz© ÃBÍm *]BV[ ¼>ÄD {½©¼ÃVªV[. 
(¶©.7:29). ¶kªm s·kVÄD Ö©¼ÃVm keìÍ>>V_ þ̈©][ 
kVµÂçïçB Øk®Ým, >ªm ÛªºïÓÂïVï kVw ¶ì©ÃèÝ>V[ 
(̧̈. 11:23-27).

1:640 kò¦ºï¹_ þ̈©]_ ØÄVz· kVµÂçï kVµÍ>kì. ¶|Ý> 40 
kò¦ºï̂ *]BV[ ¼>ÄÝ]_, ·u¤Ý]öÍ>V[. Ö©ÃluE>V[ ¶|Ý> 40 
kò¦ kªVÍ]« kVµÂçïl_ kV¿DÃ½ ¶kÐç¦B ÄZ«D ÃÂzk©Ãâ¦m.

1:7 ¼>k Ãìk>\VþB {¼«© \â|D kÍ> ¼\V¼ÄÂz, ö̈Ím ÄVDÃVéVïV\_ 
Ã·ç\BVF ÖòÍ> xâØÄ½ JéD >öÄªD ØïV|Ým, ïìÝ>ì >\m ïª\Vª 
»aBÝ]uz ¶çwÝ>Vì. "̈ªm *â̧[ Ãèïçe BVòç¦B 
ÎÝ>VçÄl[¤¥D ØÄFB [̈ªV_ x½¥D. glÐD \M>ªVþB, 
¼\V¼Ä À ¶ç> x[M[® ØÄFB ¼kõ|D, À>V[ ª̈Âz ¼kõ|D.' 
[̈þ[Å ØÄF]çB, ÖBuçïÂz ¶©ÃVuÃâ¦ ¶Í> ¶uA> ØÄB_ JéD 
¼\V¼ÄÂz ïìÝ>ì cðìÝ]ªVì.

1:8 ¶[®D Ö[®D Î¼« kçï »aBD >V[ ØÄFB©Ãâ| kòþ[Åm.

1:9 ¶[® ØïVù«\Vª ÃVì¼kVM[ çïï¹_ ÖòÍm Ûªºïçe s|sÝm, 
Öü«¼k_ Ûªºïçe ïVªV[ ¼>ÄD ¼åVÂþ å¦Ý> ¼kõ½lòÍ>m.

1:10Ö[®D ¶ç>© ¼ÃVé¼k Ûªºï̂ Ä̧VE[ ÿµ ¶½ç\©Ãâ| ØåVÍm 
¼ÃVªkìïeVï ÖòÂþ[Åªì. (\Ý.9:36-38) ¼\V¼Äl[ »aBD ¼ÃVé, 
Ä̧VE[ÿµ ¶½ç\©Ãâ½òÂþÅ \Âïçe s|sÝm, Öò¹_ ÖòÍm 
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Øk¹ßÄÝ]uz ØïVõ| kòD »aB¼\ Ö[® å\ÂzD ØïV|Âï© 
Ãâ½òÂþÅm (¶©.26:18).

1:11A]B °uÃVâ| »aBìï̂ ¶çªkòD ¼\V¼Ä ¼ÃV[® ØÄB_Ã¦ 
¼kõ½Bkìï̂>V[.

1:12 þ̈©ç> sâ|s¦  sò©Ã\u® ÖòÍ> \Âïçe þ̈©]oòÍm ¶çwÝm, 
Îò A]B kVµÂçï xçÅÂz ]ò©̧s|km ¶[çÅB ¼\V¼Äl[ Ãè. 
Ö[®D åDx[ ÖòÂþ[Å ¶ç>© ¼ÃV[Å ÄkV_tÂï Ãè ØÄF¥D 
¼\V¼ÄÂï̂ ¼>çk. 

¼\V¼Ä¥D ¼>kçª ¼åVÂþ© ÃVìÂï ÃBÍ>k[>V[ gªV_ (BVÝ.3:6) 
¶¼> ¼\V¼Ä ¶k«m åV\Ýç> ¶¤Í>̧[ (3:13) s·kVEÂïÝ mkºþªV[. 
Í̈> Ûªºï̂ åDÃ\Vâ¦Vìï̂ [̈® WçªÝ>V¼«V (4:1) ¶¼> Ûªºï̂ 
ïìÝ>ö[ ØÄB_ïçe¥D, ¼\V¼Ä JéD ØÄFB©Ãâ¦ ØÄB_ïçe¥D 
ïõ¦¼ÃVm Ûªºï̂ s·kVEÝ>Vìï̂(4:31). >ªm ØÄV_KÂz þç¦Ý> 
\]©A ¶kªm s·kVÄÝç> Ã[\¦ºz ¶]ïöÂïß ØÄF>m. Í̈> ÃVì¼kV[ 
x[A ¼ÃVï ÃBÍ>V¼ªV ¶¼> ÃVì¼kV[ x[A g¼«VÐ¦[ ÖçðÍm 
W[ÅV[ (BVÝ.5:1).

Ûªºïçe s|s©Ãm ïìÝ>ì>V[ (3:16,17) >V[ ¶Í> å_é 
ØÄF]çBß ØÄV_o Ûªºïçe ïìÝ>ç« s·kVEÂï¡D, ÿµÃ½Bß 
ØÄFkmD >V[ >ªm »aBD ª̈ ¼\V¼Ä ïõ| ØïVõ¦V[. ¶>[̧[A 
Í̈> Îò Ö¦Ý]KD ¶k[ ÃBÍ> k«éV® Ö_çé.

Ö[çÅÂz å\Âzx[ ÖòÂþÅ ÃVì¼kV[, ØïV½B Äâ¦ºï̂, Ä̧VE[ ?
¼å«½BVª >VÂz>oªV_ ÖÍ> ïª\Vª »aBÝç> ĉjöKD (Local 

Mission)  Øk¹RöKD (Global Mission)  ¿̈Ḑß ØÄFk>uz ¼\V¼ÄÂï̂ 
>BºzþÅVìï̂.

Am©Am ïV«ðºï̂ í¤ >©̧Âï© ÃVìÂþÅVìï̂. gªV_ Îòkì ¼\V¼Ä ?
¼ÃV[® ¿̈DAD¼ÃVm >V[ s|sÂï©Ã|kmt[¤, (¶©.26:18) >ªÂz 
ØïV|Âï©Ã|þ[Å \Âïçe¥D s|sÝm (¶©.26:18) AmkVµ¡ ¶ç¦Bß 
ØÄFB x½¥D. 

¼>k[ >\m \Âïçe *â| [̈ØÅ[®D >Dx¦[ çkÝmÂ ØïV̂e ?
sòDAþÅVì. ¶>uz >ç¦BVF Wuþ[Å ÃVk óµWçéï̂, þ̈©][ 
WÍç>ï¹oòÍm s|sÂï©Ã¦ å\m \Âïçe¥D x[¼ª¤ß ØÄ_ [̈® 
«̧Äºþ©¼ÃVD. ¶©¼ÃVm ÄxÝ]«Ýç> >Võ½, céìÍ> >ç«l_ å¦ÂzD 
¶uA>Ýç> ¶kìï̂ kVµÂçïlKD ïVð c>s¦x½¥D.

Øk®D ¶®kç¦BVeìïçe ¿̈©AD [̈Å ØÛÃÝ¼>V| W®Ý]s¦V\_ ?
(\Ý.9:36-38) ¼\V¼Ä ¼ÃV[Å mèÍm, ÃVì¼kVçª ]̈ìØïV̂ÓD 
¼\V¼ÄÂïçe ¿̈©AD [̈® ØÛ̧©¼ÃVD, ¶çÅík_ s|©¼ÃVD. 

¼>ÄD ïìÝ>ç« ¶¤¥D¼ÃVm>V[ (gÃíÂ 2:14) åD ¼>ÄxD 
gæìk]Âï©Ã|D, (̈¼«.29:7).

åVxD Ö©Amkò¦Ý]_ gæìk]Âï©Ã|¼kVD.
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ØÃòDÃVéVª ÖüéVtBìï̂ åDt¦Ý]_ ¼ïâzD ¼ï̂sï¹_ Öm¡D Î[®. 

~vV å̧çB xüÜDïÓD, þ¤ü>kìïÓD cBìÍ> Ö¦Ý]_ 
çkÝ]òÂþ[Åªì. ¶kìï̂ ~vVçk tï©ØÃöB yìÂï>öEBVï 
WçªÂþ[Åªì. ¶kòç¦B ¶uA> Å̧©çÃ¥D, ¶kòç¦B ¶uA> 
ØÄB_ïçe¥D °u®ÂØïV̂þ[Åªì. zì-gÐD, ÖÞýKD (åV[z 
·s¼Ä­ºï̂) ¶kì ÃVkt_éV> Ãö·Ý>ì (zéV\[ vþFBV[) [̈® 
í®þ[Åªì. ¶kì ÖË¡éþ_ Å̧Í> åV̂ x>_ \öÝ> åV̂ kç«lKD Í̈>© 
ÃVkxD ØÄFBs_çé. ~vV ÖË¡éþ_ kVµÍ>¼ÃVm ""̈[M_ ÃVkD 
cõØ¦[® BVì [̈çª zuÅ©Ã|Ý>Âí|D'' [̈ÅVì. ~vVçkÝ >s« 
¼k® k̈ò¼\ Ö©Ã½Â ¼ïâï x½BVm. EKçk \«ðÝç> z¤Ým 
Öò>«©̧ªòÂzD ïòÝm ¼k®ÃV| cõ|. ~vVsÐç¦B ÖË¡éï 
kVµÂçïl[ ïç¦E© Ãz] ©̈Ã½ ÖòÍ>m [̈Ãç>Â ØïVõ|>V[ 
ÖÂïVöBD yì\VMÂï©Ã¦ ¼kõ|D. ~vV EKçkl_ ¶çÅB©Ãâ¦V«V? ¶m 
©̈Ã½ å¦Í>m? ¶m ©̈Ã½ å¦ÂzD? [̈® Eéì ¼ïâþÅVìï̂. Eé \>Ý>kìï̂ 
¶kòç¦B kVµÂçï¼B x½Ím sâ¦m [̈þÅVìï̂. Eéì ¶kì 
\«ðÝ]uẑeVï© ¼ÃVïs_çé [̈þÅVìï̂. ¼k® Eéì ¶kì EKçkl_ 
¶çÅB©Ãâ¦Vì [̈® ØÄV_þÅVìï̂. ÖÂïòÝmÂï¹_ m̈ cõç\ [̈® 
ïõ|̧½Âï ¼kõ|\_ékV?

~vVs[ \«ðÝç>Â z¤Ým zì-g[ kÄªºï¹[Ã½ ÖÂ¼ï̂s 
þ¤ü>kìïÓÂzD, xüÜDïÓÂzD ¶[® x>_ Ö[® kç« tï©ØÃöB 
kVÂzkV>\Vï¼k ÖòÍm kòþÅm.

¶k«m \«ðÝç>Â z¤Ým x>éVk>Vï (zì-g[) ó«V,  
\ìBD 19:33-D gBÝ]_ ¶¤sÂï©Ãâ|̂em.

åV[ Å̧Í> åV¹KD, åV[ \öÂzD åV¹KD \®ç\l_ åV[ clì 
ØÃuØÅ¿D åV¹KD [̈ *m ÄVÍ]¥D Ä\V>VªxD Wçé ØÃu¤òÂzD.� 

ÖÍ> gBÝ]_ ¶kòç¦B \«ðÝç>Â z¤Ýmß ØÄV_é©Ãâ½òÂþÅm. 
ÖBuçïBVï¼k \öBxç¦B \ï[ ~vV x¿ \M> ·ÃVkxç¦Bk«VF 
ÖòÍ>Vì [̈® ÖÍ> kÄªD |̈ÝmÂïVâ|þÅm. ""åV[ clì ØÃuØÅ¿D 
åV¹KD'' [̈Ãm ÖçÅkVìÝç>l[Ã½ ¶kòç¦B clìÝØ>¿>çéÂ 
z¤ÂþÅm. gªV_ ó«V 4:157-D gBÝm ÖÂïòÝm Äu¼Å x«õÃâ¦>Vï© 
¼>V[®k>V_ ÖüéVtBÝ][ g«DÃ ïVéÝ]¼é¼B Öm ~vVs[ Ö«õ¦VD 
kòçïÂz© Å̧z >V[ ÄDÃsÂzD [̈® sBVÂþBVªD ØÄFm kòþÅVìï̂. 
~vV \Lã ""Ö«õ¦VD kòçïl_ kÍ> [̧ 40 kò¦D ýs©ÃVì. ¶>[̧[ 
ÖBuçïBVF \«ðD ¶ç¦kVì. xüÜDï̂ ¶kç« ¶¦ÂïD ØÄFkVìï̂'' 
[̈® ØÄV_é©Ã|þÅm.

Rev. ¼ÛÂï© Öü¼«_
ÖBÂzåì, ÖüéVtBì »aBºï̂

zì-g[ Ãz]- 3

~vV \Lã (Ö¼B· þ¤üm) EKçkl_ ¶çÅB©Ãâ¦V«V?
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""~vV¼k WßÄB\Vï¼k åV[ cDç\ \öÂïß ØÄF¼k['' ó«V (3:55) 
sBVÂþBVªD ØÄFþÅkìï̂ ÖÍ> gBÝ][ ØÃVòçe ¼k®s>\Vï© AöÍm 
ØïV̂þÅVìï̂. ÖÍ> gBÝ]_ ØÄV_é©Ã|D ""\«ðD'' [̈ÅV_ [̈ª? Eéì 
¶m Îò #Âï\Vï ÖòÍ>m [̈þ[Åªì. #ºzD¼ÃVm ÖçÅk[ ~vVçk 
>[M¦D cBìÝ]Â ØïVõ¦Vì [̈®D ¼k® Eéì \«ðD [̈Ãm 
kVµÂçïçB ì̄Ý] ØÄFk¼>BVzD [̈®D ØÄV_þÅVìï̂. \uØÅVò 
ö̧sªì ""åV[ cDç\ [̈Ðç¦B cç¦ç\BV¹BVÂþÂ ØïV̂Ó¼k['' 
[̈® sBVÂþBVªD ØÄFþÅVìï̂. ~vV \¢ã >ëÛVçéÂ (¶Í] þ¤üm) 
ØïV_KD kç« ¶kì \öÂï\Vâ¦Vì [̈Ãm xüÜDï¹[ Îò ö̧sªö[ 
åḐÂçï. åV[ïVkm ö̧sªì ØÄV_KD¼ÃVm Öm ÖBuçïBVª \«ðD, 
¶_ém ""sBV]©Ã|Âçïl_ Öò©Ãm¼ÃVé Îò \«ð\ç¦Í>Vì'' [̈® 
ØÄV_þÅVìï̂. gªV_ ¶Í> kVìÝç>l[ cõç\BVª ¶ìÝ>D [̈ª?

""åV[ cDç\ \öÂïß ØÄF¼k['' [̈Ã>VzD. ¼\¼é z¤©̧â¦ ¶Í> 
gBÝ][ ¶ìÝ>D [̈ªØk[ÅV_ ""xÝ>kà¬Âï'' ¶>Vkm ""\öÂïß 
ØÄF¼k['' ÖÍ>© Ã>D zì-gM_ \M>M[ \«ðÝç>Â z¤©̧|kç> 
¶¼åï Ö¦ºï¹_ ïVðéVD. \M>ìï̂ å_é xçÅl_ kV¿D¼ÃVm #>ìï̂ 
¶kìïçe å_é \«ðÝmÂz ¼å«Vï å¦ÝmþÅVìï̂ (ó«V 16:32; 2:240; 6:61 
7:37; 47:27;16:28).

ÖÂïVöBºïçeÂ z¤Ým ÖüéVtB \VìÂï ¶¤Qìï̂ 
¶çªkòÂzD ¼k®Ãâ¦ ïòÝmÂï̂ ÖòÂþ[Åª. ¶ç> g«VFÍm ÃVìÝ>V_ 
¼\uí¤B©Ã½ sÝ]BVÄ\Vï¡D Î[®ÂØïV[® ]̈öç¦BVï¡D 
ÖòÂþ[Åª. ÖßóµWçél_ ~vV \Lã \«ðÝç>Â z¤Ým Ö[ý_ 
(åV[z ·s¼Ä­ºï̂) [̈ª í®þÅØ>[® ÃVì©¼ÃVD.

Ö[ýo_ ~vV \Lã ï[M Å̧©A, ¶uA>ºï̂, EKçk \«ðD, 
clìÝØ>¿>_, Ã«¼\®>_ x>oBkuçÅÂ z¤Ým seÂï\VïÂ í®þÅm. 
¶k«m EKçk \«ðxD, clìÝØ>¿>KD, ÃVsï¹[ \ªÍ]ò©A>_, 
ÃVk\[M©A, ÄZ«D clìÝØ>¿>_ x>éVªku¼ÅV| ÄD\Í>©Ãâ¦çk 
ïeVlòÂþ[Åª.

þ¤ü>k ÄZ«Ý][ g«DÃD x>_ ¶©¼ÃVü>éìï̂ ·s¼Ä­Ýç>© 
«̧ÄºþÝm kòkç> åVD Ö[ýo_ ïVðéVD. ¼k>kVÂþBºï¹[Ã½ 
J[ÅVD åV¹_ clìÝØ>¿Ím ¼ïÃV¡ÂzD [̧A Ã[MòkòÂzD 
>öÄª\VªVì. ¶>[ [̧A ¶kì nÍ±® ¼ÃòÂzD ¶]ï\Vª Ä¼ïV>«òÂzD 
Î¼« ¼kçel_ >öÄª\VªVì (1ØïVö. 15:3-6).

¶¼«̧B ys_ ¿̈Í> Eé ï̂e©¼ÃV>ïìï̂, ï̂ezò\Vìï̂ Jé\Vï 
xüÜDïÓÂz ~vV \Lã \«ðÝç>Â z¤Ým >kÅVª ¼ÃV>çªï̂ 
þç¦Ý>m. Ö]_ ÄÍ¼>ï¼\ Ö_çé. Ö[ÐD Eéì EKçk \«ðÝç>Â 
z¤Ým \V®Ãâ¦ ïòÝmïçeß ØÄV_KþÅVìï̂. ¶Ø>[ªØkM_ ""~vV >[ 
·BÔÃÝç> sâ| \uØÅVò ÔÃD |̈Âï k_éç\ ĉek«VF ÖòÍ>Vì''  
[̈Ã¼>BVzD. ÖÍ> s>\Vª \V®Ãâ¦ skV>ºïÓÂz sç¦ ïVð åVD 
ÄöÝ]«Ýç>Â ïVð ¼kõ½¥̂em.

¶]_ å\Âz °«Ve\Vª ÄVâEïçe ÃVìÂï x½¥D. ÖßÄDÃkÝ]_ 
¼«V\ìïÓD, R>ìïÓD, þ¤ümçk cç¦BkìïÓD, ØÃöB ÛªÂíâ¦xD 
câÃ|kVìï̂. ¼k>Vï\Ý]_ ¿̈]¥̂em¼ÃV_ ØÃVÍ]¥ ȩ́VÝmsÐç¦B 
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gçðl[Ã½, ~vVçkß EKçkl_ ¶çÅÍ>mD, ~vV EKçkl_ \öÝ> 
c¦¼ª, ¶kì ÄZ«Ýç> EKçkloòÍm ÖÅÂþ, ï_éçÅl_ ¶¦ÂïD ØÄFm 
ï_éçÅl[ kVÄçé© ÃÝ]«\VF ¶ç¦Ým ȩ́VÝmsªV_ 
xÝ]ç«l¦©Ãâ¦ç> ÃVìÝ>¼ÃVm ~vVs[ ¼\_ zuÅD ·\Ý]B Ãö¼ÄBòD 
Äm¼ÄBòD \>Ý>çékìïÓD Î¼« \V]öBVï >ºï̂ Øku¤çB ṏè \] 
\Bºþ Ö®\V©A ØïVõ¦ªì. Ö¼>V| ~vV \Lã \â|\_é ¶kòç¦B 
cÃ¼>ÄxD, ¶kòç¦B ¶uA> k_éç\¥D x½Í>m [̈® WçªÝm 
gªÍ>\ç¦Í>Vìï̂. gªV_ ÖçÅkM[ sò©ÃxD, EÝ>xD 
[̈ªØk[ÅV_, ¶kòç¦B \«ðÝ][ JéD \ÐÂzéD x¿kç>¥D >[ 
ÃÂï\VF ¼ÄìÝmÂØïV̂e ¼kõ|D [̈Ã¼>! ""
t̄loòÍm cBìÝ>©Ãâ½òÂzD¼ÃVm _̈¼éVç«¥D [̈M¦Ý]_ 

Ö¿ÝmÂØïV̂Ó¼k['' [̈® gõ¦k«VþB Ö¼B· þ¤üm í¤ªVì.

þ¤üm céïÝ]oòÂzD¼ÃVm ¶kòÂz k«©¼ÃVzD \«ðÝç>Â 
z¤Ým >ËÇVÝ (nÍm gï\ºï̂) Ǟì; (Äºÿ>ºï̂) \uÅ gï\ºï¹KD 
¶¼åï yìÂï>öÄªºï̂ cç«Âï©Ãâ|̂eª. \â|\_éV\_, g>VD x>_ 
_̈éV yìÂï>öEïÓD Öm å¦ÂzD [̈® ¶ºÿïöÝm, ¶ÝyìÂï>öÄªºïçe 
åḐªVìï̂. ¶kìïÓç¦B s·kVÄD ¶kìïÓÂz À]BVF ṏð©Ãâ¦m. 
þ¤üm >[Ðç¦B \«ðÝç>Â z¤Ým x[íâ½¼B ØÄV_olòÍ>Vì. 
\Ý¼>¥ 16:21-_  ¶m x>_ Ö¼B· >VD ò̈Ä¼éxÂz ¼ÃVF J©Ã«VKD «̧>Vª 
gÄVöB«VKD ¼k>ÃV«ï«VKD Ãé ÃV|ï̂Ãâ|, ØïVçé¥õ| J[ÅVD 
åV¹_ ¿̈Í]òÂï ¼kõ|D [̈Ãç> >Dxç¦B æ­ìïÓÂz ØÄV_éÝ 
Ø>V¦ºþªVì. ¶>[ [̧A Ã[M«õ| æ­ìïçe¥D ¶k¼«V| 
íâ½ÂØïVõ| åVD ò̈Ä¼éxÂz© ¼ÃVþ¼ÅVD. ¶ºz \Ð­z\V«çªÂ 
z¤Ým ¿̈]B yìÂï>öÄªºï̂ _̈éVD WçÅ¼k®D ¶kìï̂ ¶kç« 
ÛªºïÓÂz Î©AÂ ØïV|Âï¡D, ¶kìï̂ ¶kç« ÃöïEÝmD ¶k\VªD 
ØÄFmD, ¶kì xïÝ]_ m©̧ ¶½ÝmÂ ØïV_é¡D J[ÅVD åV̂ ¶kì 
clìÝØ>w¡D ØÄFkVì [̈® í¤ªVì.

þ¤üms[ EKçk \«ðÝmÂz tï© ØÃöB ¼åVÂïD cõ|. 
¶Ø>[ªØkM_ s¿Ím ¼ÃVª \ÐÂzéÝç> ¶kìïÓç¦B 
ÃVkºï¹oòÍm *âØ¦|Ým, Ö«âEÝm Ãö·Ý>©Ã|Ý] ¶kìïçe 
ÖçÅkÐÂzß Ä*Ã\VF ØïVõ| kÍm ¶kìï̂ WÝ]B ýkçª ·>Í>öÝmÂ 
ØïV̂e ¼kõ|D [̈Ã¼>! EKçkl_ ØÄFmx½Ý> ØÃòDÃèl[ Jé\Vï 
¶kì ÖÍ> gæìkV>ºïçeØB_éVD å\Âï¹Ý>Vì. ïìÝ>«VþB Ö¼B· 
þ¤ümsÐç¦B \«ðxD clìÝØ>¿>KD ïV«ðD °mt[¤ å¦Í> 
ÄDÃkºïe_é. ¶ku¤[ JéD cõ¦VzD *âçÃÝ >̂¹ s|þÅkìï̂ 
>ºï̂ gÝm\Vçk¼B kÞEÝmÂ ØïV̂þÅVìï̂. ÖßÄDÃkÝç> z¤Ým 
sa©Ãç¦Bß ØÄFk>uz© ¼ÃVm\Vª ÄöÝ]« g>V«ºï̂ åç¦xçÅl_ 
cõ|. ¶]ï xÂþB\Vª ÄöÝ]« ÄV[®ïÓ¦[ í½B ÄVâEïÓD cõ|. 
þ¤ümçk¥D ¶kòç¦B \«ðÝç>¥D ¼åö_ ÃVìÝ>kìïÓD ÄVâE 
í¤¥̂eVìï̂.

¼BVkV[ 12:32-_; åV[ 

ÄöÝ]«ºï¹[Ã½ gõ¦k«VþB Ö¼B· þ¤üm 
Å̧Í>m cõç\!  \öÝ>m cõç\! clìÝ>m cõç\!

_̈éV Aï¿D ¶kì ÎòkòÂ¼ï!!!
Happy New Year



1.ÄVx¼k_

2.>VTm

3. ÄVé¼\V[

4. gÄV

5. ¼BVÄÃVÝ

6. öBV

7. ØBí

8. ¼BVF>V

9. ¼̈ÄÂþBV

10.¼BVEBV

11.̈üÅV

12.Øå¼ïtBV

13.¼BVªV

-Ökì ¼>ÄÝ]uz ¶¤¡ç« í¤, ¶ÍWB ¼>kìïçá ¶ïu¤. 
Ø\FBVª Î¼« cõç\ ¼>kçª kaÃ¦, Ûªºïçá 
gBÝ>©Ã|Ý]ª¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (1 ÄVx.7:36).

-x>[ x>éVï c¦[Ã½Âçï© ØÃâ½BVªm, ò̈Ä¼éxÂẑ ØïVõ| 
k«©Ãâ¦¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_  (1 åVáV.15:25-28;  16:1-43; 29:10-25).

 - ¼>kVéBÝç> ïâ½x½Ým ¶ç> «̧]iç¦ ØÄF>¼ÃVm 
(2 åVáV.7:1-3).

-sÂþ«ïºïçá¥D, ¼ÄV¼>VtBç«¥D ¼>ÄÝç>sâ| ¶ïu¤, 
Ûªºïçá ïìÝ>ç«Ý ¼>¦ çkÝ>¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (1 Ö«VÛV. 15:11-15).

-¼>kVéBÝç>ß ·Ý]ïöÝm \u®D ¼ésB gÄVöBÝmkÝç> 
Ãö·Ý>D ØÄF>]ªV_, ¿̈©A>KÂz ïV«ð\VªVì (2åVáV. 19).

-ïì¼\_ \çé*m ÃVïVo[ yìÂï>öEïçá x¤B½Ým 
kVªÝ]oòÍm ¶ÂþMçB ØÛÃÝ>V_ k«çkÝ>¼ÃVm Ûªºï̂ ïìÝ>¼« 
Ø>FkD [̈® gì©ÃöÝ>¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (1 Ö«VÛV. 18:21-40).

-ÃVïV_ kðÂïD \u®D ¶kìïám sÂþ«ï ¼>V©A, géBºï̂ 
¼ÃV[ÅkuçÅ xu¤KD ¶aÝmÝ yìÝ>¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_ 
(2Ö«VÛV.10:17-20)

-̧«>Vª gÄVöB«VþB Ökì sÂþ«ïºïçá sâ| ]òDADÃ½ 
Ûªºïçá c¦[Ã½Âçï ØÄF¥DÃ½ ØÄFm ¼>kçª g«V]Âï ØÄF>m 
JéD °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (2 Ö«VÛV. 11:17-20).

-¼>kVéBÝç> ·Ý]ïöÝm ÃüïV Ãõ½çïçB *õ|D 
°uÃ|Ý]B¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (2 åVáV.29:31).

-¼>kVéBÝç> ·Ý>ïöÝ>¼ÃVm, WBVB©̧«\Vð© AÝ>ïD 
ïõ|̧½Âï©Ãâ|, ¶ç> Ö«VÛV¡ÂzD \u®D ØÃVm Ûªºï̂ 
x[Mçél_ kVEÝ>¼ÃVm, ¶>[ sçákVï °uÃâ¦ ¿̈©A>_ 
(2 Ö«VÛV.22-23).

 - Öü«¼kéì AÅÛV]B ØÃõïçá skVïÞØÄF>Ã½BV_, ¶kìïçá 
sâ| ¼k®̧öB ü̈ÅV «̧ÄºþÝ>>[ sçákVï °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (̈üÅV 
9-10).

 - ò̈Ä¼ét[ \]_ïçáÂ ïâ½x½Ý> [̧ªì, ü̈ÅV Ûªºï̂ 
¶çªkö[ x[Mçél_ ¼>k kÄªÝç> kVEÝm ¼ÃV>çª ØÄF>¼ÃVm, 
ØÃöB ¿̈©A>_ cõ¦Vªm (Øå¼ïtBV 13).

-Ökì ]̈ì\çÅBVª ṏðxç¦Bk«VlòÍmD, Ök«m 
«̧Äºï\Vªm, ØÃöB>Vª \ª\VuÅÝç> °uÃ|Ý] WM¼k Ãâ¦ðÝ]_ 
kVµÍm kÍ> ¶æöBìï̂ å|¼k ØÃöB ¿̈©A>çé cõ¦VÂþu®
 (¼BVªV 3).

¼k>Vï\Ý]_ ïVð©Ã|D ¿̈©A>_ï̂

¼k>Vï\Ý]_ ïVð©Ãâ¦ Eé ¿̈©A>_ïçá Öºz ·òÂï\Vï ïVõ¼ÃVD.
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- Ö>[ Ø>V¦ìßE 24-D ÃÂïD ÃVìÂï¡D.
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14.̈ü>ì-

15.¼BVkV[ üåVª[

16.Ö¼B· -

17.¼Ãmò-

18.̧o©A

19.¼Ãmò

20.Ã¡_

g\V[ >[ Ã>sloòÍm #ÂþØB¤B©Ãâ|, R>ì \ªÍ]òḐ Z̄D 
Ãõ½çï ØïVõ¦V½B¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (̈ü>ì 9:17-22).

-¼\EBVs[ kòçïçBÂ z¤Ým «̧ÄºþÝm, 
Ûªºïçá \ªÍ]òÍm\V® «̧ÄºþÝ>¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_ 
(ÙÂïV 3:2-18)

 Ä\VöB ü]Z¥¦[ ¼ÃEx½Ý> [̧ªì Ä\VöBVs_ °uÃâ¦ ¿̈©A>_ 
(¼BVkV[ 4:28-42).

ØÃÍØ>ØïVü¼> åV¹_ Ök«m «̧ÄºïÝ]uz [̧ 3000 ¼Ãì 
\ªÍ]òḐ Ö«âEÂï©Ãâ¦¼ÃVm °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (¶©. 2).

-Ökì ¼>kªm Ö«VëBÝç>Â z¤Ým Ä\VöBVs_ ØÄF> 
«̧ÄºïÝ]ªV_ ¶ºz °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (¶©.8:5-12).

-oÝ>Vs¼é n¼ªBV [̈þÅ \M>çª zð\VÂþB, oÝ>VsKD, 
ÄV¼«VMKD °uÃâ¦ ¿̈©A>_ (¶©. 9:32-35).

-J[ÅVkm t­ªö ÃBðÝ][¼ÃVm ¼̈Ã·s_ \VBsÝç>Â 
ïV««VlòÍ> ¶¼åïì >ºï̂ Aü>ïºïçá ·âØ¦öÝ>¼ÃVm WïµÍ> 
¿̈©A>_ (¶©.19:11-20).

22-D ÃÂï Ø>V¦ìßE
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Rev.R.>VçÄBV

Öç> WçªÝm Aò­ªVlòºï̂
(Ãz] 4)

Remember this, and Show yourselves MEN

¼>M \õ¦é >çéç\© ¼ÃV>ïì

õ÷¼‹ ï™ô ¹¼ûó£J¼ƒèœ

Ìóí ¹¼ûó£°‹ð® õ÷¼ƒèœ

Þ«ò²¬õ ÜP»‹ ÜPM™ õ÷˜„C

F¼õêùˆF¡ «ñ™ õ£…¬ê

ï‹º¬ìò õ÷˜„C Ìóíñ£è, º¿¬ñò£è Þ¼‚è «õ‡´‹. â¶ 
Ìóí‹? â¶ º¿¬ñò£ù õ÷˜„C â¡ø£™ APv¶M¡ õ÷˜„C«ò 
G¬øõ£ù õ÷˜„C â¡Á ð¾™ ÃÁAø£˜. «ñ½‹ ï£‹ Ü¬ùõ¼‹ «îõÂ¬ìò 
°ñ£ó¬ùŠðŸÁ‹ M²õ£êˆF½‹, ÜPM½‹, å¼ñùŠð†ìõ˜è÷£A, 
APv¶MÂ¬ìò G¬øõ£ù õ÷˜„CJ¡ Ìóí ¹¼­ó£°‹ õ¬ó‚°‹'' 

(â«ðCò˜ 4:11) â¡ø ð¾™ ÜŠ«ð£vîôQ¡ õ£˜ˆ¬î ï‹¬ñ 
APv¶¬õŠ«ð£™ Ìóí ¹¼­ù£è ñ£Á‹ð®, G¬øõ£ù õ÷˜„C¬ò 
ªðÁ‹ð® Ü¬öŠ¹ ªè£´‚Aø¶. åšªõ£¼ APvîõ ¹¼­Â‹ APv¶M¡ 
G¬øõ£ù õ÷˜„CJ™ õ÷ó «õ‡´‹. Þ¶ ïì‚è «îõð‚F‚«è¶õ£è ºòŸC 
ªêŒò «õ‡´‹ (1b«ñ£.4:7,8). ïñ¶ õ÷˜„C ÞQ å¼ APvîõ¬ó«ò£, 
áNò¬ó«ò£ ê£˜‰¶ Þ¼‚è‚Ãì£¶. Þ«ò²¬õˆî£¡ ê£˜‰¶ õ£ö «õ‡´‹. 
( Þ«ò²¬õ«ò ñ£FKò£è ªè£‡´, ÜõK¡ 
õ÷˜„C«ò ïñ¶ õ÷˜„Cò£è Þ¼‚è «õ‡´‹.

î¬ôò£Aò APv¶¾‚°œ â™ô£õŸP«ô»‹ ï£‹ õ÷¼Aøõ˜è÷£Œ 
Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡Á â«ðCò˜ 4:15--™ õ£C‚A«ø£‹ â¡ð¬î G¬ùM™ 
¬õˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ. Ìóí ¹¼­ù£è ï£‹ ªêŒò «õ‡®ò¬õè¬÷ 
MKõ£è è£íô£‹.

ï‹º¬ìò è˜ˆî¼‹ Þó†êè¼ñ£Aò Þ«ò² APv¶M¡ A¼¬ðJ½‹ 
Üõ¬ó ÜPAø ÜPM½‹ õ÷¼ƒèœ (2«ð¶¼ 3:18). Ü¶î£¡ «îõÂ‚° 
ñA¬ñ. Þ«ò²¬õ‚ °Pˆ¶ «õîˆF™ ªê£™ôŠð†´œ÷ Üõó¶ ªîŒiè‹, 
Üõó¶ Ì«ô£è õ£›¾, Üõó¶ C½¬õ ñóí‹, àJ˜ˆªî¿î™, Üõó¶ 
ªîŒiè Ü¡¹, Üõó¶ ÞóèCò ñŸÁ‹ Þó‡ì£‹ õ¼¬è «ð£¡øõŸ¬ø 
°Pˆî ªîOõ£ù ÜP¬õ ªðŸP¼‚è «õ‡´‹. Üõ¼¬ìò èŸð¬ùè¬÷ 
¬è‚ ªè£œõ¶, Üõ˜ ïì‰îð®«ò ï£‹ ïìŠð¶ Þ¬õèœ î£¡ ï£‹ 
Þ«ò²¬õ ÜP»‹ ÜPM™ õ÷˜A«ø£‹ â¡ðîŸè£ù Ýî£ó‹ 
(1 «ò£õ£¡ 2:3-6)

F¼„ê¬ðJ™ àœ÷ ¹¼­̃èœ cƒèœ õ÷¼‹ð®, ¹Fî£ŒŠ Hø‰î 
°ö‰¬îè¬÷Š«ð£ô, F¼õêùñ£Aò è÷ƒèI™ô£î ë£ùŠð£L¡«ñ™ õ£…¬êò£ 

J¼ƒèœ [1 «ð¶¼ 2:3]. F¼õêùˆF™ õ÷ó «õ‡´‹. ÜŠ«ð£¶î£¡ ï™ô 

"

OUR ROLE MODEL IS JESUS) 
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°íê£Lè÷£è ñ£ø º®»‹. ÜŠªð£¿¶ Üªô‚ê‰FKò£ ð†ìíˆF™ Hø‰îõÂ‹ 
ê£¶Kòõ£Â‹ «õî£èñƒèO™ õ™ôõÂñ£ù ÜŠªð£™«ô£ â¡Â‹ «ð˜ªè£‡ì 
å¼ Îî¡ â«ð² ð†ìíˆ¶‚° õ‰î£¡. Üõ¡ è˜ˆî¼¬ìò ñ£˜‚èˆF«ô 
àð«îC‚èŠð†´, «ò£õ£¡ ªè£´ˆî vï£ùˆ¬î ñ£ˆFó‹ ÜP‰îõù£J¼‰¶, 
ÝMJ™ Üù½œ÷õù£Œ‚ è˜ˆî¼‚° Ü´ˆî¬õè¬÷ˆ F†ìñ£ŒŠ «ð£îè‹ 
ð‡E‚ ªè£‡´ õ‰î£¡. Üõ¡ ªÛðÝôòˆF™ ¬îKòñ£ŒŠ 
«ðêˆªî£ìƒAù«ð£¶, Ý‚A™ô£¾‹ HKvA™ô£À‹ Üõ¡ «ð²Aø¬î‚ «è†´, 
Üõ¬ù„ «ê˜ˆ¶‚ªè£‡´ «îõÂ¬ìò ñ£˜‚èˆ¬î ÜFèˆ F†ìñ£Œ ÜõÂ‚° 
MõKˆ¶‚ è£‡Hˆî£˜èœ [ÜŠ.18:24,26]. ÜŠªð£™«ô£ «õî£èñƒèO™ õ™ôõ¡, 
è˜ˆî¼‚è´ˆî è£KòˆF™ F†ìñ£Œ «ð£îè‹ð‡µ‹ Fø¬ñà¬ìòõ¡. 
ªÛðÝôòƒèO™ ¬îKòñ£Œ «ð²Aøõ¡. ÜõÂ‚«è õêùˆ¬î ªê£™L Üõ¬ù 

F¼Š¹Aø Ü÷¾‚° Ý‚A™ô£ Þ¼‰î£¡. Þ¡Á ÞŠð®Šð†ì ¹¼ ˜èœ 
«îõáNòˆ¶‚° «î¬õ, i†®Ÿ° «î¬õ, ï£†®Ÿ° «î¬õ. àƒèO¡ «õî 
ÜP¾ âŠð®Šð†ì¶?

è˜ˆî¼¬ìò «õîˆ¬î Ýó£ò¾‹, ÜF¡ð® ªêŒò¾‹, Þvó«õL«ô 
è†ì¬÷è¬÷»‹, cFGò£òƒè¬÷»‹ àð«îC‚è¾‹, âvø£ î¡ Þ¼îòˆ¬îŠ 
ð‚°õŠð´ˆFJ¼‰î£¡ (âvø£ 7:10). âù«õ «îõüùƒè¬÷ Y˜Šð´ˆ¶‹ 
Ü÷¾‚° å¼ Y˜F¼ˆîõ£Fò£è è£íŠð†ì£¡. b«ñ£ˆ«î» «õîˆF™ 
õ÷˜„Cò¬ì‰îõù£Œ Þ¼‰îð®ò£™ HŸè£ôˆF™ ð¾½‚° ï™ô 
àîMò£÷ù£è Þ¼‰î£¡ (

îƒèœ õ£›‚¬è¬ò «îõ õ£˜ˆ¬îò£™ Ü¬ñò ªðŸøõ˜èœ ¹ò™, 
ªõœ÷‹, è£ŸÁ, ªð¼ªõœ÷‹ «ð£¡ø â‰î Þ¡ù™èÀ‚°œ ªê¡ø£½‹ Üõ˜èO¡ 
õ÷˜„C¬ò î¬ì ªêŒò º®ò£¶. Þõ˜è«÷ ê¬ðJ¡ î¬ôCø‰î ¹¼û˜èœ.

«õîõêùñ£Aò c˜‚è£™èO¡ ï´M™, «õî õ£˜ˆ¬îè÷£™ 
ê£ó«ñŸøŠð†ìî£è ï‹ õ£›‚¬è Þ¼‰î£™ â‰î ¹ò™ è£ŸPù£½‹ 
Ü¬ê‚èŠðì£î Ýöñ£ù «õ˜ ªè£‡ì ñóñ£è ï‹ õ£›‚¬è Þ¼‚°‹ âù 
êƒWî‹ 1:2,3 õêùƒèO™ õ£C‚A«ø£‹. Þó¾‹ ðè½‹ «õîˆF™ Fò£ù‹ 
ªè£‡´ õ÷˜‰î î£i¶ ïF«ò£óˆF™ õ÷¼‹ ñóñ£è Þ¼‰î£¡. Îî£ 
õ‹êˆî£K™ îŠH e‰F¼‚Aøõ˜èœ, W«ö «õ˜ ðŸP «ñ«ôèQ ªè£´Šð£˜èœ 
(ãê£ò£ 27:6) â«ðCò˜ 3:17---™ ""«õÏ¡Áî™'' â¡ø õ£˜ˆ¬î ðò¡ð´ˆîŠ 
ð†´œ÷¶. Üî£õ¶ ñóñ£ù¶ «ð£û£‚¬è»‹, G¬ôò£ù î¡¬ñ¬ò»‹ ªðø 
«õ‡´ñ£ù£™, ÜîÂ¬ìò «õ˜, GôˆF™ Ýöñ£è á¡øŠð†®¼‚è 
«õ‡´‹. ê¬ðJ¡ ¹¼­«ó àƒèœ õ÷˜„C ÞŠð® Þ¼‚A¡øî£? 
APv¶¾‚°œ, õêùˆ¶‚°œ Ýöñ£Œ W›«ï£‚Aò «õó£è, «ñ™ «ï£‚Aò 
ñóñ£è õ÷ó «õ‡´‹. Ü¡H«ô ï£‹ «õÏ¡ø «õ‡´‹.

â«óIò£ 17:5-8---™ ñÂ­¡ «ñ™ ï‹H‚¬è ¬õˆ¶, ñ£‹êñ£ù¬îˆ 
î¡ ¹òðôñ£‚A‚ ªè£‡´, è˜ˆî¬ó M†´ Mô°Aø Þ¼îòºœ÷ ñÂ­¡ 
êH‚èŠð†ìõ¡ â¡Á è˜ˆî˜ ªê£™½Aø£˜. Üõ¡ Üõ£‰îó ªõOJ¡ 
èø÷£ŒŠ «ð£ù ªê®¬òŠ «ð£L¼‰¶, ï¡¬ñ õ¼Aø¬î‚ è£í£ñ™, 
õù£‰îóˆF¡ õø†Cò£ù ÞìƒèO½‹, °®J™ô£î àõ˜ GôˆF½‹ 

­

2b«ñ£. 3:14,15).

 

«õÏ¡P õ÷˜î™

õ¼ˆîI¡P îŠð£ñ™ èQ ªè£´‚è «õÏ¡P õ÷ó «õ‡´‹



2026 Ûªkö 14,15,16
(A>[, sBVw[, Øk̂¹)

\Ý]B kVoÃì xïVD
¼ïD© çÄâ, \mç«

2026 Ûªkö 26
(]ºï̂þwç\)

\õ¦é cÃkVÄ åV̂
¶Í>Í> \õ¦éºï¹_
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îƒ°õ£¡. è˜ˆî˜ «ñ™ ï‹H‚¬è ¬õˆ¶, è˜ˆî¬óˆ î¡ ï‹H‚¬èò£è‚ 
ªè£‡®¼‚Aø ñÂ­¡ ð£‚Aòõ£¡. Üõ¡ î‡aó‡¬ìJ«ô ï£†ìŠ 
ð†ì¶‹, è£™õ£Œ æóñ£è î¡ «õ˜è¬÷ M´Aø¶‹, àwí‹ õ¼Aø¬î‚ 
è£í£ñ™ Þ¬ô ð„¬êò£J¼‚Aø¶‹, ñ¬öˆ î£›„Cò£ù õ¼­̂F½‹ 
õ¼ˆîI¡P îŠð£ñ™ èQ ªè£´‚Aø¶ñ£ùñóˆ¬îŠ «ð£L¼Šð£¡. «õ˜ 
Ýöñ£è W›«ï£‚A ªê™ôM™¬ôªò¡ø£™ cƒèœ «ñ™ «ï£‚A õ÷ó 
º®ò£¶ (ñˆ«î» 7:24--29). ï£‹ ï‹ õ£›M¡ â™ô£ Å›G¬ôèO½‹ îŠð£ñ™ 
èQ ªè£´‚°‹ ï‹H‚¬è»œ÷õ˜è÷£Œ ñ£ø APv¶¾‚°œ ï£‹ õ÷ó «õ‡´‹.

«ð£ó£†ìƒèœ ï´«õ G¬ôˆ¶ GŸè «õÏ¡P õ÷ó «õ‡´‹

«îõ õ£˜ˆ¬îJù£™ ÜvFð£óñ£‚èð†ì õ£›‚¬è, ¹ò™, ªõœ÷‹, 
è£ŸÁ «ð£¡ø â‰î Þ¡ù™èÀ‚°œ ªê¡ø£½‹, Üî¡ õ÷˜„C¬ò î¬ì 
ªêŒò º®ò£¶ (ñˆ«î»7:24-26). Þšõ¬èò£ù õ£›‚¬è¬ò 
ªè£‡®¼Šðõ˜è«÷ F¼„ê¬ðJ™ î¬ôCø‰î ¹¼­̃èœ. ï£‹ ï‹ õ£›M¡ 
â™ô£ Å›G¬ôèO½‹ àÁFò£Œ Þ¼‚°‹ ïð˜è÷£Œ ñ£ø APv¶¾‚°œ ï£‹ 
õ÷ó «õ‡´‹.

ð¾™ õ÷˜„C¬òŠ ðŸP b«ñ£ˆ«î»¾‚° â¿¶‹«ð£¶, (1 b«ñ£.4:15) c 
«îÁAø¶ ò£õ¼‚°‹ M÷ƒ°‹ð®... â¡Aø£˜. Üî¡ Ü˜ˆî‹ à¡«ù£´ 
Þ¼‚°‹ êè ê«è£îó˜èœ, c õ÷¼Aø£Œ, à¡Q™ æ˜ ºF˜„C Þ¼‚Aø¶ 
â¡Á à¡ õ÷˜„C¬ò H¡ðŸÁAø MîˆF™, ªñ„C‚ªè£œÀAø MîˆF™ 
õ÷¼ â¡Aø£˜. «ð²‹ õ£˜ˆ¬îJ™; ð‚Fò£ù õ£˜ˆ¬î, ¹¼ Â‚°Kò ï¬ì; 
õ£›‰¶ è£†´õ¶. Ü¡H™ õ÷ó «õ‡´‹, ÝMJ™ õ÷ó «õ‡´‹, 
M²õ£êˆF™ õ÷ó «õ‡´‹, õ£C‚AøF™ õ÷ó «õ‡´‹, ¹ˆFªê£™½AøF™ 
õ÷ó «õ‡´‹, àð«îCŠðF™ õ÷ó «õ‡´‹, (1 b«ñ£.4:12,13). ªüHŠðF™ 
õ÷ó «õ‡´‹, áNò‹ ªêŒ¶ Ýˆ¶ñ£‚è¬÷ Ýî£ò‹ ªêŒõF™ õ÷ó 
«õ‡´‹, ªè£´ŠðF™ õ÷ó «õ‡´‹. Þ¶î£¡ ê¬ðJ™ àœ÷ Ý‡èœ, 
¹¼­̃èœ õ÷¼‹ G¬ô.

â¡ù ê£FˆF¼‚A«ø£‹ â¡ð¬îMì, âšõ÷¾ Þ«ò²¬õŠ «ð£™ 
ñ£PJ¼‚A«ø£‹ â¡ð«î ÝM‚°Kò õ£›M¡ Ü÷¾ñ£Qò£°‹. ïñ¶ õ÷˜„C 

APv¶¾‚°œ â™ô£õŸP½‹ õ÷ó«õ‡´‹ (â«ð.4:15). âù«õ,  

Hø˜ ªñ„C‚ªè£œÀ‹ Ü÷¾ õ÷˜î™

APv¶¾‚°œ õ÷¼ƒèœ, APv¶õ£™ õ÷¼ƒèœ, 
APv¶¾‚è£è õ÷¼ƒèœ, APv¶¬õŠ«ð£™ õ÷¼ƒèœ

­



¼k>Vï\ ¿̈Ý>Váìï̂ Ãö·Ý> 
gsBVªkòÂzÂ z¤©̧â¦ EÅ©A 
¶ç¦BVáºïçá ÃB[Ã|Ý]ªì. 
°Øª[ÅV_ ¶çkï̂ Ãé kVìÝç>ï̂ 
ØÄV_kç>Â ïVâ½KD ¶kç«©Ãu¤ ¶]ï 
sáÂïºïçáÝ >òþÅm.

s·kVEï¹[ kVµs_ ·Ý]ïöÂzD 
ÄÂ]çB¥D (k_éç\çB¥D ØÄV_þÅm. 
(¶©.2:3; °ÄVBV 6:1-7). ¶ÂþM Øk¹ßÄD 
ïVâ|þÅm (Äºÿ>D 78:14).

ïVu® ¶kö[ k_éç\BVª 
AmkVµÆâ|D ÄÂ]çBß ØÄV_þÅm. ïVu® 
¶>[ sçá¡ï¹_ guÅ_tÂï>V¥D, 
¶>[ Ãé[ï̂ ÃVìÂïÂí½B>Vï¡D 
ÖòÂþÅm.

>õ§ì gsÂzöB kVµÂçïl_ 
s·kVEï̂ W«Ḑ kaB »uÅ©Ã|þÅ 
¶k«m k_éç\çB© Ãu¤© ¼Ã·þÅm 
(̧̈Ø«Bì 10:22; Äºÿ>D 46:4).

s·kVEï¹[ ¼\_ ¶kòÂẑá 
cöç\çBß ØÄV_þÅm.

ṏØðF »aBÝ]uØï[® 
¶̧¼­ïD Ãõð©Ãâ¦ ¶kö[ 
k_éç\çBß ØÄV_þÅm. ṏØðF 
·ï\VÂzþÅm (Øk¹.3:18). \â|\_éV\_ 
g®>_Ã|ÝmþÅm.

AÅV, ¶kö[ ïMkVª Ø\[ç\BVª 
¶ç\]BVª ÃõçÃß ØÄV_þÅm.

1. ¶ÂþM (¶©.2:3).

2. ïVu® (¼BVkV[ 3:8)

3. >õ§ì (¼BVkV[ 7:37-39)

4. xÝ]ç«  (̈¼ÃEBì 1:13).

5. ṏØðF (¶©.10:38).

6. AÅV (\Vuz 1:10).

Ãö·Ý> gsBVªkì
1. Ãö·Ý> gsBVªkö[ ¶ç¦BVáºï̂

1. Ãö·Ý> gsBVªkö[ þöçBï̂

s·kVEï¹[ kVµs_ Ãö·Ý> 
gsBVªkö[ [̧kò\V® þöçB 
ØÄFþÅVì.
1.ÃVkÝç>Âz¤Ým åDç\Â ïõ½Ým 
cðìÝmþÅVì (¼BVkV[ 16:9).

2.¼>k ¶[çÃ åDt_ »u®þÅVì  (¼«V\ì 
5:5).

3.å\Âz ØÛ̧©Ã>uz c>s ØÄFþÅVì  
(¼«V\ì 8:26; ¼̈Ã.6:18; ¶©. 4:23,24).

4.s·kVEïçá© A]>VÂzþÅVì  (¼BV.3:5; 
yÝm 3:5).

5.s·kVEïÓÂẑ kVÄD ØÄFþÅVì 
(¼«V\ì 8:11; 1 ØïVö.6:19).

6.s·kVEïçá xÝ]ç« ¼ÃV|þÅVì 
(̈¼Ã.1:13,14).

7.åDç\Î[®Ã|ÝmþÅVì(1ØïVö.12:13).
8.s·kVEïçá W«©AþÅVì (̈¼Ã.5:18).
9.ÄVâEïáVF \V®k>uz k_éç\¥D, 
ç>öBxD >òþÅVì (¶©.1:8;4:31; 
6:9;10).

10.s·kVEïçá kaå¦ÝmþÅVì 
(¼«V\ì 8:14)

11.s·kVEïÓÂz gsÂzöB k«ºïçá  
ÃþìÍ>¹ÂþÅVì (1 ØïVö.12:1-11).

12.åDç\ g«V>çª ØÄFB 
kaå¦ÝmþÅVì.

13.¶kòç¦B ïMïçá åDt¼é ká«ß 
ØÄFþÅVì.

14. åDç\ g®>_Ã|Ý], »ÂzsÂþÅVì.
15.þ¤üms[ kòçïÂïVï åDç\ 
gìk©Ã¦ çkÂþÅVì (¼«V\ì 8:23; 
Øk¹.22:20).

3. gsBVªkòÂz s¼«V>\Vª ÃVkºï̂

1.Ãö·Ý> gsçB #́Ý>_ 
(\Ý.12:31,32).

2.Ãö·Ý> gsçB ]̈ìÝm WuÃm 
(¶©.7:51).

3.Ãö·Ý> gsçB mÂï©Ã|Ýmkm 
(̈¼Ã.4:30,32).

4.Ãö·Ý> gsçB ¶sÝm©¼ÃV|km 
(1 Ø>Ä.5:19).

5.Ãö·Ý> gslM¦Ý]_ ØÃVF ØÄV_km 
(¶©.5:3)

6. Ãö·Ý> gsl[ k«ºï̂
 (1ØïVö.12:8-10)

1. QVªÝç>© ¼ÃV]ÂzD k«D.

2. ¶¤çk cðìÝmD k«D. 

3. s·kVÄD. 

4. zð\VÂzD k«D.

5. ¶uA>ºïçáß ØÄF¥D k«D. 

6. yìÂï >öÄªD cç«ÂzD k«D.

7. gsïçá© ÃzÝ>¤¥D k«D.

8. ÃuÃé ÃVç­ïçá© ¼Ã·D k«D.

9.ÃVç­ïçá sBVÂþBVªD ØÄF¥D 
k«D. kVEÂï¡D : \Vuz 16:17-18; ¼«V\ì 
12:6-8; ¼̈ÃEBì 4:8-13; 1 ¼Ãmò 4:10-11).

4. Ãö·Ý> gsl[ ïMï̂

¶[A, ÄÍ¼>V­D, Ä\V>VªD, À½B 
ØÃV®ç\, >B¡, åuzðD, s·kVÄD, 
ÄVÍ>D, ÖßçÄB¦ÂïD   (ïéV.5:22,23)

Ãȫ«ð ýk[28



Ãȫ«ð ýk[ 29

Ø>öÞ·Â¼ïV AöÞ·Â¼ïVØ>öÞ·Â¼ïV AöÞ·Â¼ïV
 ÃVü¦ì. ØÃsü¦[

«̄ð þòçÃ °.÷ ÄçÃ, ïò©ÃVR«è, \mç«-20

E®kì Ãz]

Contributing Editor, Paripoorana Jeevan

ÇF zâÏü! ©̈Ã½lòÂþSºï..? cºï ¶çªkòÂzD ÖMB 
AÝ>Võ| kVµÝmÂï̂! Ö©A]B gõ| cºïÓÂz \þµßE¥D 
g¼«VÂþBxD, Ø>FTï WçÅÍ>>Vï¡D \VÅ ce\VÅ kVµÝmþ¼Å[. 
AÝ>Võ| üØÃ­éVï Ö[® cºïÓÂz Îò ¶ÂïVçk ¶¤xïD ØÄFm 
çkÂï sòDAþ¼Å[. ¶Í> ¼\ö ¼ÛV[ü ¶ÂïV ¼kÅ Øék_ ÄDÃkD 
ÃõèòÂïVºï  zâÏü! ¶©Ã½ØB[ªÐ ¼ïâþSºïeV? kVºï k«éVuçÅ 
·çkÃ¦ í®þ¼Å[.

¼\ö ¼ÛV[ü 16 ½ÄDÃì 1784_ ¼k_ü åVâ½_, ÖÍ]öü \çéB½ 
Ãz]l_ ĉe Îò EuGö_ Å̧Í>V̂. ¶kÓç¦B ØÃu¼ÅVì °µç\BVª 
ØåÄ¡Ý Ø>VaéVeìï̂. ¶kìï̂ Ø\Ý>½üâ EuÅVéBÝ]_ ¼>kçª 
g«V]Ým kÍ>Vìï̂. ¼\ö¥D E®kB]oòÍ¼> ¼>kVéBD ØÄ_k]_ tzÍ> 
gìkD ØïVõ¦keVï ÖòÍ>V̂. ¶k̂ kVµÍ> »öoòÍm ¼>kVéBD 
ØÄ_é 2 ç\_ #«D å¦Âï ¼kõ|D. gªVKD ¶Í> #«D ¶kÓÂz Îò 
ØÃVòâ¼¦ Ö_çé. géBÝ]_ ¼ÃV]Âï©Ã|D ¼>kkÄªºïçe tzÍ> 
ïkªÝ¼>V| ¼ïâ¦V̂. 

¶Í> géBÝ]_ ïò©A WÅ ¼>Vo_ çÃõâ ØÄFB©Ãâ¦ Îò ØÃöB 
¼k>Vï\D ÖòÍ>m. ÃVü¦ì ¶]oòÍm>V[ «̧Äºþ©ÃVì. g«V>çª x½Í> 
[̧ ¼\ö ¶Í> ¼k>Vï\Ýç> ]ÅÍm ÃVì©ÃV̂. gªV_ ¶kÓÂz kVEÂïÝ 
Ø>öBVm. ¶m ¶kÓç¦B Öò>BÝç> tï¡D ¼k>çª©Ã|Ý]Bm.

¼k>Vï\Ýç>Ý >V¼ª kVEÂï ¼kõ|D [̈Å gçÄ ¶kÓÂẑ 
åVÓÂz åV̂ ¶]ïöÝ>m. ¼\ö, 9 kB>Vï ÖòÂzD¼ÃVm, Îò 
QVlu®Âþwç\ ¼>kVéBÝ]_ ¶¤s©A ØÄFB©Ãâ¦m. ÖÍ> þ«V\Ý]_ Îò 
Ø>V¦Âï©Ã̂¹ g«ḐÂï©Ã¦ ÖòÂþÅm [̈®.

¶Í> ¶¤s©çÃÂ ¼ïâ¦mD ¼\öl[ \þµßEÂz ¶e¼k Ö_çé. 
ÖM åV[ ¼k>Vï\Ýç> kVEÂïÂ ïu®ÂØïV̂eéVD [̈Å Î¼« gçÄ 
¶kÓç¦B \ª]_ ÖòÍ>m.

¶Í> Ã̂¹ Îò skÄVB©Ãõçð Tâ½_ g«ḐÂï©Ãâ¦m. gEöBì 
ÖkV[ü ¶kìïÓD, ¶kòç¦B \çªs¥D ¸̂çeïÓÂz© ÃV¦D 
ïu®ÂØïV|Ý>Vìï̂. ¼\ö Tâ| ¼kçéïçe _̈éVD æÂþ«\Vï ØÄFm x½Ým, 
ÄöBVï Ã̂¹Âz kÍms|kV̂. tzÍ> gìkÝ¼>V| Ã½Ý>V̂. ¶kÓç¦B 
cçw©çÃ¥D xBuEçB¥D ÃVìÝm ¶kem ØÃu¼ÅVòD gEöBìïÓD 
gßÄöB©Ãâ¦Vìï̂.

ÎòåV̂ ¼\ö >ªm >VBVö¦D, ¶D\V, ª̈Âzß ØÄVÍ>\Vï Îò 
¼k>Vï\D ¼kõ|D. ¶]oò©Ãç> åV¼ª kVEÂï ¼kõ|D [̈® 
ØÄV[ªV̂. ¶kÓç¦B >VBVì, ¼\ö, ¼k_ü Ø\Val_ ¼k>Vï\D 
þç¦©Ã¼> ¶öm. ¶¼>V| ¶ç> kVºzk>uz åDt¦D ÃðxD Ö_çé [̈® 
kòÝ>©Ãâ¦Vì. ¶>uz ¼\ö, ¶D\V, gõ¦kì ª̈Âz kVEÂïÂ ïu®ÂØïV̂e 
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kVF©A >Í>V¼«, ¶kì ª̈Âz Îò ¼k>Vï\Ýç>¥D >òkVì [̈® c®]BVª 
s·kVÄÝ¼>V| ØÄV[ªV̂. ¶D\V¡D \ïÓD ¼ÄìÍm ]ªxD ØÛ̧Âï 
g«ḐÝ>Vìï̂.

¼\ö, Tâ½_ ÖòÍ> E¤B Ãð©ØÃâ½l_, ¼ïVa xâç¦ïçe 
su®D, Å̧ T|ï¹_ ¼kçé ØÄFmD E®ï E®ï ÃðD ¼ÄtÝ>V̂. \uÅ 
¸̂çeï̂ sçeBV|D ¼å«ºï¹_, ¼\ö \â|D cçwÝm ÃðD ¼ÄìÝ>V̂. 
6 gõ|ï̂ ïaÝm, Îò ¼k>Vï\D kVºzD ¶e¡Âz ÃðD ¼ÄìÍ>m. ¶k̂ 
¼ÃV>ïö¦D ØÄ[® ¼k>Vï\D þç¦Âz\V [̈® ¼ïâ¦V̂. ¶©¼ÃVm ¼ÃV>ïì, 
Öº¼ï þç¦ÂïVm. "ÃVéV' [̈Å Ö¦Ý]_ ¼ÃV>ïì >V\ü ÄVìéL¦D 
ÖòÂïéVD. gªV_ ¶m 25 ç\_ #«D [̈ÅVì.

¼\ö ¶ç>Â ¼ïâ¦mD >Bºïs_çé. åV[ ¼ÃVF kVºþ kòþ¼Å[ 
[̈ÅV̂. ¶kÓç¦B >VBVì ïkçé¼BV| ÖòÍ>VKD, ¼>k[ ¼\_ 
åḐÂçï çkÝm ¶kçe ¶Ð©̧ªV̂.

¶|Ý> åV̂ ¶]ïVçé, ¼\ö ¼k>Vï\D kVºï ÃBðÝç>Ý 
Ø>V¦ºþªV̂. ï«|x«¦Vª \çé©ÃVç>. ØÄò©A ¼>FÍm ¼ÃVFs¦Â í¦Vm 
[̈Ã>uïVï Øk®ºïV¼éV| å¦Í>V̂. ÃVéV þ«V\D ØÄ[Å¼ÃVm ¶kÓç¦B 
ïV_ï̂ Tºþ EkÍ]òÍ>m.

¼ÃV>ïì >V\ü ÄVìéL[ Tâ½uzß ØÄ[® ï>çkÝ >â½ªV̂. >V[ 6 
gõ|ï̂ ¼ÄtÝ> ÃðÝ¼>V|, 25 ç\_ å¦Ím kÍ>ç>¥D, ¼k>Vï\D 
¼kõ|D [̈Å gçÄçB¥D Ãè¼kV| ØÄV[ªV̂. ¼ÃV>ïì, ""̈[M¦D 
ÖòÂzD ¼k>Vï\ºï̂ _̈éVD °uØïª¼k ¼kØÅVòkòÂz ØïV|Âï 
kVÂz®] ØïV|Âï©Ãâ¦çk [̈ÅVì''. ¶ç> ¼ïâ¦mD ¼\ö ¶¿msâ¦V̂.

¶Í> ïõ§ç«Â ïõ¦ ¼ÃV>ïì, \ªD còþ, ÖËke¡ #«D 
å¦Ím, ÖËke¡ ]BVïD ØÄFm kÍ> c[çª åV[ ¶Ð©Ã x½BVm [̈® 
ØÄV_o, Îò AÝ>D A]B ¼k_ü Ø\Va ¼k>Vï\Ýç> ¶kÓÂzÂ ØïV|Ý>Vì.

¼\ö ¶Í> ¼k>Vï\Ýç> \Vì¼ÃV| ¶çðÝmÂ ØïVõ¦V̂. ¶m 
gªÍ>Â ïõ§ì. \®åV̂ 25 ç\_ å¦Ím Tâ½uzÝ ]òḐªV̂.

ÖÍ> ÄDÃkD ¼ÃV>ïì ÄVìéL[ JéD ÃéòÂzÝ Ø>öBkÍ>m. Ö>[ 
sçekVï 1804D gõ| Bible Society  còkVªm. Ö[® céïD x¿kmD 
±u®ÂïðÂïVª åV|ï¹_, gl«ÂïðÂïVª Ø\Vaï¹_ ¼k>Vï\D 
þç¦ÂþÅm.Ö>uØï_éVD g«DÃ ïV«ðD Îò 16 kBm ØÃõ, ¼\ö ¼ÛV[ü!

¶[ÃVª >Ḑ >ºçïï¼e, ¼\ö ¼ÛV[çv© ¼ÃVé ¼k>Vï\Ýç> 
¼åEÂzD Öò>BD åDt¦xD ÖòÂþÅ>V? ÖÍ> A]B gõ½_, ]ªxD 
¼k>Vï\D kVE©¼ÃVD. zçÅÍ>m Îò xçÅ x¿ ¼k>Vï\Ýç> kVEÝm 
x½©¼ÃVD [̈® yì\VªD |̈©¼ÃV\V?

ïìÝ>òç¦B ¼k>D zçÅkuÅmD, gÝm\Vçk clì©̧ÂþÅm 
\VlòÂþÅm; ïìÝ>òç¦B ÄVâE ÄÝ]BxD, ¼Ãç>çB QVMBVÂzþÅm 
\VlòÂþÅm (Äºÿ>D 19:7).

ÖÍ> Ãz] cºïÓÂz «̧¼BVÛª\Vï ÖòÍ]òÂzD ª̈ åDAþ¼Å[. 
cºï̂ ¼\éVª ïòÝmÂïçe 97503 81784 [̈Å ṏèuz z®ÞØÄF] 
JéD Ø>öB©Ã|Ýmºï̂. ¼>k[ cºïçe gæìk]©ÃV«Vï.. ¶|Ý> Ö>a_ 
cºïçe \®Ã½¥D ÄÍ]Âþ¼Å[...  ¦Vâ¦V...
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þ¤üms_ ¶[ÃVª \Vðk \Vðsï̂ \u®D Ö>a[ kVÄïìï̂ 
¶çªkòÂzD Ö_éV>çkïçe ÖòÂþÅçkïçe ¼ÃVé ØÃBì ØÄV_o 
¶çwÂþÅ gõ¦k«VþB Ö¼B· þ¤üms[ åV\Ý]_ ÖMB AÝ>Võ| 
å_kVµÝmÂï̂. 

...̧[ªVªçkïçe \ÅÍm, x[ªVªçkïçe åV½... (̧o©̧Bì 3:13).

Îò y©ØÃâ½l_ þ¦ÂzD ïç¦E yÂzßEçB ÃuÅ çkÂzD¼ÃVm 
ÖòÂzD ÛVÂþ«ç> x>_ yÂzßEçB ÃuÅçkÂzD¼ÃV¼> ÖòÍ>V_, ©̈Ã½ 
WçÅB kVF©Aï̂ çïl_ ÖòÂz¼\V, 

¶ç>©¼ÃVé¼k Í̈> Îò s­BÝ]KD, ïç¦El_ ïVõ̧Âï©Ã|D 
ys«D ¶_ém ïç¦El_ ØïV|Âï©Ã|D xÂþBÝmkD g«DÃÝ]¼é¼B 
ïVõ̧Âï©Ã|\VªV_, WçÅB kVF©Aï̂ þç¦ÂzD. ¶çkïçe 
ÃB[Ã|Ý] Í̈> Îò s­BÝ]KD Øku¤ ØÃ®km \â|\_é, ¶Í> 
s­BÝ]_ ¶|Ý> WçéçB ¼åVÂþ x[¼ª¤ßØÄ_é x½¥D. >kÅsâ¦ 
kVF©Aïçe¥D, >k¤©¼ÃVª kVF©Aïçe¥D WçªÝm kòÝ>©Ã|k]_ 
Í̈> ÃéÐD Ö_çé. ÖM ÖòÂzD kVF©Aïçe ©̈Ã½ ÃB[Ã|Ý> 
¼ÃVþ¼ÅVD [̈Ã]_ >V[ x[¼ªuÅD ÖòÂþÅm. 

ª̈¼k ÖÍ> A]B gõ½_ g«DÃD x>¼é cºïÓÂz þç¦ÂzD 
ÎËØkVò kVF©çÃ¥D tzÍ> ïkªÝ¼>V| ÃB[Ã|Ý]ÂØïV̂e ïkª\Vï 
Öòºï̂. cºï̂ gsÂzöB kVµsKD, Ã½©̧KD ¶|Ý> Wçé ¼åVÂþ 
x[¼ª¤ßØÄ_é yì\VM¥ºï̂. ¶|Ý> Wçé ¼åVÂþ x[¼ª¤ßØÄ_é 
yì\VMÂþÅ cºï̂ EÍ>çªÂïVï Eé kVìÝç>ï̂.

g«V>çªÂz ÄöBVª ¼å«Ý]uz ØÄ_Kºï̂. cºï̂ ÄçÃ 
g«V>çªl_ x¿ç\BVï Ãºz ØÃ®ºï̂. g«V>çªçB ¶Äâç¦ 
ÃõðVyìï̂. ÄçÃ í½ kò>çé Eéì sâ|s|þÅm ¼ÃVé ÀºïÓD 
sâ|s¦Vyìï̂ [̈® ¨̧.10:25 ØÄV_þÅm. gï¼k cºï̂ g«V>çªl_ 
\ª©̄ìk\VF Ãºz ØÃ®ºï̂. 

cºï̂ ÄçÃ g«V>çªl_ ÃV¦_ g«V>çª å¦ÝmþÅkìï¼eV| 
ÖçðÍm ÃV½ ¼>kçª \þç\©Ã|Ýmºï̂. ï«ºïçeÝ >â½ å[ÅVF 
Ä©>\VF ÃV½ ¼>kçª g«V>çª ØÄF¥ºï̂ (Äº.150:1-6). g«V>çªl_ 

I.gsÂzöB kVµs_ x[¼ª¤ß ØÄ_é: TO MOVE FORWARD IN 

SPIRITUAL LIFE 

1. g«V>çªÂz xÍ]ßØÄ_Kºï̂: GO AHEAD TO THE SERVICE 

2. g«V]©Ã]_ x[¼ªVÂþßØÄ_Kºï̂: FORWARD IN WORSHIP 

Rev.K. «VÛV
ÖBÂzåì, þ¤üm¡Âz \Vðkì »aBD

x[¼ªVÂþß ØÄ_Kºï̂ 
MOVING FORWARD 
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Ã«kÄD xÂþB\_é, ¼>ķ«Ä[ª¼\ xÂþBD. gï¼k, g«V>çªl_ 
¼>k©̧«Ä[ªÝç> cðìk>uz xÂþBÝmkD ØïV|ºï̂. 

Ömkç« Àºï̂ ØÛÃD Ãõð Ø>öBV>k«Vï ÖòÍ>V_, Î[®D 
>k¤_çé ØÛÃD Ãõð ÃwþÂØïV̂Óºï̂. Økâï©Ã¦Vyìï̂. ØÛÃÝç> 
¼ïâþÅk¼« [̈® Äº.65:2 ØÄV_KþÅm. ¶©Ã½BVªV_ åDxç¦B \ª]_ 
ĉeç> kVìÝç>BVï åVD ØÄV_é ¼kõ|D [̈Ãm Ö]_ AöþÅm. ¶ç> 
gõ¦kì ¼ïâ| å\Âz Ã]_ ØÄFþÅVì [̈®D AöÍm ØïV̂e x½þÅm. 
gï¼k cºï̂ \ª]_ ĉeç> ¼>kÐÂz Ø>öB©Ã|Ýmºï̂. 

Ömkç« Àºï̂ ¼k>Ýç> x¿ç\BVï kVEÂïV\_ ÖòÍ>V_ 
Ã«kVl_çé. ]ªÍ¼>V®D ¼k>Ýç> kVEÂï yì\VM¥ºï̂. ÖÍ> 
gõ½oòÍm ¼k>Ýç> g]BVï\Ý]_ ÖòÍm x¿ç\BVï kVEÂï 
¼kõ|D [̈® yì\VªD |̈ºï̂. Îò åVçeÂz åV[z ¶]ïV«D T>D 
kVEÝ>V_ {ì gõ½_ x¿ ¼k>Vï\Ýç>¥D kVEÝm x½Âï x½¥D. 
gï¼k ¼k>Vï\D kVE©Ã]_ x[¼ª¤ ØÄ_Kºï̂. ¼k>¼\ Øk¹ßÄD 
À].6:23. cDxç¦B kÄªD [̈ ïV_ïÓÂzÝ yÃxD, [̈ ÃVç>Âz 
Øk¹ßÄx\Vï ÖòÂþÅm ( Äº.119 : 105)

¼\KD cºï̂ gsÂzöB kVµÂçïl_ x[¼ªVÂþß ØÄ_é, 
Öm¼ÃVé þç¦ÂþÅ Í̈> Îò kVF©çÃ¥D >kÅs¦Vyìï̂. ¼\KD cºï̂ 
ÄçÃl_ cºïÓÂz þç¦ÂþÅ E[ª E[ª ¼kçéïçe¥D 
»aBºïçe¥D cõç\BVF ØÄF¥ºï̂. gõ| Ö®]l_ 
ïVõ̧Âï©Ã|D ys«Ýç>s¦, gõ½[ g«DÃÝ]oòÍm gsÂzöB 
kVµs[ keìßEl_ ïVõ̧ÂzD ys«D gæìkV>\Vï ÖòÂzD. 
WßÄB\Vï¼k ¼>k[ cºïçe kVwVÂïV\_ >çéBVÂzkVì. Àºï̂ 
ÿwVïV\_ ¼\éVTìï̂. 

ÃZâçÄ ØåòºzþÅ ïç¦E ¼å«ºï¹_ Ã½©̧_ ïVõ̧ÂzD 
ys«Ýç>¥D, xÂþBÝmkÝç>¥D Ö©ØÃV¿m ÖòÍ¼> ïVõ̧¥ºï̂. ¶m 
WßÄB\VF å_é Ãéçª cºï̂ Ã½©̧_ ØïV|ÂzD. gï¼k ]ªÍ¼>V®D 
Ã½©Ãç> ÃwÂï\VÂþÂ ØïV̂Óºï̂. ïç¦E ¼å«Ý]_ Ã½©Ãm >V[ ØïÝm 
ª̈ WçªÝm \uÅkìïçe© ¼ÃVé ïVéÝç> TðVÂþ s¦Vyìï̂. The secret 

to your future is in your daily routine. 

Ã½ÂzD¼ÃVm AöBV>çkïçe AöÍmØïV̂e xBuE |̈ºï̂. Å̧z 
ÃVìÝmÂ ØïV̂eéVD [̈® ¶çkïçe >̂¹ ¼ÃV¦Vyìï̂. ïV«ðD Ã½©̧_ 
AöÍm ØïV̂km [̈Ãm tï xÂþB\Vª Î[®. Í̈> ¶e¡Âz å\Âz 
AöþÅ¼>V, ¶Í> ¶e¡Âz ¶m \ª]_ Ã]¥D. Í̈> ¶e¡Âz \ª]_ 

3. ØÛÃD Ãõbk]_ x[¼ªVÂþ ØÄ_Kºï̂: FORWARD IN PRAYER 

4. ¼k>D kVE©Ã]_ x[¼ªVÂþß ØÄ_Kºï̂: FORWARD IN BIBLE READING 

1.]ªÍ¼>V®D Ã½©Ã]_ x[¼ªVÂþß ØÄ_Kºï̂: FORWARD IN DAILY 

ROUTINE 

2.AöÍmØïV̂k]_ x[¼ªVÂþß ØÄ_Kºï̂: F O RWA R D  I N  

UNDERSTANDING 

II.  Ã½©̧_ x[¼ª¤ ØÄ_é: TO MOVE FORWARD IN STUDIES 



8 Rules for Spiritual Growth

Eight rules that promote good health in babies can be adapted and 
applied to a Christian's spiritual growth.

ake in the "pure milk of the word" through study and 
meditation (1 Pet. 2:2).

 Pray often or you will faint. Prayer is the oxygen of the 
soul (1 Thess. 5:17).

 We must be filled with the Holy Spirit (John 7:38, 39).

 Put into practice what you learn in God's Word. 
Witness for Jesus (James 1:22).

 Rely on God at all times in simple faith (Mark 
6:31).

 Avoid evil company and whatever will 
weaken you spiritually (Eph. 5:11).

Be part of a church. Benefit from a pastor's teaching 
and Christian fellowship (Heb. 10:25).

 Examine your spiritual health
(1 Cor. 11:31).

1. Daily Food.T

2. Fresh Air.

3. Water.

4. Regular Exercise.

5. Adequate Rest.

6. Clean Surroundings.

7. Loving Care. 

8. Periodic Check-ups.
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Ã]þÅ¼>V, ¶m>V[ åDxç¦B ÃZâçÄl_ å\Âz c>s ØÄF¥D. gï¼k 
ïVéD >VµÝ>V\_ Ã½©Ãç> AöÍm ØïV̂k]_ x[¼ªVÂþ ØÄ_Kºï̂. 
Procrastination makes easy things hard and hard things harder. 
 

Àºï̂ ¿̈mD E[ª E[ªÝ ¼>ì¡ï¹KD x¿ç\BVF ïkªD 
ØÄKÝmºï̂. kz©A ¼>ì¡>V¼ª [̈® ¶ÛVÂþ«ç>BVï sâ|s¦Vyìï̂. 
E[ª ¼>ìkVï ÖòÍ>VKD, ¶]_ í|>éVª \]©ØÃõ |̈©Ãç> ïkªÝ]_ 
ØïVõ| x[¼ªVÂþß ØÄ_Kºï̂. Ö©Ã½ ØÄFkm cºï̂ gõ| Ö®] 
¼>ì¡Âz ¶_ém Àºï̂ ¿̈>©¼ÃVzD¼ÃVm ØÃVmÝ¼>ì¡Âz tzÍ> 
c>sBVï ÖòÂzD [̈Ã]_ ÄÍ¼>ï¼\ Ö_çé. Great things are done by a 
series of small things brought together. 

Ö©Ã½ ØÄFm cºïeVKD Ã½©̧_ ÄV]Âï x½¥D [̈Ãç> WÔ̧Ým 
ïVõ̧¥ºï̂. 

¶[ÃVªkìï¼e, cºï̂ gsÂzöB kVµÂçïlKD, cºï̂ 
Ã½©̧KD Àºï̂ keìÍm ¶|Ý> Wçél_ x[¼ª¤ßØÄ_é ¼>k[ 
cºïçe gæìk]©ÃV«Vï. cºïÓÂïVï åVºï̂ ØÛ̧Âþ¼ÅVD. WßÄB\VF 
ÖÍ> gõ| cºï̂ kVµÂçïl[ ¼\[ç\BVª gõ¦Vï Öò©Ã>Vï. 
gØ\[!

3. \]©ØÃõè_ x[¼ªVÂþß ØÄ_Kºï̂: FORWARD IN MARKS 
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Ö«âÄïì Ö¼B· þ¤üms[ åV\Ý]ªV¼é Ãȫ«ð ýk[ Ö>µ 
kVÄïìï̂ ¶çªkòÂzD AGCM ÄVìÃVï Am kò¦ kVµÝmïçe Ø>ösÝmÂ 
ØïV̂þ¼ÅVD.

ïìÝ>ç« ¼ÄsÂzD ÄÍ>] ¿̈DAD [̈Ãç> >VTm ko¥®ÝmþÅVì. 
ÖÍ> kÄªÝ]_ åVD ïVbD ĉeVª ¶ìÝ>D [̈ªØk[ÅV_ Îò 
>çéxçÅl_ mkºzD s·kVÄD ¶|Ý> >çéxçÅÂz ï¦Ý>©Ã|D [̈® 
íÅ©Ã|þÅm.

Ö[® gõ¦k«VþB Ö¼B· þ¤ümçk ¼ÄsÂþÅ gEöBìïeVþB, 
ØÃu¼ÅVìïeVþB åVD ¶|Ý> >çéxçÅlªòÂz ïìÝ>òç¦B ¶[çÃ¥D, 
Ãö·Ý>Ýç>¥D ¼ÃV]Ým, ïìÝ>ç« ¼ÄsÂþÅ ÄÍ>]BVï còkVÂï ¼kõ|D . 
¶>uz åVD [̈ª ØÄFB ¼kõ|D [̈Ãç> ÿ¼w ØïV|Âï©Ãâ|̂e J[® 
>çé©Aïçe ]BVMÝm ïu®Â ØïV̂¼kVD.

¼«V\ì 4:21-_ ģ«ïVD s·kVÄÝ]_ k_ék[ gªV[ ª̈ 
ØÄV_é©Ãâ¦Ã½ ¸̂çeïçe s·kVÄÝ]_ k_ékìïeVï còkVÂï 
¼kõ|D.

ØïV¼éVØÄBì 2:7-_ s·kVÄÝ]_ c®]©Ãâ| ü¼>VÝ]«Ý¼>V| ¶]¼é 
ØÃòzTìïeVï [̈® ØÄV_é©Ãâ¦][Ã½  ¸̂çeïçe s·kVÄÝ]_ ØÃòïß 
ØÄFm còkVÂï ¼kõ|D.

2 y¼\VÝ¼>¥ 1:13-_ À þ¤üm Ö¼B·çk©Ãu®D s·kVÄÝ¼>V|D, 
¶[¼ÃV|D [̈M¦Ý]_ ¼ïâ½òÂþÅ g¼«VÂþB\Vª kÄªºï¹[ 
Äâ¦Ýç>Â çïÂØïVõ½ò [̈® ØÄV_é©Ãâ¦][Ã½ s·kVÄÝç> Îò 
Äâ¦\Vï çïÂØïV̂e ¸̂çeïçe ÃwÂï©Ã|Ý> ¼kõ|D.

¨̧Ø«Bì 11:24-_ s·kVÄÝ]ªV¼é ¼\V¼Ä >V[ ØÃöBkªVª¼ÃVm 
ÃVì¼kVÐç¦B z\V«Ý]l[ \ï[ [̈ª©Ã|kç> Øk®Ým [̈® 
ØÄV_é©Ãâ¦][Ã½

Ö[çÅB E® ¸̂çeïçe céïÝ]_ ĉe ¶çªÝm s>\Vª ÃVk 
ÄÍ¼>V­ºïçe Øk®Ým ÎmÂþ þ¤üms[ ÄÍ>]BVF kVµk>uz 
s·kVÄD ¶½©Ãç¦ [̈Ãç> Ø>¹¡Ã|Ý> ¼kõ½Bm å\m ï¦ç\.

ÖË¡éþ_ kV¿þÅ _̈éV \M>ìïÓD ¼>kªV_ còkVÂï© 
Ãâ¦kìï̂. gªV_ Îò E® íâ¦D ¶_ém Îò ÄÍ>] \â|D ¼>kçª 
gs¼BV|D cõç\¼BV|D g«V]©Ãç> åVD ïVõþ¼ÅVD. gªV_ 
åDxç¦B ¼>kÐç¦B sò©ÃD _̈éV ÄÍ>]¥D ýk[ ĉe ïìÝ>¼« 

Îò ÄÍ>] ¶kç«ß ¼ÄsÂzD
>çéxçÅ >çéxçÅBVï ¶m gõ¦kòç¦B ÄÍ>] [̈ª©Ã|D 
(Äºÿ>D 22:30).

1. þ¤üm¡Âẑ s·kVÄD ĉekìïeVï còkVÂï ¼kõ|D

2. þ¤üms[ ÄÍ>]BVï  còkVÂï ¼kõ|D

Rev. S.P. «VÛØÄ_kD
ÖBÂzåì, >tµ «̧¼>Ä E®kì »aBºï̂

>çéxçÅ >çéxçÅÂzD 
gõ¦kòç¦B ÄÍ>]
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¼>k[ [̈® g«V]©Ã>uz ¶çªÝm E® ¸̂çeïÓÂzD ÖÍ> åV¹¼é 
Ö¼B·s[ ¶[çÃ ¶¤sÝm ¶kìïçe s·kVÄÝ]¼é WçéÝ]òÂï 
»aBD ØÄF¼kV\VªV_ kòD ÄÍ>] þ¤üms[ ÄÍ>]BVF ØÃòzD.

¼BV·kV 24:15-_ åVÐD [̈ Tâ¦Vò¼\VØk[ÅV_ ïìÝ>ç«¼B 
¼Äs©¼ÃVD ª̈ ¼BV·kV çk«VÂþB\VF ØÄV[ª][Ã½ ïìÝ>ç« 
©̈ØÃV¿mD g«V]ÂþÅ, m]ÂþÅ ÄÍ>] ẅ ¼kõ|D. .

gõ¦kç« ©̈Ã½ g«V]Âï ¼kõ|D [̈Ãç> åVD >V[ ïu®Â 
ØïV|Âï ¼kõ|D.

Îò E® ¸̂çeçB gõ¦kòÂẑ å¦Ý] s·kVÄÝç> ïu®Â 
ØïV|Ý¼>V\VªV_ ¶kìïÓç¦B ÄÍ>] ïìÝ>ç« ¼ÄsÂzD ÄÍ>]BVï 
ÖòÂzD. Ö[çÅB céþ_ Ãé W®kªºï̂ [̧ ÄÍ>]Âz >õ§ç«, 
ÖBuçïçB g¼«VÂþBÝç> ØÄa©çÃ sâ| ØÄ_é ¼kõ|D [̈® 
ys«\VF ØÄB_Ãâ| xBuE |̈Ým kòþ[Åªì. ÖBuçï Í̈> s>Ý]KD 
¶aÍm ¼ÃVïÂí¦Vm [̈® Ãé yì\Vªºïçe |̈Ým ØÄB_Ãâ| kòþ[Åª. 
gsÂzöB ØÃu¼ÅVìïeVþB åVD [̧kòD ÄÍ>]Âz s·kVÄÝç>¥D 
¼>kÐç¦B ¶[çÃ¥D ¼k>Ý][ \ïÝmkÝç>¥D sâ| ØÄ_km å\m 
>çéBVBÂ ï¦ç\BVzD. ïìÝ>ì cºïçe gæìk]©ÃV«Vï.

3.þ¤ümçk ¼ÄsÂï còkVÂï ¼kõ|D

 WHY LORD?
gõ¦k¼« °[ Ö©Ã½?
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gsÂzöB x]ìßEl[ ¶ç¦BVáºï̂
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ØÄº¼ïVâç¦:K.\¼ïikö; S.ïéV «VÛD; M. ü̈>ì; J.·\]; þöÛV; ¼ïVþéV; ïªïk_o; 
E.ïéV; >ªÃVÂþBD; s÷; «̧ÃV; Ø\ìL «VÛD; ÄVÍ]; þ¤ü½; V.\¼ïikö; \Vm; 
z¼áVö; EÝ«V; «Vè á̧Eº; ÖkVÞÄo[; xÝm ¼ïVÃV_; ØÛBEo[; xÝmØéâ·t; 
AiÃk_o; \l_; «V>V\è; T.ïéV;| ps_oAÝ#ì: þòÃV; \V>s; J.kÄÍ>V; Øå_Ä[ 
ØÄ_k«Vë; ¶̧«Vt; R.kÄÍ>V; ÃVÞÄVoTr; Ø\E; ïV̧ö¼B_; ¶wz åVßEBVì;| 
Ö«V>VA«D: ¼̧«\V; \«ï>D; ØÛBV; ØÛBV ÄV¼«V[; ØÄ_ķöBV; WÝBV; \_oïV; 
¶ò̂ØÄ_s; ÛVüt[;|  g®xï¼åö: ØÄ_ķöBV; ¶ª[E ¶òõ; R.ØÛÃV; 
ØkõèéV ü̈>ì; \è ¼\ªïV; EkïVt; Ä¼«VÛV; ïMi¦V Ø\ì¦[; ¶[E «ÝªD;| 
¼ÄÝm©Ãâ|: Ø«ÂL ~ük«[; ·ïÍ] ØÃª½Â; \«ï>D; Ø\ìL; Øéit ïVÍÝ; 
ØÄ_kØ\Va; ­VoM; Zâ¦V AiÃoºïD;| ïkç«©¼Ãâç¦: AkªV; åÍ]M; á̧üL 
kÄÍÝ; >ºïD; \è¼\ïçé; Ä¼éVt| ïç¦Bå_Ùì: g­V ¼>s; ØÃ_EBV; EÝ«V; 

¼ÃVâ½ ṏ : 14 (ÄöBVª sç¦ ¿̈]Bkìï̂)

1. ÄïöBV -26:14
2.>VTm -29:28
3.ÄVØéV¼\V[-22:9
4.»éVt[ z\V«ì-8.40
5.̈_ÂïVªV[-20:5
6.ØÃªVBV -11:22
7. WD¼«VÝ -1:10
8.ØïªVMBV -15:22
9.ØÄA¼k_-26:24
10.¼BVÄÃVÝ -18:15
11.gïV[-2:7
12.gÄV© -25:2
13.ÃVïV_ -5:5

14.ØÃoü>ì -14:9
15.¶üö¼B_-7:14
16.¼BVkV© -11:6
17.̧¼ªïVü-9.20
18.¼BVªÝ>V[-27:32
19.>VTm -21:17
20.»ÄV -13:10
21.¶ÄöBV -9.11
22. BV¼Ãü-4:9
23.¼ésBì -23:3
24.åVïVü-19:1
25. ¶ÄöBV -6.10

¼ÃVâ½ ṏ : 14 (ÄöBVª sç¦ï̂)

ÖÍ> gõ| åç¦ØÃ®D >twï Äâ¦ÄçÃ ¼>ì>o_
¼>k EÝ>D WçÅ¼kÅ ]ªxD ØÛ̧¥ºï̂.
ÖÍ> gõ| åç¦ØÃ®D >twï Äâ¦ÄçÃ ¼>ì>o_
¼>k EÝ>D WçÅ¼kÅ ]ªxD ØÛ̧¥ºï̂.
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¼ÃVâ½ ṏ : 14 (ÄöBVª sç¦ ¿̈]Bkìï̂...)

s¼ªVoBV; >ºï«Vë; ØÄ_s ÖÍ]«Vè;| ·«õç¦: ŖéV ï\éD; Ô̧; ýªV; 
ØÛB¼\ö; z¼áVö QVªD;|  ¼ïVBDAÝ#ì: WÝBV ØÃìÂ\V[ü; þ¤ü½ªV ¶̧ïVl_; 
¼\ö Ø¦[E_; ü̈>ì sÛF; ÖÍ]«Vè;| c|\çé©¼Ãâç¦: ¼«Vüo[; ØÛBÍ]; 
AiÃV â̈kìâ; ÄÍ>ªV \>[; ¶[ªÃV©A;|  gõ½Ãâ½: A¼áVöBV; ü̈>ì «V÷; 
º̄ØïV½; ¼>kÃVÂþBD; «Vè;|  ]òßE: K.ÄVÍ]; ÛVüt[ c­V«Vè; þ¤ü½ 
\ïVéit; «̧yÃV;| ¼>M: >¬Ý>V̂ «Vè; \̄è ÛV[E; ]«sBßØÄ_s; þòÃV;|  
ØÄ[çª: º̄ïM; \«ï>ÜéV; ¼\özâ½; Ø\ìo[ ØÇé[ Z̧]BV;|  géºzáD (s): 
ö̧BV ØÛBÃV_; R.\öBV̂; Ø«÷ªV ÄVò; K.üØ¦_éV;| ]òW[ÅÆì: ¼«Vüo[ ¼\ö; 

S.Ø>¼«ÄV; äé«E; ¼ïÝö[;| Øå_kVF: S.gìÝ]; \éìsa; ÃVéþö>«[; ¶òðV;| 
\¦ÝmÂzáD: þ¼«ü¼\ö; K.Ä«õBV; ¼Äì\ÂïM; ØÛMâ¦V ÉoBâ ¼\ö;|  
åVïéVA«D: ­V¼éVD ÖõØÃ[â ·ÛÍÝ; N.ÄV«V̂; z¼áVö ¶D\V̂; o_o ØÛªâ 
>ºïD;| ï̂áÂz¤ßE: ÃÝ\Vk]; \¼ïükö; \_oïV; >ºïD ÄVÂ¼ïV;| ÖÅßÄzáD: 
ØÛüt[; M.ïéV; Ek>ì́M, ü̈>ì;| #ÝmÂz½: þ¤ü½ªV ¼ÛVÄ©; ÛVF ØÄ_s; 
·ïÍ]; g¼«VÂþBÄVt;| cÂþ«[¼ïVâç¦: zwÍç> ]«ÄD\V̂; xÝmßØÄ_s; åV[E 
¼«ßÄ_;|  ïáÂïV|: Ø\ìo[ ẗ\V; s\éV ¼¦MB_; ÄVÍ] åḐ«VÛ[;| 
åVï©Ãâ½ªD:K.ïs>V; ÛV[Øküo ö̧üL_éV;| ¶ßÄ«©ÃVÂïD: sib©̧öBV; 
ØÄ_kz\Vö;| T«ÃVõ½B Ãâ¦ðD: ¼>k>Vü; ·þì>V ç¦â¦ü;| ØïVÂï«VB[ 
¼Ãâç¦: M.­VoM; Zâ¦V;| ÃwM:K.ÄVÍ]; ö̧E_éV;| ckö: \̈_¦V; ØÛ«V_½[;| 
gD̄ì: Ô̧ \¼ªVï«[; ·ï[BV s[M;| ¼\é ¶Ð©ÃVª½: ¶M>V; ØÛBV;| 
¼ïVs_Ãâ½: ØÄ_s[ ÃV_; ¼«ßÄ_;|  ØÃòºzáD: ¶ò̂z\Vì; ØïáÄ_BV;| {óì: 
\Vìïü ößÄì|; ØÛtÍ>V;|  åVï\çé: s÷éV; gªÍ];|  JçéÂïç«©Ãâ½: 
>tµØÄ_s; ïs>V;| ØÃöBzáD: ¼ÛDü¼\ö; åV¼ïükö «V\ì; | ØïVâ½kVÂïD: 
¶x>k_o;| K.P.kéçÄ:A.P.æo;|  sòÝ>VßÄéD: ØÃÞÄt[;|  ØÃ«\ûì: 
K.ÛV[E«Vè;|  ]õ½kªD; ÄV«V̂ ¶¤¡ßØÄ_s;|  cÂï¦D: üØ¦_éV z\Vì;| 
¼ïV¦DÃVÂïD: Ø\áo[;|  ¦̈©ÃV½: ¼ÛVÄ©¼\ö;| ï¦VâÄA«D: ¼«k] þ_Ãìâ;| ÄVÝ#ì: 
Ä¼«VÛV;|  ØkõðVDÃâ½: ¶ØéÂü;|  æ«åVBÂï[ ÃVçáBD:P.«Ý]ªD;|  
z¼«VD¼Ãâç¦: ¼ïV\]z\Vì;|  ÖK©çÃR«è: V.kV_¦ì Eº;|  ¶ßÄ[záD: 
·¼éVßÄªV;| >ªÂï[záD: S.üTâ½ ï¼«Vo[;| ]òåïì: EÝ«V;|  gµkVì ]òåïö: 
R.ÃM\éì;|  gBÂz½:ÜéV;|   Äºï«oºïA«D: \éìØïV½;|  ä_åïì: ¼\VMïV 
ÄVx¼k_;| T«VðD: R.ØÄ_s[;| ÃÆìÄÝ]«D: S.ØÛEo;| ¼k©ÃDÃâ|:S.·ïÍ];| 
¶ªïVAÝ#ì: \¼ïikö;| ¶ïü]BìÃâ½: Wì\éV;|  sáVºz¤ßE: þ¤ü½ªV 
«zåVÝ;|]çÄB[sçá: ØÄ_kÃVÂþBD:| ¼káß¼Äö: ØÛüo; T.ýkV;| ]òØå_¼ko: 
·zðV Ô̧;|  ]òk̂jì: þ¼«L o½BV;|s_okVÂïD: ¼ÛVüt[ 
«ÝªV;|z¤ßÄV[Ãâ½:ïVÞÄªV;|ØïVºïÍ>V[ÃVçÅ: ÄÍ]«V g_Ãìâ;|Eòçk: 
g¼«V[ ¶òõz\Vì;| Ûéïõ¦A«D: ïs>V;| >ì\Aö: ÔÝ;| ØïVu¤¼ïV|: D.þ¤ü½ 
ößÄì|;| ÖçáB«Ä¼ªÍ>_: Ø\ìL ¶ïü¦V;| ]ò©ÃÝ#ì: ÔÝ;|  ï_é_;  ¶̧­VÂ;| 
Ã«\Ý]¼kÙì: ]òßØÄ_s;|xázJ|: \Vìþ«â «Vè;|AmÂ¼ïVâç¦: éo>V;|   
åÝ>ÂïVç¦Rì: °çÄB[;| V.K.A#ì:̈ü>ì;| Ãõòâ½:þáV«V «VÃìâ;|ï¦çéRì: 
ü̈>ì ģ«ïVD;|¶FBDÃVÂïD:¶D\è;|Ã̂¹Âï«çð: ¶wzxÝm;|  
Ekþö©Ãâ½: ģ«ïVD;|  Øk̂áïV_: ïéV ·¼«i;|  g>DÃVÂïD: «V>V >V\ü;|  ïÔì: 
ØÛB\è;| xÝç>BVA«D: ö̧BV ¶ïü½[;| \mç«: ïªïk_o;|  såVBïVA«D: 
Ø«÷ªV̂ \VèÂïD;|  ¼ÄéD: ØÃâŹBV ¼¦sâ;|Öç¦ïV_: ØÄ_s ÛV[Ä[;|   
xÂí¦_: xÝm þòið[;|ÃçwBïVB_: öÄØÃÝ;| gk½: ÄÍ]«V ÄVØéV¼\V[«Vë.
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Mrs.ÄVÍ]ÃV_
16/50  ØïV_éD Ø\l[ ¼«V|, æ¼BV[ °.÷. Äìß
SETC BUS ½©¼ÃV ¶òþ_, ØÄº¼ïVâç¦ - 627 809

Ø>[ïVE (\Vkâ¦D). ØÄ_ : 88077 18002

sç¦ïçá ¶Ð©Ã ¼kõ½B xïkö

sç¦ï̂ kÍm ¼Ä«¼kõ½B ïç¦E åV̂ 5.2.2026

Ãȫ«ð ýk[ ¼ÃVâ½ ṏ-15
2 åVáVï\D (ØÃVòÝmï)

1. öBV>V - ¼åÃVÝ][ z\V«[
2.cEBV - ü¼>VÝ]«D
3.Ö_ÂþBV - ¶æöBV «VÛV
4.¼BV«VD - AéDÃ_ ÃV½Bk[
5.̈¼ÄÂþBV  - ¶ÂþM
6.c_Ý>V̂ - ¼BVF>Vs[ ØÃõÛV]
7.¶̧ - ¼BVk>VªV̂
8.{¼>Ý - gÄVöB[
9.ØÄ\VBV - ÖDéVs[ z\V«[
10.\ªV¼Ä - Ã«VÂþ«\ÄVo
11.ØBØ«VØÃBVD- Ãz] sÄVö©AÂïV«[
12.̈¼«tBV - åVûu® nDÃm >VéÍm ØÃV[
13. ]_ïVÝ̧_¼åÄì- g®
14.tïVBV - ¼Äi¦ AÝ]«[
15.¶¼>VM«VD-\çé
16.¼BV¼Ä̧BVÝ- ¼>kÐç¦B \Ð­[
17.¶\ÝEBVs[ >VF- #õï̂
18.BVÿ[, ¼ÃVkVü- ïìÝ>òç¦B yìÂï>öE
19.ØÃ«VÂïV  - ¶çð ïâ½Bk[
20.ØÄ©ÃÝ>V - Øk̂áVõç\© ö̧B[
21.>ìUü  - ØÃõ yìÂï>öE
22.ÿ>¼«V[- ï©Ã_
23. ¼\VöBV - AÝ]\VªVþB WAð[
24.Ãoïçá ÃâEÝ>m- Økõïéß Äºþo
25.{©¬ì - Ã̂áÝ>VÂz

z¤©A: sç¦çB AÝ>ïÝ]_ ¿̈] ¶Ð©ÃV\_ >MBVï ¼Ã©Ãö_
¿̈] ¶Ð©Ã¡D

(Öò©̧¦Ým¦[ sç¦çB ¼å«Vï |̈Ým ¿̈>¡D)
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DE LC AA VD IE V O EF R
20 02 31-20

ØÛ̧©¼ÃVD!     ØÄB_Ã|¼kVD!     ·>Í>ö©¼ÃVD!ØÛ̧©¼ÃVD!     ØÄB_Ã|¼kVD!     ·>Í>ö©¼ÃVD!

kVÄïìï̂ ¶çªkòÂzD
 AÝ>Võ| ÖMB
å_kVµÝmÂï̂

Happy New Year
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