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gEöBö¦tòÍm........!gEöBö¦tòÍm........!
Ãö·Ý> gslªV_ W«©Ã©Ãâ¦ 
kVµÂçïl[ ¶ç¦BVeºï̂ 

þ¤üm¡Âẑ ¶[ÃVª kVÄïìï̂ 
¶çªkòÂzD Ö¼B·s[ åV\Ý]_ ÖMB 
kVµÝmÂï̂!
þ¤ü>k kVµÂçï \M> ÃéÝ>VKD, ¶¤kVKD, xBuEBVKD 
\â|D kVw©Ã¦ ¼kõ½B>_é. \M> QVªÝç>¥D ]Åç\çB¥D 
\â|¼\ åḐ kVµÂçïçB å¦Ý> ¼>k[ Îò¼ÃVmD s·kVEïçe 
¶çwÂïs_çé. ¶>ªV_>V[ ¼̈ÃEBì 5:18-_ 
¶©¼ÃVü>éªVþB Ã¡_, "gslªV_ WçÅÍ]òºï̂" [̈® 
ïâ¦çel|þÅVì. Ãö·Ý> gslªV_ W«©Ã©Ã|>_ [̈Ãm, 
kVµÂçïl[ ÎËØkVò Ãz]lKD Ãö·Ý> gsBVªk«V_ 
kaå¦Ý>©Ãâ|, ïâ|©Ã|Ý>©Ãâ|, k_éç\Râ¦©Ãâ| kVµkç>Â 
z¤ÂþÅm. \ms[ ïâ|©ÃVâ½_ ÖòÂzD ÎòkM[ å¦Ýç> 
\V®km ¼ÃVé, Ãö·Ý> gsl[ ïâ|©ÃVâ½_ ÖòÂzD 
s·kVEl[ ¼Ãß·, EÍ>çª, å¦Ýç>, kVµÂçï xçÅ ¶çªÝmD 
\V®D. gslªV_ W«ḐB kVµÂçï \çÅÍ]ò©Ã]_çé; ¶m 
Øk¹©Ãç¦BVª ¶ç¦BVeºïçe cõ¦VÂzD. ¼̈ÃEBì 5 
\u®D 6-gD ¶]ïV«ºï¹_ Ã¡_, Ãö·Ý> gsBV_ å¦Ý>©Ã|D 
s·kVEl[ kVµÂçïl_ ïVð©Ã|D nÍm xÂþB 
¶ç¦BVeºïçe seÂzþÅVì.

x>éVkm ¶ç¦BVeD g«V>çªBV_ W«ḐB kVµÂçï. ¼̈ÃEBì 
5:19-20-_, gslªV_ W«ḐBkìï̂ Äºÿ>ºïeVKD, 
ÿìÝ>çªïeVKD, gsÂzöB ÃV¦_ïeVKD ïìÝ>ç«© ÃV½ 
ü¼>VÝ>ö©ÃVìï̂ [̈® ØÄV_é©Ã|þÅm. cõç\BVª 
g«V>çª [̈Ãm ÄçÃl_ ÃV¦_ï̂ ÃV|k>V_ \â|D x½k>_é; 
¶m ¼>kªV_ W«ḐB Öò>BÝ][ Øk¹©ÃV|. Ãö·Ý> gsBV_ 
W«ḐB þ¤ü>kìï̂ _̈éV óµWçéï¹KD å[¤ ØÄV_é¡D, 
¼>kçªÝ m]Âï¡D ïu®ÂØïV̂þÅVìï̂. x®x®Ý>_, zçÅ 
í®>_, ]̈ì\çÅ \ª©ÃV[ç\ gþBçk Ø\mkVï \çÅÍm 
s|þ[Åª. Ö¼B·, ¼BVkV[ 4:24-_ "gslKD cõç\lKD 
¼>kçª g«V]Âï ¼kõ|D' [̈® í¤ªVì. Ö>[ ØÃVò̂, 
g«V>çª Øk¹©AÅ ØÄBéVï \â|\_é; ¶m ĉeVìÍ> 
cõç\BVª ¶ÐÃk\Vï ÖòÂï ¼kõ|D [̈Ã>VzD. 
gslªV_ W«ḐB s·kVEï̂ ÖB_ÃVï¼k ØÛÃD, m], 
ü¼>VÝ]«D, ¼k>kVE©A \u®D ¼>k¼ªV| nÂþBD gþBku¤_ 
\þµßE cç¦BkìïeVF Öò©ÃVìï̂. ïi¦ºï¹[ \Ý]lKD 
¶kìï̂ ïìÝ>ö_ ÄÍ¼>V­\VlòÂï ïu®ÂØïV̂þÅVìï̂. 
°ØªM_ Ãö·Ý> gsBVªkì >òD ÄÍ¼>V­D céï 
¼ÄV>çªïçe s¦ ØÃöBm.

g«V>çª kVµÂçï
WORSHIP LIFE

(̈¼ÃEBì 5:18-6:20)
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z|DÃ kVµÂçï
WEDDED LIFE

¼kçé kVµÂçï
WORK LIFE

gsÂzöB ¥Ý> kVµÂçï
WARFARE LIFE

Ö«õ¦Vkm ¶ç¦BVeD ¼>kÃÂ]¥̂e z|DÃ kVµÂçï. Ãö·Ý> 
gslªV_ W«©Ã©Ã|>_ z¤Ým í¤B c¦¼ª¼B, Ã¡_ ¼̈ÃEBì 5:22-25-
_ z|DÃ cÅ¡ïçe© Ãu¤ ¼Ã·þÅVì. Ö>[ JéD cõç\BVª gsÂzöB 
kVµÂçï x>o_ Tâ½¼é¼B Øk¹©Ã¦ ¼kõ|D [̈Ãç> ¶¤þ¼ÅVD. 
gslªV_ W«ḐB \çªs >[ ïðkòÂz ïìÝ>òÂzÂ ÿµ©Ã½km¼ÃV_ 
ÿµÃ½Ím å¦©ÃV̂. ¶¼>¼ÃV_, gslªV_ W«ḐB ïðk[ þ¤üm 
ÄçÃçB ¼åEÝ>m¼ÃV_ >[ \çªsçB ]BVï ¶[¼ÃV| ¼åE©ÃV[. \M> 
¶[A ·BåéxD, ØÃV®ç\l[ç\¥D ØïVõ¦>Vï ÖòÂïéVD; gªV_ 
Ãö·Ý> gs >òD ¶[A \[MÂzD ¶[A \u®D ØÃV®ç\BVª, 
Ø\[ç\BVª, WçéBVª ¶[ÃVï ÖòÂzD. Ãö·Ý> gsl[ c>sl[¤ 
z|DÃ ØÃV®©Aïçe å¦Ý> xB_k>V¼é¼B Ö[® Ãé z|DÃºï̂ 
Ä\V>VªÝç> ÖwÂþ[Åª. ØÃòç\, ¼ïVÃD, ·BåéD, \[MÂïV> \ªD 
gþBçk z|DÃ ¶ç\]çB ¶aÂþ[Åª. gªV_ ïðk[-\çªs 
ÖòkòD Ãö·Ý> gsl[ ïâ|©ÃVâ½_ kV¿D¼ÃVm, Tâ½[ óµWçé 
\V®þÅm. ØÛÃD ÖB_ÃVþÅm; ¶[A ØÃòzþÅm; \[M©A ¹̈>VþÅm; 
þ¤üm z|DÃÝ][ ç\B\VþÅVì. ¼̈ÃEBì 6:1-4-_ ¸̂çeïÓD Ö]_ 
¼ÄìÂï©Ã|þÅVìï̂. ¸̂çeï̂ ØÃu¼ÅVòÂz ÿµÃ½þÅVìï̂. ØÃu¼ÅVìïÓD 
¸̂çeïçe ïìÝ>òÂ¼ïuÅ ¼ÃV>çªï¹_ keìÂþÅVìï̂. gslªV_ 
W«ḐB z|DÃD céïÝ]uz ¼>kÐç¦B þòçÃl[ ÄVâEBVï \V®þÅm.

J[ÅVkm ¶ç¦BVeD ¼kçé \u®D ØÃV®©Aï¹_ cõç\BVF 
Öò©Ãm. ¼̈ÃEBì 6:5-9_, åVD ØÄF¥D ¼kçéïçe \M>ìïÓÂïVï ¶_é, 
ïìÝ>òÂïVïß ØÄFkm¼ÃV_ ØÄFB ¼kõ|D [̈® Ã¡_ í®þÅVì. 
gslªV_ W«ḐB s·kVE, ¼kçé [̈Ãm ÄDÃV]ÂzD ka \â|\_é, 
¼>kçª \þç\©Ã|ÝmD Ö¦xD gzD [̈Ãç> cðìþÅVì. gçïBV_ 
¶kì ¼åìç\BVªkì, ¼åìÝ]BVªkì, ï½ª cçw©ÃV¹, 
åḐÂçïÂzöBkì, ØÃV®©Âekì [̈Å ÄVâEçB ¼kçé ØÄF¥D Ö¦Ý]_ 
cç¦Bk«Vï Öò©ÃVì. Eéì ÄçÃl_ tï¡D gsÂzöBkìïeVïÝ 
¼>V[¤ªVKD, ¼kçé ØÄF¥D Ö¦Ý]_ ¼ÄVD¼Ã¤ïeVï¡D, 
ØÃV®©̧_éV>kìïeVï¡D ÖòÂþÅVìï̂. Öm ¶kìï¹[ ÄVâEçB 
ÃéTª©Ã|ÝmþÅm. Ãö·Ý> gsBV_ W«ḐBkìï̂ º̈z ¼kçé 
ØÄF>VKD ¶º¼ï Î¹BVï «̧ïVE©ÃVìï̂. ¶kìïÓç¦B ¼åìç\, >Vµç\, 
Î¿ÂïD, cçw©A gþBku¤[ JéD þ¤üms[ ·ÃVkD Øk¹©Ã|D. 
céïD, °\Vu®>_ \u®D ØÃV®©̧[ç\BV_ W«ḐlòÂzD¼ÃVm, 
gslªV_ W«ḐB Ø>VaéVeìï̂ >ºï̂ kVµÂçïBV_ k_éç\BVª 
ÄVâEïeVï Öò©ÃVìï̂. >ºï̂ ¼kçé ü>éÝ]_ c©ÃVï¡D, Î¹BVï¡D 
Öò©ÃVìï̂!. 

åV[ïVkm ¶ç¦BVeD gsÂzöB ¼ÃV«Vâ¦Ý]_ ØÛBx̂e kVµÂçï. 
¼̈ÃEBì 6:10-18-_ þ¤ü>k kVµÂçï Îò ¼ÃV«Vâ¦D [̈® Ã¡_ 
WçªÆâ|þÅVì. ÄVÝ>V[ s·kVEl[ s·kVÄD, z|DÃD, Ãö·Ý>D, 
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Rev. Dr. ØÛö ¼¦MB_
(gEöBì, Ãȫ«ð ýk[)

\õ¦é >çéç\© ¼ÃV>ïì, ]òßE \Ý]B \õ¦éD.

ÄÍ¼>V­D, Ä\V>VªD, ÄVâE gþBkuçÅ >VÂzþÅV[. \M> ÃéÝ>V_ ÖÍ>© 
¥Ý>Ý]_ Øku¤ ØÃÅ x½BVm. Ãö·Ý> gslªV_ W«ḐBkìï¼e 
ÄVÝ>VM[ >VÂz>_ïÓÂz ]̈«Vï WçéÝm Wuï x½¥D. ÄÝ]BD, À], 
s·kVÄD, Ö«âE©A, ¼k> kÄªD, ØÛÃD gþBçk ¼>k[ ØïV|Ý> 
gsÂzöB g¥>ºï̂. gªV_ Öçk Ãö·Ý> gsl[ k_éç\BV_ 
\â|¼\ ØÄB_Ã|D. Ãé s·kVEï̂ céï xçÅ©Ã½ gsÂzöB 
¼ÃV«Vâ¦ºïçeß ÄÍ]Âï xBuE©Ã>V_ ¼>V_sBç¦þÅVìï̂. ï_s, ÃðD, 
]Åç\ gþBçkïçeÂ ØïVõ| ÄVÝ>Vçª Øk_é x½BVm. ¼>kÐç¦B 
gsl[ k_éç\BV_ \â|¼\ ÄVÝ>Vçª ØÛlÂï x½¥D. gslªV_ 
W«ḐB s·kVE ©̈¼ÃVmD ØÛÃÝ]KD, ¼>k kÄªÝ]KD sa©A¦[ 
Öò©ÃVì. ¼ÄV>çªï̂ kÍ>VKD, Ãö·Ý> gsBVªkì ¶kòÂz >VºzD 
koç\çB¥D ØÛlÂzD ÄÂ]çB¥D >òþÅVì.

nÍ>Vkm ¶ç¦BVeD k_éç\BVª ÄVâEBVï Öò©Ãm. ¼̈Ã.6:19,20-_, 
Ã¡_ ·s¼Ä­Ýç> ç>öB\Vï ¶¤s©Ãç>Â z¤Ým í®þÅVì. 
¶©¼ÃVü>éì 1:8-_, "Ãö·Ý> gs cºï̂ ¼\_ kòD¼ÃVm Àºï̂ ØÃé[ 
¶ç¦Ím ª̈Âzß ÄVâEïeVlò©¬ìï̂' [̈® Ö¼B· í¤ªVì. Ãö·Ý> 
gsBVªkì s·kVEïÓÂz ç>öBÝç>¥D, gsÂzöB k_éç\çB¥D 
ØïV|Ým þ¤ümçk ¶¤sÂïß ØÄFþÅVì. Ãö·Ý> gsl[ ¶̧¼­ïD 
Ö_éV> »aBD ÃéTª\Vª>Vï ÖòÂzD. gªV_ Ãö·Ý> gsBV_ W«ḐB 
s·kVEl[ kVìÝç>ï¹_ ¶]ïV«xD gsÂzöB >VÂïxD ÖòÂzD. 
ØÃÍØ>ØïVü¼> åVÓÂz x[ ÃBÍ]òÍ> æ­ìï̂, Ãö·Ý> gsBV_ W«ḐB 
[̧ ç>öB\Vï ·s¼Ä­Ýç> ¶¤sÝ>Vìï̂; gl«ÂïðÂïVª \Âï̂ 
Ö«âEÂï©Ãâ¦Vìï̂. ¶¼> Ãö·Ý> gsBVªkì Ö[®D s·kVEïçe 
k_éç\lªV_ W«©AþÅVì. gslªV_ W«ḐB þ¤ü>kìï̂ ¶ç\]BVï 
Öò©Ã]_çé. ¶kìï̂ þ¤üms[ ¶[çÃ¥D Ö«âE©çÃ¥D 
\uÅkìïÓ¦[ ÃþìÍm ØïVõ½ò©ÃVìï̂. gÝm\VÂïçe g>VBD 
ØÄFþÅkìïeVï Öò©ÃVìï̂!.

Ö[çÅB céïD Ãö·Ý> gslªV_ WçÅÍm ¼\uïõ¦ ¶ç¦BVeºïçe 
cç¦B þ¤ü>kìïçe tï¡D ¼>½ÂØïVõ½òÂþÅm. gsÂzöB 
°\VuÅºï̂, zw©Ãºï̂, cç¦Í> z|DÃºï̂ céïD x¿kmD ¶]ïöÝm 
kòþ[Åª. Öm¼k ÄçÃ «̧ïVEÂï ¼kõ½B ¼å«\VzD. ¼>k[ >\Âz 
x¿ç\BVï Î©AÂØïV|ÂzD s·kVEïçeÝ ¼>|þÅVì. ¶©Ã½©Ãâ¦kìïçe 
ïìÝ>ì >Dxç¦B gslªV_ W«©̧ ÃB[Ã|Ý> sòDAþÅVì. ÎËØkVò 
åVÓD Ãö·Ý> gslªV_ A]>VF W«©Ã©Ã|¼kVD. ¶©¼ÃVm åDxç¦B 
kVµåV̂ x¿kmD þ¤üm \þç\©Ã|kVì. åVxD \uÅkìïÓÂz 
gæìkV>\Vï ïVð©Ã|¼kVD. gØ\[!

ÄVâE ÃïòD kVµÂçï
WITNESSING LIFE
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Rev. J. ü¼¦[o \VèÂï«Vë
Senior Pastor, Assembly of God Church, Vellore

Secretary - The Thamizh Pradhesa Assemblies of God

¡±vÕÜdÏs @uTô] NúLôRW, NúLôR¬Ls VôYÚdÏm AiPYWô¡V 
BúVÑ ¡±vÕ®u SôUj§p YôrjÕdLs.

T¬éWQ ËYu BRr êXUôL DeLû[ Nk§lT§p NkúRô`m 
@ûP¡uú\u. SmØûPV ÏÓmT YôrdûL«p ©WfNû]Ls FuTÕ 
R®odL Ø¥VôRÕ. ©WfNû] BpXôR §ÚUQjûR Sôm F§oTôodL 
Ø¥VôÕ. ©WfNû]Lû[ N¬VôL ûLVô[ ùR¬VôRÕ Rôu ùTÚmTôXô] 
ÏÓmTeL°u ©WfNû]LÞdÏ LôWQUôn BÚd¡u\Õ. @úSL 
©WfNû]LÞdÏ @[ÜdL§LUô] úRûY«pXôR úLôTm IÚ LôWQm. 

§ÚUQ D[®VXô[oLs D\ÜL°p úLôTm (Anger in relationship) 
FuTûRd Ï±jR 25 úLs®Lû[ ùLôÓj§Úd¡\ôoLs. @ûR ¸úZ 
ùLôÓj§Úd¡ú\u, @Õ DeLÞûPV YôrdûL«úX N¬Vô? RY\ô? 
FuTûR ¿eLs ¨Rô]UôL LiÓ©¥dÏmT¥ úLhÓdùLôs¡ú\u. 
DeLÞûPV T§pL°p @[ÜdL§LUô] Am FuTÕ BÚkRôp ¿eLs 
DeLÞûPV úLôTeLû[ LhÓTÓjÕYRtÏ ¾®W ØVt£ FÓdL úYiÓm.

Y¯Øû\: IqùYôÚ át±tÏm N¬ (T) @pXÕ RYß (F) Fuß Ï±dLÜm.

 Fuû] úLôTlTÓjÕm FpXô ®`VeLû[Ùm ùY°lTÓjÕY§pûX. ?
A]ôp úLôTjûR ùY°lTÓjÕmúTôÕ @Õ ªLÜm ¾®WUôL BÚdÏm.

 Fu ÕûQYo LPkR LôXj§p F]dÏ ùNnR £X Lô¬VeLû[ ?
¨û]dÏmúTôÕ Buàm úLôTm YÚ¡\Õ.

 Fu ÕûQYo RôURUôL YÚmúTôÕ Lôj§ÚlTÕ F]dÏ ªLÜm ?
F¬fNûX GtTÓjÕ¡\Õ.

 Fu ÕûQY¬Pm Sôu F°§p úLôTjûR BZkÕ ùY¥jÕ ®Ó¡ú\u.?

 F]dÏ ùSÚdLUô]YoLÞPu @¥dL¥ LÓûUVô] YôdÏYôReL°p ?
CÓTÓ¡ú\u.

 £X úSWeL°p BW®p çeLôUp TÓjÕdùLôiÓ, TLp Fuû] ?
YÚjRlTÓj§V ®`VeLû[ ̈ û]jÕdùLôiúP BÚlúTu.

 Fu ÕûQYo Fuû] YÚjRlTÓjÕmT¥ GRôYÕ ùNôu]ôúXô, ?
ùNnRôúXô, @kR úSWj§p Sôu ùTÚmTôÛm FÕÜm ùNôpXUôhúPu. 
A]ôp ©u]o Sôu Fu] ùNôpo«ÚdL úYiÓm Fuß ¿iP úSWm 
£k§lúTu.

 Fu ÕûQYo RYß ùNnRôp @YûW Uu²lTÕ F]dÏ ªLÜm ?
L¥]UôL BÚd¡\Õ.

 Fu DQof£Lû[d LhÓlTÓjR Ø¥VôUp úTôÏmúTôÕ, FuÁúR ?
F]dÏ úLôTm YÚ¡\Õ.

cÅ¡ï¹_ ¼ïVÃD-Anger in Relationships
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?
F]dÏ ªLÜm F¬fNXô¡\Õ.

 Sôu ªLÜm U]@ÝjRUûPkRôp @pXÕ YÚjRlThPôp, ©u]o ?
TXÅ]m, RûXYo, Y«tßd úLô[ôß @pXÕ Y«tßlúTôdÏ úTôu\ 
DPp Tô§l×Lû[ @àT®d¡ú\u.

 Sôu Sm©dûL ûYjRYoLs Fuû] GUôt±VRôp, úLôTUôLÜm \u®D ?
ÕúWôLm ùNnVlThPRôLÜm DQok§Úd¡ú\u.

 ®`VeLs Fu ®ÚlTlT¥ SûPùT\ôRúTôÕ , Sôu ?
U]fúNôoYûP¡ú\u.

 GUôt\eLû[Ùm, ®Wd§Lû[Ùm U]§p BÚkÕ @Lt\ Ø¥VôR ?
@[ÜdÏ @§LUôL FÓjÕdùLôs¡uú\u.

 £X úSWeL°p Sôu ªLÜm úLôTUûPkRRôp, Sôu Fu] ùNôuú]u ?
@pXÕ Fu] ùNnúRu FuTûR ̈ û]®p ûYj§ÚdL Ø¥V®pûX.

 Fu ÕûQYÚPu YôdÏYôRm ùNnR ©\Ï, Fuû]úV ùYßd¡ú\u.?

 Fu úLôTdÏQjRôp £X D\ÜLû[ BZk§Úd¡ú\u.?

 Fu ÕûQYoÁÕ úLôTUôL BÚdÏmúTôÕ, §¼ùW] ùNôpo®Ó¡\ ?
YôojûRLs Fuû] ©u]o YÚkRf ùNn¡u\Õ. 

 Fu úUôNUô] úLôTdÏQjûR LiÓ Fu ÕûQYo TVlTÓ¡\ôo.?

 Sôu úLôTUôLúYô, ®Wd§ÙPú]ô @pXÕ U]úYRû]ÙPú]ô ?
BÚdÏmúTôÕ , @§LUôL DiTRu êXúUô @pXÕ 
UÕ/úTôûRlùTôÚhLû[l TVuTÓjÕYRu êXúUô Fuû] AßRp 
TÓj§dùLôs¡ú\u.

 Fu ÕûQYo Fuû] ×iTÓj§]ôúXô @pXÕ GUôt\UûPVf ?
ùNnRôúXô, @YûWl T¯YôeL úYiÓm Fuß ̈ û]d¡uú\u.

 £X úSWeL°p Sôu ªLÜm úLôTUûPkÕ, ©\ûW @¥lTÕ @pXÕ ?
ùTôÚhLû[ DûPlTÕ úTôu\ YuØû\«p CÓTh¥Úd¡ú\u.

 £X úSWeL°p Fu úLôTm IÚYûWd ùLôpX úYiÓm Fuß ?
úRôußm @[ÜdÏ @§LUôL BÚkÕs[Õ. 

 £X úSWeL°p Sôu ªLÜm LôVlThPRôLÜm R²ûUVôLÜm DQokÕ, ?
RtùLôûX ùNnV úYiÓm F] ̈ û]j§Úd¡ú\u

 Sôu DiûU«úXúV @§L úLôTm ùLôiP U²Ru/UÐ́ Fu ?
úLôTjûRÙm £]jûRÙm LhÓlTÓjR LtßdùLôs[ DR® úRûY 
FuTûR @±¡ú\u, Gù]²p @ûY GtL]úY Fu YôrdûL«p TX 
©WfNû]Lû[ GtTÓj§Ùs[].

BkR D\ÜL°p úLôTeLû[ R®olTRtÏ £X SûPØû\ 
AúXôNû]Lû[ ùLôÓdL ®Úm×¡ú\u.

¿eLs úLôTm ùLôiPôÛm TôYm ùNnVô§ÚeLs (FúT£Vo 4:26) 
Fuß úYRm SUdÏ @±ÜßjÕ¡\Õ. úLôTm FuTÕ TôYm @pX. @Õ IÚ 

Fu ÕûQYo @Yo/@Ys SPdL úYi¥V ®Rj§p SPdLôRúTôÕ 
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YûLVô] DQoÜ. A]ôp @ûR N¬Vô] úSWj§p N¬Vô] ®Rj§p 
ùY°lTÓjRTPôR úTôÕ @Õ D\ÜLû[ ¾ÅWUôL Tô§d¡\Õ. 

1. DeLÞdÏ @[ÜdL§LUô] úLôTm BÚkRôp, @ûR LhÓTÓjR ¾®W 
ù_TjûR Gù\ÓeLs. Ø¥kRôp DTYôNm Ti¦ ù_©ÙeLs. (Pray 

Sincerely)

2. ÏÓmT Dßl©]oLû[ AZUôL úS£dL LtßdùLôsÞeLs.@u× 
NLXjûRÙm RôeÏm, N¡dÏm Fuß úYRm ùNôpÛ¡\Õ. (Love your 

Family members deeply)

3. TûZV ©WfNû]Lû[ U\kÕ Uu²dL LtßdùLôsÞeLs. (Forget the 

Past and Forgive) @úSL RtúTôûRV ©WfNû]LÞdÏ LôWQm TûZV 
©WfNû]Lú[. TûZV ©WfNû]Lû[ U]§p ûYlTÕm, @ûYLû[ 
Ñh¥ Lôi©lTÕm Sôm @ûYLû[ U\dL®pûX FuTûR 
Lôi©d¡u\Õ.

4. úLôTj§tLô] @¥lTûP LôWQeLû[ ùR°YôL LiÓ©¥ÙeLs. 
(Identify the Root causes of Anger)

5. DeLÞûPV Ds[ô] U]AúWôd¡Vj§u úUp @§L LY]m 
ùNÛjÕeLs. (Focus on your Mental Health) @úSL úSWeL°p úLôTjûR 
Dsú[ ûYj§ÚlTÕm, @ûR RY\ô] Øû\«p ùY°lTÓjÕYÕm 
SmØûPV NÃWjûRÙm, U]ûRÙm AZUôL Tô§dÏm.

6. NUôRô]Uô] Øû\«p ©WfNû]Lû[ N¬ùNnÙeLs. (Resolve the issues 

in Peace) ¿eLs úLôTUôL BÚdÏmúTôúRô DQoÜLs NU¨ûX«p 
BpXôUp BÚdÏmúTôÕ, IÚ ©WfNû]ûV úTÑmúTôÕ @Õ Buàm 
AZUô] RôdLeLû[ GtTÓjÕm. ALúY úLôTm R¦kR ©u× 
NUôRô]Uô] Øû\«p ÏÓmTeL°p ©WfNû]Lû[ N¬ ùNnÙeLs.

7. DeLû[ úLôTlTÓjR úYiÓm Fuß DeLs ÏÓmTj§p VôúWô 
IÚYo ØVt£ ùNnÙmúTôÕ @ûR F°ûUVôL LPkÕ ®ÓeLs. (Don't 

be too much Sensitive)

8. úLôTm @§LUô] úSWeL°p DeLÞûPV £kRû]Lû[Ùm, 
ùNVpLû[Ùm AdLléoYUôL §Úl©®ÓeLs. (Divert your Anger 

Constructively)

9. úLôTj§u ¨ªjRm úT£dùLôsYûR ¨ßjÕYûRúVô, AZUô] 
Ø¥ÜLs FÓlTûRúVô ùNnVô§ÚeLs. (Don't stop talking with each other 

and take serious decision)

10. Ds[j§u AZj§oÚkÕ LojRÚûPV YN]jûRÙm, úSoUû\Vô] 
YôojûRLû[Ùm ùNôpo AºoY§ÙeLs. (Bless others with God's Words 

and Positive words)

úUtLiP VôÜm ÏÓmT LiúQôhPj§p ùNôpXlTÓ¡u\ 
F°ûUVô] AúXôNû]Ls úLôTj§]ôp DeLs D\ÜLs 
Tô§dLlTÓYûRúVô, §ÚUQeLs ºoÏûXkÕ úTôYûRúVô IÚúTôÕm 
@àU§Vô§ÚeLs. LojRo RôúU DeLÞdÏ úRûYVôL ¡ÚûTLû[Ùm, 
Oô]jûRÙm, AºoYôReLû[Ùm RÚYôWôL! AùUu!



]ò\]. ØïâEBV̂ ¼\Vï[]ò\]. ØïâEBV̂ ¼\Vï[
President, Women's Fellowship DepartmentPresident, Women's Fellowship Department
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ïìÝ>òç¦B Öò>BÝ]uz
 °uÅ \Ð­[

¶[ÃVª Ãȫ«ð ýk[ kVÄïìïÓÂz gõ¦k«VþB Ö¼B· 
þ¤üms[ ÖMB åV\Ý]_ kVµÝmÂï̂!  

>VTm «VÛVçkÂ z¤Ým ÖËs>a_ EÍ]©¼ÃVD. ïìÝ>ì >Dxç¦B 
Öò>BÝ]uz °uÅ Îò \Ð­çªÝ ¼>½, ¶kçªÂ ïìÝ>ì >Dxç¦B 
Ûªºï̂ ¼\_ >çékªVlòÂïÂ ïâ¦çelâ¦Vì (1ÄVx.13:14) [̈® 
ÄVx¼k_ yìÂï>öE í®þÅVì. ¼>k[ >Dxç¦B Öò>BÝ]uz °uÅ Îò 
åÃç« x¿ Öü«¼kéöKD ¼>½, >VTç>Â ïõ|̧½Ý>Vì. ¶kç« «VÛVkVï 
¶̧¼­ïD ÃõbDÃ½ ¼>k[ yìÂï>öEBVþB ÄVx¼kçé ~ÄVl[ Tâ½uz 
¶Ð©̧B¼ÃVm, yìÂï>öE >VTmç¦B Ä¼ïV>«ìïçeÂ ïõ|, ¶kìï¹[ 
c¦u¼>VuÅÝç>© ÃVìÝm ¼>k[ ¶kìïçeÝ Ø>öÍ]òÂïÂ í|¼\V [̈® 
ṏbþÅVì. gªV_, ïìÝ>ì ÄVx¼kçé© ÃVìÝm, \Ð­[ ÃVìÂþÅÃ½ åV[ 
ÃV¼«[; \Ð­[ xïÝç>© ÃVì©ÃV[; ïìÝ>¼«V Öò>BÝç>© ÃVìÂþÅVì 
[̈ÅVì (1ÄVx.16:7). _̈éVòD xïÝç>¥D ÄZ« keìßEçB¥D ÃVìÝ>¼ÃVm, 
¼>k[ \â|D >VT][ Öò>BÝç>© ÃVìÝ>Vì. ¼>k[ ¼>½Â ïõ|̧½Ý> 
å_é Ö>BD ØïVõ¦kì >VTm. gõ¦kì åDt¦D ]̈ìÃVì©ÃmD åDxç¦B 
#Fç\BVª Öò>BÝç> >V[. åVxD ¼>kÐç¦B Öò>BÝç> ¶¤Ím 
¶>[Ã½ ØÄB_Ã¦ ¼kõ|D [̈® ¶kì ]̈ìÃVìÂþÅVì.

>VTm ©̈Ã½ ¼>kM[ Öò>BÝç>Â ØïV̂çe ØïVõ¦V[ [̈® 
ÃVì©¼ÃVD. ¶k[ g|ïçe ¼\FÂzDÃ½ ¶Ð©Ã©Ãâ½òÍ>V[. ÄVx¼k_ 
yìÂï>öE ¶k[ >ï©ÃªVþB ~ÄVl¦D c[ ¸̂çeïçe ØïVõ| kV. 
¼>k[ ¶kìï¹_ Îòkçª «VÛVkVï ¶̧¼­ïD Ãõð EÝ>D 
ØïVõ|̂eVì [̈® í¤ª¼ÃVm, ¶k[ >ï©ÃÐÂzÂ í¦ ¶kçª 
¶çwÝ>Ð©Ã ¼kõ|D [̈® ¼>V[Ås_çé. ¶©Ã½ ṏð©Ã¦V\_ 
s¦©Ãâ½òÍ> ¶kçª ¼>k[ ¶¤Í]òÍ>Vì. Wçªs_ çkÝ]òÍ>Vì. 
ÀºïÓD >z]BuÅkìï̂ [̈® ¶uÃ\VF ṏð©Ãâ½òÍ>VKD, cºï̂ 
Öò>BD ¼>kÐç¦B Öò>BÝ¼>V| ØÃVòÍ]lòÂz\Vl[, ¼>k[ 
ÎòåVÓD cºïçe \Å©Ã]_çé. cºïÓÂz k«¼kõ½B cBì¡ 
WßÄB\Vï ¶k«V_ kòD. \uÅkìï̂ cºïçe ¶ºÿïöÂïV\_ ¼ÃVïéVD. 
cºï̂ cBìçkÝ >|ÂïéVD. gªV_, ¼>k[ ¶ç> å¦Ý]Â ïVõ̧©ÃVì

¶k[ >[M¦D Î©AsÂï©Ãâ¦ g|ïçe å[ÅVF Ã«V\öÝ>V[. 
\Íç>loòÍ> Îò gâç¦ ÎòsçÄ Îò EºïxD, ÎòsçÄ Îò ï«½¥D 
kÍm ½̧ÝmÂ ØïVõ¦¼ÃVm, ¶k[ >[ clç«¥D ØÃVòâÃ|Ý>V\_, ¶ç>  
Ø>V¦ìÍm ¼ÃVF, ¶ç> ¶½Ým ¶>[ kVloòÍm gâç¦Â ïV©ÃVu¤ªV[. 
Îò g| >V¼ª ¼ÃVïâ|D [̈® sâ|s¦s_çé. >[ \Íç> 
¼\F©Ãkìï¹¦D ïV©ÃVu®DÃ½ íÅs_çé. g|ï¹[ åéM_ ¶k[ 

å_é ¼\F©ÃÐç¦B Öò>BD
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ØïVõ½òÍ> ¶ÂïçÅ ¶kçª s«â½Bm. >[ clç«¥D ØÃVòâÃ|Ý>V\_ 
{½ªV[. gâç¦ s|sÝ>m \â|\_éV\_, >[ ¼\_ ÃVFÍ> ¶çkïçe¥D 
ØïV[® >[ ýkçª¥D ïV©ÃVu¤Â ØïVõ¦V[. ¶Í> å_é ¼\F©ÃM[ 
Öò>BD gõ¦kòç¦B Öò>BÝç>Â ØïV̂çe ØïVõ¦m. åDç\ß 
·u¤KD ¶aÍm ØïVõ½òÂzD gÝm\VÂï̂ Ý̈>çª ¼Ãì ÖòÂþ[Åªì. 
ÄVÝ>VªV_ ØïV̂çeB½Âï©Ãâ¦kìïÓD EçÅ̧½Âï©Ãâ½òÂþÅkì 
ïÓ\VþB åDxç¦B z|DÃÝ>Vì, cÅsªìï̂, ÖªÝ>Vì, ¶BéïÝ>Vì ¼\_ 
Àºï̂ ¶ÂïçÅ ØïV̂þSìïeV? ¶kìïçe ÄVÝ>VM[ ½̧loòÍm s|sÂï 
Àºï̂ [̈ª xBuE |̈ÂþSìï̂? ¶kìïÓÂïVï ]Å©̧_ WuþSìïeV? 
clç«¥D ÃðBD çkÝm >VTm >[ >ï©ÃÐç¦B g|ïçe *â¦V¼ª, 
Àºï̂ åD >ï©ÃªVþB ¼>kÐç¦B ÛªÝç> *âï [̈ª ØÄFm 
ØïVõ½òÂþSìï̂? ¶aÍm ØïVõ½òÂzD gÝm\VÂïÓÂïVï Àºï̂ 
|̈ÂzD ÎËØkVò «̧BVÄxD ¼>kÐç¦B Öò>BÝç> ]ò©]Ã|Ým 
k>Vï¡D, ö̧B©Ã|Ýmk>Vï¡D ÖòÂþ[Åm. \VÝ]«\_é, ¶k[ >ï©Ã[, 
¶kçª ¥Ý> ïeÝ]uz ¼ÃVF ¶k[ Ä¼ïV>«ìïçe sÄVöÝm kòDÃ½ í¤B 
¼ÃVm,  ¶k[ ¶]ïVçél_ ¿̈Ím, g|ïçe ïVkéV¹ kÄ\VF sâ|, >[ 
>ï©Ã[ ØÄV[ªÃ½ ØÄF>V[ (1 ÄVx.17:20). ¶k[ >[ kÄD Î©AsÂï©Ãâ¦ 
g|ïçe ØÃV®©ÃVï ïkMÝmÂ ØïVõ¦V[. åD ¼>k[ åDt¦D 
ØïV|Ým̂e ¸̂çeï̂ \u®D z|DÃÝ]ªç« ïkª\VF© ÃVìÝmÂ 
ØïV̂þ¼ÅV\V? ¼kçé, »aBD [̈® ØÃV®©Aïçe c>¤Ý >̂Óþ¼ÅV\V? 
¼>k[ åDt¦D Î©Ãç¦Ým̂e ØÃV®©Aïçe cÝ>«kV>Ým¦[ ØÄFkm 
¶kòç¦B Öò>BÝ]uz ö̧B\VF ÖòÂzD.

>VTç>© ¼ÃVé ÄÝmòÂïçe ¼åEÝ> Îòkç«© ÃVìÂï x½BVm. 
ïV«ðt_éV\_ >[  clç« ¼kâç¦BV½ª Îòkç«, ¶k[ \[MÝ>V[. 
Öò>BÝ>VKD Îò >k®D ØÄFBV]òÍmD, Ä¡_ «VÛV ¶kçª 
¼kâç¦BV|þÅV[. >VTm cÝ>\ Öò>BÝ¼>V| «VÛVçk ¼ÄsÝ>V[. 
Öò©̧ÐD, >[ z|DÃÝ]uz «VëBÃV«D þç¦ÂïV\_ ¼ÃVFs|D [̈Å 
ÃBÝ]ªV_, >ªÂz c>sBVF ÖòÍ> Îòkçª Ö«VÛV ¼kâç¦ g|þÅV[. 
¼>kªV_ s¦©Ãâ¦ ¶·Ý> gs kÍm ¶kçª ¶çéÂïaÝ>¼ÃVm, ¶kçª 
¶ç\]©Ã|Ý> >VTm kVÝ]BÂ ïòsçB kVEÝ>V[. ¶Í> å[ç\çBÂ í¦ 
ṏè© ÃVìÂïV\_, ¶Í> ¼å«Ý]¼é¼B ¶kçª ~â½BV_ ·k¼«V| ¼ÄìÝmÂ 
zÝ]© ¼ÃV|DÃ½ «VÛV xBuEÝ>V[. «VâÄÄªVþB ¼ïVoBVÝç>Â ØïV[Å 
>VT]uz, Ä¡çé Î¼« ï_éV_ TµÝmkm tï tï ¼éÄVª  ïVöBD. gªVKD 
¶k[ ¼>kªV_ ¶̧¼­ïD ØÄFB©Ãâ¦ «VÛVs[ ¼\_ åV[ çï 
¼ÃV¦\Vâ¼¦[ [̈® yì\VMÝ]òÍ>V[. Ö«VÛV ¶kçª Îò 
ÃâEçB©¼ÃVKD, Ø>̂Ó© ß̄EçB©¼ÃVKD ¼kâç¦BV½ª]MtÝ>D, 
¶k[ zçïï¹KD, \çéï¹KD, kªVÍ]«Ý]KD, ïV|ï¹KD, >õ§òD 
cð¡t[¤ ¶çéÍm ØïVõ½òÍ>V[. ¶Í> ¼å«Ý]_, Ä¡çéÂ 
ØïV_KDÃ½ ÄV>ï\Vª Ö«õ| >òðºï̂ ¶ç\Í>m. >VTm¦[ í¦ 
ÖòÍ>kìï̂, ïìÝ>ì cDxç¦B ÄÝmòçk cDxç¦B çïl_ Î©AÂ 
ØïV|Ý]òÂþÅVì. åVºï̂ Î¼« zÝ>VïÂ zÝ]Â ØïV[® ¼ÃV|þ¼ÅVD [̈® 
ØÄV[ª¼ÃVmD, ¼>kªV_ ¶̧¼­ïD Ãõð©Ãâ¦kì ¼\_ çï ¼ÃV¦Vyìï̂ 
[̈® ¶kìïçe ß̈ÄöÝ>V[. >V[ ¶kç«Â ØïV[® ¼ÃV¦V\_ 

ÄÝmòÂïçe ¼åEÂzD Öò>BD 
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sâ¦m\_éV\_, >[Ð¦[ ÖòÍ>kìïÓD ¶kç«Â ØïV_éV\_ ÃVìÝmÂ 
ØïVõ¦V[. >[çª #́Ým >[¼\_ ïuïçe ¤̈Í> æ¼\l 
[̈Ãkçª¥D, >VTm \[MÝm s|þÅV[. >[ \ïªVþB ¶©Ä¼éVD >ªÂz 
s¼«V>\Vï ¿̈Ḑ ¥Ý>D ØÄF>¼ÃVmD, >VTm >[ Ãç¦Ý>eÃ]ï̂ 
Jkö¦xD, ¸̂çeBVõ¦V[ ¼\_ çï ¼ÃV¦V¼>¥ºï̂ [̈® ïâ¦çeÂ 
ØïV|Ý>V[. ¶k[ ÃçwB °uÃVâ|Â ïVéÝ]_ kVµÍ>VKD, Am 
c¦[Ã½Âçïl[ Öò>BD ¶kÐÂzÂ ØïV|Âï©Ãâ½òÍ>m. åDxç¦B 
ÃçwB ·ÃVkºïáVþB Ãçï, ïÄ©A, s¼«V>D, ¼ïVÃD, Äõç¦, ö̧sçª, 
ÃakVºz>_, ¼ïV̂ ØÄV_K>_, ¶k#® ØÄF>_, #u¤Ý]ö>_ ¼ÃV[Å 
ØÛ[\ ·ÃVkºï̂ \V¤, åVD þ¤üms[ ·ÃVkÝç>Ý >öÝmÂØïV̂e 
¼kõ|D. Öm Î¼« åV¹_, >VªVï¼k \V¤s¦Vm. Ö>uz åVD Ãö·Ý> 
gsBVªkö[ mçð¼BV|, ÃBÝ¼>V|D, å|ÂïÝ¼>V|D, «̧BVÄ©Ã¦ 
¼kõ|D (  (̧o.2:12). 
þ¤üms[ ØÄBéVþB ¶k«m ·ÃVkD å\Âẑ còkVïVsâ¦V_, åVD 
¶kç« >öEÂï¡D x½BVm, ¶kòç¦B kòçïl_ |̈ÝmÂ ØïV̂e©Ã¦¡D 
x½BVm. Ö>ªV_ >V[ ¶©¼ÃVü>éªVþB Ã¡_, åV[ gïV>kªVF© 
¼ÃVïV>Ã½Âz [̈ ÄZ«Ýç> Î|ÂþÂ ÿµ©Ã|Ýmþ¼Å[ (I discipline my body and 

keep it under control-  1 ØïVö.9:27) [̈® í®þÅVì. åVxD åDxç¦B ÄZ«Ýç> 
Î|Âþ ïìÝ>òÂz© ö̧B\Vªç> ØÄF¥DÃ½ ¶ç>Â ÿµ©Ã|Ý>Â ïu®Â 
ØïVõ¼¦V\Vþ_, ¼>kÐç¦B Öò>BÝ]uz °uÅkìïeVF \V®¼kVD.    

>VTm, kVE©Ã]_ ¼>¤ªk[, Ã«VÂþ«\ÄVo, ¥Ý>T«[, ïVöB 
Ä\ìÝ>[ [̈® ¼k>Vï\D ¶kçª kìèÂþÅm (1 ÄVx.16:18). Öò©̧ÐD 
¶k[ >ª ÃéÝç>¼BV, ]Åç\ïçe¼BV, >VéÍmïçe¼BV,  åDÃV\_, 
ÄVìÍ]«V\_, ¼>kçª¼B ÄVìÍm ØïVõ½òÍ>V[. E¤mD ØÃöm\Vª 
ÎËØkVò ¥Ý>Ý]uzD ¼>kM¦D sÄVöÝ>V[. ¼>k[ ¼ÃVØk[® 
ØÄV[ªV_ \VÝ]«¼\ ¼ÃVkV[. åV[  >V[ ¼ïVoBVÝç>¼B ØïV[® 
¼ÃVâ¼¦¼ª "">VTm ØïV[Åm Ã]ªVl«D'' [̈® »¼« [̈çªÂ 
ØïVõ¦V½ª¼>, åV[ ¹̈]_ ÖÍ> ¼ÃVç« Øk[® s|¼k[ [̈® Îò 
åVÓD ¶k[ WçªÂïs_çé. Í̈> Øku¤¥D, Í̈> ÃV«Vâ|D ¶k[ 
>çéÂẑ °Ås_çé. ¶k[ >[ Wçéç\çB å[ÅVF ¶¤Í]òÍ>V[. 
ïÅkéV|ï¹[ [̧ªVïÝ ]öÍ> [̈çª, ¼>k[ >Dxç¦B Ûª\VþB 
Öü«¼kçé ¼\F©Ã>uïVï ¶çwÝmÂ ØïVõ| kÍ>Vì (Äº.78:71) [̈Ãç> 
¶k[ å[ÅVï ¶¤Í]òÍ>m \â|\_éV\_, ¶ç> ©̈¼ÃVmD Wçªs_ 
çkÝ]òÍ>V[. ª̈¼k ¶k[ >[çª åDÃV\_, ÎËØkVò ïVöBÝ]uzD 
¼>k g¼éVÄçªçB© ØÃuÅV[. ¼>k EÝ>D [̈ªØk[Ãç> ¶¤B åVD 
¶ºztºzD {½ ¶çéB ¼kõ½B]_çé.  ¼>k[ >Dxç¦B EÝ>D 
[̈ªØk[Ãç> ¼k>Vï\Ý]_ ¿̈]Â ØïV|Ým̂eVì. ª̈¼k åVD ¼k>Ýç> 
å[ÅVï kVEÝm, ÎËØkVò ïVöBÝç>Â z¤ÝmD ¼>k EÝ>D 
[̈ªØk[Ãç> ¶¤Ím ¶>[Ã½ ØÄB_Ã¦ ¼kõ|D [̈® ¶kì 
]̈ìÃVìÂþÅVì. ¼>k¼ªV| åD Öò>BD ØÃVòÍ]lòÂzD¼ÃVm, ¶kì 
>Dxç¦B EÝ>Ýç> åDx¦[ ¼å«½BVï¼k ¼Ã·kVì. yìÂï>öEï̂ 
Îò¼kçe ¶ç> c®]©Ã|Ý>éVD. ª̈¼k ¼>k ÄxïÝ]_ ïVÝ]òÍm, 
¼k>Ýç> kVEÝm ÎËØkVò ïVöBÝ]KD åVD ¼>kÐç¦B EÝ>Ýç> 
ØÄF¥D¼ÃVm, ¶kòç¦B Öò>BÝ]uz °uÅkìïeVï \V®þ¼ÅVD.    

workout your own salvation with fear and trembling)

¼>k EÝ>Ýç> ¶¤¥D Öò>BD 
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¼>k «̧Ä[ªÝç> kVÞEÂzD Öò>BD

¼>kÐç¦B ØÃâ½çBÂ ØïVõ|kòDÃ½ ¶kÐç¦B x>_ xBuE 
¼>Vu®©¼ÃVªVKD, ¶k[ ¼ÄVìÍm ¼ÃVïs_çé. ]òDÃ xBuEÝm ¶ç>Â 
ØïVõ| kÍm ¼ÄìÝ>V[. ¶ç>Â ØïVõ|kòD¼ÃVm ¶k[ tzÍ> 
ÄÍ¼>V­\ç¦Ím, ØÃâ½Âz x[ÃVï å¦ª\V½ªV[. BVì åDç\Â ¼ïké\Vï 
Wçª©ÃVìï̂ [̈® ¶k[ ¼BVEÂïs_çé. >[çª cBìÝ]B 
¼>kÐç¦B «̧Ä[ªD WçÅÍ> ¼>kÐç¦B ØÃâ½  >VT][ åïòÂz kòkm 
¶kÐÂz tzÍ> ÄÍ¼>V­Ýç> ¶¹Ý>m. åDxç¦B T|ï¹_ ¼>k 
«̧Ä[ªD ÖòÂþÅ>V? >M ØÛÃ ¼å«ºïÓD, z|DÃ ØÛÃ ¼å«ºïÓD, ¼>k 
«̧Ä[ªÝç> åDxç¦B T|ïÓÂẑ ØïVõ| kòD. ØÛ̧©Ã>uïVª 
¼å«xD, Ö¦xD cºïÓÂz ÖòÂþÅ>V? sòḐ ¼k>Ýç> kVEÝm 
ØÛ̧ÂþSìï¼eV? cºï̂ ¸̂çeïçe ¶ËkõðD ÃwÂzsÂþSìïeV? 
¶m¼k ¼>kÐç¦B Öò>BÝ]uz °uÅkìïeVï åDç\ \Vu®D.

¼>kÐç¦B Öò>BÝ]uz °uÅkªVþB >VTm Ö«VÛVçk© ¼ÃVé, 
åVxD, ¶aÍm¼ÃVþÅ gÝm\VÂï¹[ ¼Ãö_ ¶ÂïçÅ ĉe Öò>BD 
ĉekìïeVï¡D, ÄÝmòçk ¼åEÂzD Öò>BD  ĉekìïeVï¡D, ¼>k 
EÝ>Ýç> ¶¤¥D Öò>BD ĉekìïeVï¡D, ¼>k «̧Ä[ªÝç> 
kVÞEÂzD Öò>BD ĉekìïeVï¡D \V®D¼ÃVm, ¼>kÐç¦B 
Öò>BÝ]uz °uÅkìïeVï \V®¼kVD. ¼>k[ >V¼\ ¶©Ã½©Ãâ¦ 
Öò>BÝç>© ØÃu®ÂØïV̂ÓD kVÞçÄçB cºïÓÂzÝ >Ím, ¶ç>© 
ØÃu®ÂØïV̂e cºïÓÂz c>s ØÄFkV«Vï!.

z¤©A: ïV¼ÄVçé / ½«V©â |̈ÂzD¼ÃVm Tamil District Council  of SIAG
[̈® |̈Ým Ãȫ«ð ýk[ ÃÝ]öÂçïÂz [̈® z¤©̧â| ¶Ð©Ã¡D.
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Rev. Dr. ÄVx¼k_ «Vë R. Rev. Dr. ÄVx¼k_ «Vë R. 
All India National Director, Global University, 

Asst.Superintendent, The Thamizh Pradhesa Assemblies of God

AÝ>ï ¶¤xïD

ehT« ò¤jf«

ehT« v‹w Ô®¡fjÇá

ehTK« nahdhî«

Xáah Kjš kš»ah tiuíŸs g‹Åu©L ò¤jf§fS« á¿a 
Ô®¡fjÇrd¥ ò¤jf§fŸ vd miH¡f¥gL»‹wd. mâš VHhtJ ò¤jfkhf 
tUtJjh‹ ehT« Ô®¡fjÇáÆ‹ ò¤jf«.

ehT« tl¡F uh{a¤âYŸs fÈnyahÉš ãwªJ ts®ªjtdhth‹. 
mÓÇa® tªJ mij áiw¥ão¤J¢ br‹wnghJ bj‰F uh{akh»a ôjhî¡F 
XotªJ m§F všnfh° v‹D« á‰ùÇš FoÆUªjh‹. m§»UªJ 
ÃÅnt¡F M©ltÇ‹ Ãaha¤Ô®¥ã‹ brŒâfis¢ brh‹dh‹.

xgâahî« ehTK« ôjušyhj òw #hâahU¡F¤ Ô®¡fjÇrd« 
ciu¤jt®fsht®. xgâah Vnjh« njr¤J¡F«, ehT« mÓÇahÉYŸs 
ÃÅnt¡F« vâuhf Ô®¡fjÇrd« ciu¤jd®. nahdh Rkh® 50 M©LfŸ 
tl¡F uh{akh»a ï°untÈš CÊa« brŒj ã‹ò áw¥ò miH¥ghf 
ÃÅnt¡F¢ br‹W Ãaha¤Ô®¥ã‹ brŒâiaí«, ïu£á¥ã‹ brŒâiaí« 
bfhL¡f mD¥g¥g£lh‹. vdnt nahdhit tl¡F uh{a¤J¡F¤ 
Ô®¡fjÇrd« brh‹dtdhfnt tif¥gL¤JtJ tH¡f«.

ehT« nahdhî¡F 100 M©LfS¡F¥ ã‹ ÃÅnt¡F vâuhf¤ 
Ô®¡fjÇrd« ciu¤jh‹. nahdh 2« babuhbgah« fhy¤âš (».K.793-
753) CÊa« brŒjt‹. ehT« ».K 612-š ÃÅnt åœ¢áailtj‰FK‹, 
» .K.663-¡F« 612¡F« ïil¥g£l fhy¤âš Ô®¡fjÇrd« 
ciu¤âU¡fyh«. F¿¥ghf naháah uh#hÉ‹ fhy¤âš V‰g£l kh®¡f 
vG¥òjÈš (».K 630-620) ehT« g§Fbg‰¿U¥gh‹ vd v©zî« 
ïlK©L.

nahdhÉ‹ ãur§f¤ij¡ nf£L j§fŸ ght tÊfis É£L ÃÅnt 
k¡fŸ kdªâU«ãd®. njt‹ mt®fS¡F ïu§» jh« mt®fS¡F 
brŒnt‹ v‹W brhšÈÆUªj Ô§if¡ F¿¤J kd°jhg¥g£L mij 
brŒahâUªjh® v‹W nahdh 3:10-š thá¡»nwh«.

nahdhÉ‹ fhy¤âÈUªJ Rkh® 100 tUl§fS¡FŸ ÃÅnt k¡fŸ 
kWgoí« j§fŸ giHa J‹kh®¡fkhd ght thœ¡if¡F¤ 
âU«ãÉ£ld®.

ïªjKiw ïu£á¥ã‹ brŒâia¡ bfhlhkš, ehT« Ô®¡fjÇáÆ‹ 
_ykhf mÊÉ‹ Ãaha¤Ô®¥ã‹ brŒâia¡ f®¤j® bfhL¤jh®. ».K.630-š 
Ãaha¤Ô®¥ã‹ brŒâia Ô®¡fkhf Ô®¡fjÇá m¿É¤jh‹. ehTÄ‹ 

åVíD : Nahum
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Ô®¡fjÇrd¤â‹gona ».K 612« tUl¤âš ghãnyhÅa® tªJ mÓÇahit 
K¿ao¤J, ÃÅntia mÊ¤jd®.

ehT« ciu¤jgo ÃÅntÆ‹nkš njtDila Ãaha¤Ô®¥ã‹ 
c¡»u« C‰w¥gl¡ fhuz« v‹d? cyf rÇ¤âu¤âš ÃÅntia¥nghš 
bfhLik Ãiwªj efu« v§F« fhz¥g£lâšiy. 

mÓÇa k‹d®fS«, k¡fS« bfhLik¡F¥ ng® bg‰wt®fŸ, 
ïu¤j¥gÊfS¡F mŠrhjt®fŸ. j§fis vâ®¥gt®fis¡ bfhLik¥ 
gL¤JtJ mÓÇa uh#h¡fSila tH¡f«.

í¤j¤J¡F¢ br‹W ngh®åu®fis¡bfh‹W ngh®¢nrtf®fË‹ 
ãnuj§fis fËk©nghy FÉ¤J it¤jd®. vâÇeh£L uh#h¡fËš 
bfhšy¥g£lt®fË‹ jiyfis¡ bfh©L ãuÄLfis c©L 
g©Âdh®fŸ. nj§fhŒ m«ghu«nghy br¤jt®fË‹ jiyfŸ FÉ¤J 
it¡f¥g£ld. mf‹w tdhªâu¥ ghijfis ïu¤j« áªâ át¥gh¡»d®. 
bjhGku§fËš vâÇfis¡ f£oFÉayhf¡ FÉ¤jd®. uh#h¡fË‹ 
iffhšfis bt£o, mt®fŸ rßu§fis¢ RtÇš MÂahš mo¤Jit¤J 
k»œªjd®. g£lz thršfËš j§fŸ vâÇfË‹ ãz§fis ehwit¤J, 
ehŒfS« fuofS« â‹D«go it¤jd®. ifâfshf¥ ão¤J 
tu¥g£lt®fis br§fš mW¡f it¤jd®. fGFfŸ ãz§fis¤ 
ö¡»¥gwªjd. vdnt Mfha¤ijí« ãz§fshš Ãu¥ãd®. j§fŸ 
mu©kid¤ ö©fis j§fis vâ®¤J tªj mur®fË‹ njhŸfËdhš 
bghâªjd®. 

ï¥go¥g£l bfhLik Ãiwªj g£lznk ÃÅnt. nahdhÉ‹ 
brŒâia¡ nf£L kdªâU«ã c©ikahd bjŒtkh»a banfhthit 
Muhâ¤j ï«k¡fŸ, mâÈUªJ 100 M©LfS¡FŸ Û©L« giHa É¡»uf 
Muhjid¡F«, ntá¤jd§fS¡F«, bfhLik¡F« âU«ã¢ 
br‹WÉ£ld®. vdnt, f®¤jÇ‹ Ãaha¤Ô®¥gh»a mÊî tU»wJ v‹w 
brŒâia m¿É¡F«go f®¤j® ehT« Ô®¡fjÇáia mD¥ãdh®.

ïu©L ãujhd neh¡f§fSl‹ ï¥ò¤jf« vGj¥g£LŸsJ:

? ÃÅntÆ‹ nkš tU« Ãaha¤Ô®¥ò.

?ôjhÉ‹ MWjš: bfhLik¡F¥ gâš brŒJ jkJ Úâia Ãiyeh£L« 
f®¤j®, Ã¢rakhf jkJ k¡fS¡F MWjš brŒth® v‹gij¤ bjËîl‹ 
vL¤J¢ brh‹dh‹ ehT«.

ehT« 1:3 I ï¥ò¤jf¤â‹ fU¥bghUŸ trdkhf¡ bfhŸsyh«. 

"f®¤j® Úoa rhªjK« ÄFªj tšyikíKŸst®. mt®fis 
M¡»idÆšyhkš j¥òÉ¡fkh£lh®. f®¤jUila tÊRHš fh‰¿Y« 
bgU§fh‰¿Y« ïU¡»wJ; nkf§fŸ mtUila ghj¤öshÆU¡»wJ."

bfhLikÆ‹ c¢r«, ÃÅnt efu«

ehT« ò¤jf¤â‹ neh¡f§fŸ:

ehT« ò¤jf¤â‹ fU¥bghUŸ (theme) trd«:
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ehT« ò¤jf¤â‹ bghUsl¡f«

ehT« ÉtÇ¡F« f®¤j®

ituh¡»a thŠiríŸs f®¤j®?

jkJ r¤JU¡fŸnkš ád« bfhŸS»wtU« gÊth§F»wtUkhd ?
njt‹ (Avenging and wrathful against His enemies):

nfhg¥gl jhkâ¥gt® (Slow to anger):?

tšyikÆš áwªjt® (Great in power):?

f®¤j® ešyt® (He is good):?

_‹W mâfhu§fshf¥ gF¡f¥g£LŸs ï¥ò¤jf¤âš bkh¤j« 47 
trd§fns cŸsd. mij¡ Ñœ¡f©lthW gF¤J¡ fhzyh«:
1. gÊth§FtJ nghynt Ãaha¤Ô®¥ò¢ brŒí« njtDila j‹ik, 

(1« mâfhu«).
2. ÃÅntÆ‹ mÊit¡ F¿¤j Égu§fŸ, (2« mâfhu«).
3. jÉ®¡f Koahj ÃÅntÆ‹ åœ¢á¡F¡ fhuz§fŸ, (3« mâfhu«).

ehT« jdJ ò¤jf¤âš tuÉUªj Ãaha¤ Ô®¥ig k£L« TwÉšiy. 
khwhf, mªj Ãaha¤Ô®¥ig¡ bfhL¤j¡ f®¤j® ah® v‹gijí« 
ÉtÇ¡»wh‹:

njt‹ xUtnu. mtU¡F Ãfuhdt® xUtU« ïšiy. jk¡F Ãfuhf 
É¡»uf§fis c©Lg©Â tz§» ek°fÇ¥gij njt‹ btW¡»wh®. 
ïªj njt‹ ah® v‹gij nahdhÉ‹ eh£fËš ÃÅntÆ‹ k¡fŸ 
bjËthŒ¡ f©L m¿ªâUªjhY«, mtnu njt‹ v‹W bfhŸshkš 
jh§fŸ tz§F« gy bjŒt§fSŸ mtU« xUt® v‹nw elªJ 
bfh©ld®.

m‹WŸs mÓÇa njr«, ï‹W tl¡F <uh¡, bj‰F JU¡», tlnk‰F 
<uh‹ k‰W« tl»H¡F ÓÇah M»a gFâfËš áyt‰iw cŸsl¡»íŸsJ. 
rjh« cnr‹ fhy¤âš Äfî« bfhLik¡FŸshdh®fŸ.

nahdhÉ‹ fhy¤ânyna (Rkh® 100 M©LfS¡F K‹ghfnt) 
ÃÅnt ÃahaªÔ®¡f¥g£L mÊ¡f¥gl nt©L« v‹gJ njtDila¤ â£l« 
(nahdh 3:4). vÅD« mt®fŸ j§fŸ bghšyhj tÊia É£L¤ 
âU«ãdh®fbs‹W njt‹ mt®fSila »Çiafis¥ gh®¤J jh« 
mt®fS¡F¢ brŒnt‹ v‹W brhšÈÆUªj Ô§if¡ F¿¤J 
kd°jhg¥g£L mij¢ brŒahâUªjh® (nahdh 3:10).

ï¥ò¤jf¤â‹ fU¥bghUŸ trd« (1,3) ïijna brhšY»wJ. 
mJk£Lkšy, f®¤jUila r®t MSif Mfha¤â‹ nkY«, rK¤âu¤â‹ 
nkY«, óÄba§F«, ó¢r¡fu¤âš filá k£L« brš»wJ v‹W« TW»wh‹ 
(ehT« 1:3,4;5-6).

"f®¤j® ešyt®, ï¡f£L ehËny muzhd nfh£il; j«ik 
e«ò»wt®fis m¿ªâU¡»wh® (ehT« 1:7)".

ïªj ešy njt‹ mÓÇaÇ‹ J‹kh®¡f¤âÅÄ¤j« jkJ 
c¡»unfhg¤ij btË¥gL¤jÉU¡»wh®. vÅD« mt®fŸ mtiu 

 (Jealous God):
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e«gîÄšiy, mil¡fykhŒ mtÇl« tuîÄšiy. ÃÅnt k¡fŸ 
f®¤jiu ÃuhfÇ¤jd®. vdnt mt® mt®fS¡F¥ ghJfh¥ghÆU¡fÉšiy.

ehT« v‹w bgaÇ‹ bghUŸ MWjš (Comfort) v‹gjhF«. Mdhš 
mt‹ ÃÅnt k¡fS¡F vâuhf Äf¡ bfhLikahd mÊÉ‹ 
Ãaha¤Ô®¥ã‹ brŒâfis m¿É¤jh‹. MWjš v§nf nghÆ‰W? 
MWjyhd th®¤ijfis jdJ brhªj #d§fsh»a ôjhnjr¤J¡F 
m¿É¤jh‹. ehTÄ‹ Ô®¡fjÇd¢ brŒâ jÉ®¡f KoahjJ« Äf¡ 
fLikahdJkhf ïUªjJ, Ô®¡fjÇá m¿É¤jJ nghynt ».K.612-š 
Ãaha¤Ô®¥ò ÃÅntÆ‹ nkš tªjJ. ghãnyhÅa® tªJ mÓÇahit 
b#Æ¤J ÃÅnt efu¤ijí« mÊ¤J¥ngh£ld®.

Úâkh‹fŸnkš f®¤jUila f©fŸ neh¡fkhÆU¥gJnghynt, 
j§fŸ m¡»uk¤âš JÂªJ el¡»w njr¤â‹nkš F¿ahŒ cŸsJ,

ght¤â‹ bfh^u« bfh^ukhd Ãaha¤Ô®¥igí« bfh©LtU«.

j©lid¡F gaªJ kdªâU«òtJ c©ikahd kdªâU«òjš 
mšy. f®¤jU¡F gaªJ v¥nghJ« ÚâíŸs thœ¡if thH nt©L«.

nahdhÉ‹ fhy¤âš ÃÅntia¤ j¥gÉ£l njt‹ ehT« fhy¤âš 
Ãuªju Ãaha¤Ô®¥ig mD¥ãdh®. vdnt ï¥ò¤jf¤â‹ _y« eh« bgW« 
v¢rÇ¥òfis¡ ftÅ¤J¥ gh®¤J f®¤jiu m©o¡bfhŸSnthkhf!.

ehTÄ‹ bgaU« mtDila brŒâí«:

HOW TO PREPARE FOR THE COMING OF JESUS?
Ö¼B·s[ kòçïÂz gBÝ>©Ã|km ©̈Ã½?

\Ý¼>¥ 24:44; 25:10. Øk¹. 19:7

1. PURIFY YOURSELF.

2. PRAY WITH WATCHFULNESS

3. PRACTISE CHRISTIAN LOVE

4. PROCLAIM THE GOSPEL

5. PERSEVERE IN FAITH.

Ãö·Ý>«Vlòºï̂
R>V 23; 1 ¼BVkV[ 3:2,3; 2 ¼Ãmò 3:14; Øk¹. 22:11

ØÛÃDÃõð ÛVÂþ«ç>BVlòºï̂
R>V 20; 1 ¼Ãmò 4:7; ÙÂïV 21:36

þ¤üms[ ¶[̧¼é å¦ÍmØïV̂Óºï̂
R>V 21; \Ý¼>¥ 25:32-45; 24:12; 2 y¼\V.3:3

·s¼Ä­Ýç> ¶¤s¥ºï̂
R>V 22; 2 y¼\V.4:1,2; 2 ¼Ãmò 3:9; \Ý.24:14

s·kVÄÝ]_ c®]BVlòºï̂
ÙÂïV 18:8; R>V 20; 1 ¼Ãmò 5:9; 1 y¼\V.4:1.

1. PURIFY YOURSELF.
Ãö·Ý>«Vlòºï̂

2. PRAY WITH WATCHFULNESS
ØÛÃDÃõð ÛVÂþ«ç>BVlòºï̂
R>V 20; 1 ¼Ãmò 4:7; ÙÂïV 21:36

3. PRACTISE CHRISTIAN LOVE
þ¤üms[ ¶[̧¼é å¦ÍmØïV̂Óºï̂
R>V 21; \Ý¼>¥ 25:32-45; 24:12; 2 y¼\V.3:3

4. PROCLAIM THE GOSPEL
·s¼Ä­Ýç> ¶¤s¥ºï̂
R>V 22; 2 y¼\V.4:1,2; 2 ¼Ãmò 3:9; \Ý.24:14

5. PERSEVERE IN FAITH.
s·kVÄÝ]_ c®]BVlòºï̂
ÙÂïV 18:8; R>V 20; 1 ¼Ãmò 5:9; 1 y¼\V.4:1.

R>V 23; 1 ¼BVkV[ 3:2,3; 2 ¼Ãmò 3:14; Øk¹. 22:11



""ÖËke¡ Ãé\VFÂ ïìÝ>òç¦B kÄªD sòÝ]Bç¦Ím 
¼\uØïVõ¦m'' (¶©¼ÃVü>éì 19:20).

""ÖËke¡ Ãé\VFÂ ïìÝ>òç¦B kÄªD 
sòÝ]Bç¦Ím ¼\uØïVõ¦m'' [̈Å ÖÍ> kÄªD 
¼̈Ã·s_ WïµÍ> \ïÝ>Vª gsÂzöB ¿̈©A>o[ 
·òÂï\VzD. ÖÍ> ¿̈©A>o[ ¶½©Ãç¦ ïV«ðD 
ïìÝ>òç¦B kVìÝç>l[ ¶¤s©ÃVzD (PROCLAMATION OF THE WORD). Ã¡_ 
¼̈Ã·s_ ]ªÍ¼>V®D ¼>kÐç¦B kVìÝç>çB ¼ÃV]Ý>Vì. \M> QVªxD 
]Åç\¥D ¶_é, ¼>kÐç¦B kVìÝç>¼B \Âï¹[ Öò>BºïçeÝ 
Ø>Vâ¦m. ¶kìï̂ Ö¼B· þ¤ümçk© Ãu¤B ÄÝ]BÝç> ¶¤Ím 
\ªÍ]òḐªì. ¼k>Vï\D ¶¤sÂï©Ã|D Ö¦Ý]_ s·kVÄD còkVþÅm; 
s·kVÄD còkVzD Ö¦Ý]_ \VuÅD WïµþÅm. Ö[® ÄçÃï̂ ke«¡D, 
z|DÃºï̂ gæìk]Âï©Ã¦¡D, >MåÃìï̂ gsÂzöB x[¼ªuÅD 
¶ç¦B¡D ¼>kÐç¦B kVìÝç>Âz x>o¦D ØïV|Âï©Ã¦ ¼kõ|D. 
ÎËØkVò cõç\BVª gsÂzöB ¿̈©A>KD ¼>kÐç¦B 
kVìÝç>loòÍ¼> Ø>V¦ºzþÅm. gï¼k, åVD ¼>kÐç¦B kVìÝç>çB 
cõç\¼BV|D ç>öBÝ¼>V|D ¶¤sÂï ¼kõ|D.

ÖÍ> kÄªD ¼>kÐç¦B kVìÝç>l[ k_éç\çB¥D 
Øk¹©Ã|ÝmþÅm (POWER OF THE WORD). ÙÂïV í®D¼ÃVm, ""k_éç\BVF 
keìÍm'' [̈® í®þÅVì. Öm kVìÝç> Øk®\¼ª Ã«sBm [̈Ã>_é; ¶m 
\Âï¹[ kVµÂçïçB gw\Vï \Vu¤Bm [̈Ã>VzD. ¼̈Ã·s_ Ãéì >ºï̂ 
ÃVkºïçe ¶¤Âçïlâ|, óMBxD \Í]«kV>xD ÄDÃÍ>©Ãâ¦ 
AÝ>ïºïçe ö̈Ý>ªì. ¶kìï̂ ÃçwB kVµÂçïçB sâ| A]B 
kVµÂçïÂẑ kÍ>ªì. ¼>kÐç¦B kVìÝç> Ö[® í¦ ¶¼> 
k_éç\çBÂ ØïVõ|̂em. ¶m ÃVsçB \ªÍ]òDÃß ØÄFþÅm; cç¦Í> 
Öò>BÝç> gu®þÅm; zw©Ã\Vª \ªç>© Am©̧ÂþÅm; s·kVEçB 
Ãö·Ý> kVµÂçïÂz kaå¦ÝmþÅm. \M> xBuEBV_ \VuÅ x½BV>kuçÅ 
¼>kÐç¦B kVìÝç> \Vu®þÅm. gï¼k, åVD ¼k>Vï\Ýç> Øk®\¼ª 
¼ïâÃkìïeVï ¶_é, ¶ç> s·kVEÝm ÿµ©Ã½¼kV«Vï¡D ÖòÂï ¼kõ|D. 
¼>kÐç¦B kVìÝç> ØÄB_Ã|D¼ÃVm kVµÂçï \VuÅ\ç¦þ[Åª.

Ö®]BVï, ïìÝ>òç¦B kVìÝç> ""¼\uØïVõ¦m'' (PREVAILING OF THE 

WORD) [̈® ÙÂïV í®þÅVì. ¼̈Ã·s_ ·s¼Ä­Ý]uz ]̈«Vï Ãé ÄÂ]ï̂ 
ØÄB_Ãâ¦ª. sÂþ«ï g«V>çª, J¦åḐÂçï, \Í]«kV>D \u®D Ã_¼k® 
]̈ì©Aï̂ ÖòÍ>¼ÃV]KD, ¼>kÐç¦B kVìÝç>çB BV«VKD >|Âï 
x½Bs_çé. ¶m Öò¹[ ÄÂ]ïçe ¼\uØïVõ| Øku¤ ØÃuÅm. Öm¼k 
¼>kÐç¦B kVìÝç>l[ >[ç\. céï ¶«·ïÓD, \M> >ÝmkºïÓD, 
ïéVßÄV«ºïÓD \VÅéVD; gªV_ ¼>kÐç¦B kVìÝç> [̈ØÅ[®D 
WçéÝ]òÂþÅm. Ö[® í¦ céþ[ Ãé Ãz]ï¹_ ]̈ì©Aï̂ ÖòÍ>VKD, 
·s¼Ä­D Ø>V¦ìÍm x[¼ª¤ÂØïVõ¼¦ ÖòÂþÅm. ª̈¼k åVD 
¼>kÐç¦B kVìÝç>l[ *m x¿ åḐÂçï çkÂï ¼kõ|D. ¶ç> 
ç>öB\Vï© «̧ÄºþÂï¡D, cõç\¼BV| ¼ÃV]Âï¡D, gìkÝm¦[ 
Ã½Âï¡D, x¿\ªm¦[ ÿµ©Ã½B¡D ¼kõ|D. ¶©ØÃV¿m ïìÝ>òç¦B 
kVìÝç> å\m kVµÂçïï¹KD, z|DÃºï¹KD, ÄçÃï¹KD, Äx>VBÝ]KD 
k_éç\BVF keìÍm ¼\uØïV̂ÓD. gØ\[.
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¼̈Ã·s_ kÄªÝ][ JéD °uÃâ¦ ¿̈©A>_
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Rev. A. â̈s[ «̧ÃVïì
ÖBÂzåì, >tµ «̧¼>Ä k¦þwÂz t­[ ÖéVÂïV

ïõ§ì ØÛÃD ¼>çk
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 ïìÝ>«VþB Ö¼B· þ¤üms[ åV\Ý]_ Aò­ìï̂ BVkòÂzD >tµ «̧¼>Ä 
gõï̂ nÂþBÝ][ ÄVì̧_ kVµÝmÂï̂.

Aò­ìï̂ Àºï̂ tï xÂþB\Vªkìï̂. cºïçeÂ ØïVõ| ¼>k[ 
çkÝ]òÂþÅ ]â¦ºïÓD ØÃöBçkï̂. cºï̂ >M ØÛÃD, z|DÃ ØÛÃD ØÃöB 
¶es_ Ãéçª ØïVõ|kòD. ØÛÃD Îò þ¤ü>kM[ clìJß·, 
ØÛÃt_çé¼B_ ØÛBD Ö_çé. Aò­ìï̂ ØÛÃD ØÄFþÅkìïeVF ÖòÂï 
¼kõ|D. 

\é½BVlòÍ> >[ \çªsÂïVï ~ÄVÂz ïìÝ>ç« 
¼åVÂþ ¼kõ|>_ ØÄF>V[. ïìÝ>ì ¶k[ 
¼kõ|>çéÂ ¼ïâ¦ò¹ªVì. ¶k[ \çªs 
Ø«¼ÃÂïV̂ ïì©ÃÍ>öÝ>V̂ (g].25:21). 
Ö[çÅÂzD ¶¼åï z|DÃºï¹_, ïðkM[ 
ÄZ«D, ¶k[ ¼kçé, kVµs_ cBì¡ BV«V_ 
kÍ]òÂzØ\[ÅV_ \çªsl[ ØÛÃÝ>V_ 
kÍ]òÂzD. gªV_ gõï¹_ Ý̈>çª ¼Ãì, ¼>k¼ª ª̈Âz ØïV|Ý> 
\çªsÂïVï c\Âz å[¤; [̈ \çªsçB gæìk]¥D. ¶k̂ ·ïTª\VF 
ÖòÂþÅV̂, ¶kçe zð\VÂzD [̈® ØÛ̧ÂþSìï̂? ÄçÃl[ Aò­¼«, ~ÄVÂþ[ 
¶ÐÃkD cºïÓÂz ¼>çk. ÎËØkVò Aò­ÐD >[ \çªsÂïVF, ¶kem ÄZ« 
ØÃéTªºïÓÂïVF, ¶k̂ ÄÍ]ÂzD «̧ßÄçªïÓÂïVF ØÛ̧ÂzD Aò­ªVï  
ÖòÂï ¼kõ|D. 

ģ«ïVxÂz ¼>k[ kVÂz© 
Ãõèª ¼>ÄÝ]uz BVÂ¼ïVA 20 gõ|ïÓÂz Å̧z kòþÅV[. °ÄV 
ØïV[®¼ÃV|kV¼ªV [̈® ÃB©Ã|þÅV[, sBVzé©Ã|þÅV[ (g].32:7). 
>[M¦Ý]oòÍ> Ûªºïçe¥D g|ïçe¥D Îâ¦ïºïçe¥D Ö«õ| Ãz]ïeVï 
ö̧Ým, °ÄV Îò Ãz]l[ ¼\_ s¿Ím ¶ç> x¤B½Ý>VKD \uÅ Ãz] 
>©̧ÝmÂØïV̂ÓD [̈® WçªÂþÅV[. gþKD >[ z|DÃÝ]_ BVç«¥D ç̈>¥D 
ÖwÂï BVÂ¼ïVA >BV«Vï Ö_çé. ¼>kçª ¼åVÂþ °ÄVs[ çïÂz >[çª  
>©AsÂï ØÛÃÝ]_ \[ÅV½ªV[ (g].32:9-12-26). ÀºïÓD z|DÃÝ][ 
gæìkV>Ý]uïVF, ¼>çkïÓÂïVF, x[¼ªuÅÝ]uïVF, ¸̂çeï¹[  
å_kVµsuïVF ÃV«Ý¼>V| ØÛ̧¥ºï̂. cºï̂ z|DÃÝç> ¶asoòÍm 
ïV©¬ìï̂. 

¼̈ÄÂþ¼B_ ¼>ÄÝ][ ÛªÝmÂïVF 
ØÃòJß·sâ|, Ö|©A ØåV®ºï ØÛ̧©Ãk[. ¼̈Ä.21:6-_ g>éV_ \ÐAÝ]«¼ª, 
c[ Ö|©A ØåV®ºzDÃ½ ØÃòJß·s|; ¶kìï̂  ïõïÓÂz x[ÃVï \ªºïÄÍm 
ØÃòJß·s|; [̈¤òÂþÅ¼>. ¼̈ÄÂþ¼B_ ]Å©̧_ W[® ØÛ̧©Ãk[. åV[ 
¼>ÄÝç> ¶aÂïV>Ã½ÂzÝ ]Å©̧¼é Wuï¡D ·kç« ¶ç¦Âï¡Í>Âï>Vï Îò 
\Ð­çªÝ ¼>½¼ª[, Îòkç«¥D ïV¼ð[ (̈¼Ä.22:30). åVxD ¼̈ÄÂþ¼Bçé© 
¼ÃVé ¼>ÄÝ]uïVF ØÃòJß·sâ|, xïºz©AÅ s¿Ím, ]Å©̧_ W[® 
ØÛ̧ÂþÅkìïeVF \VÅ ¼kõ|D. Ö©Ã½©Ãâ¦ Aò­ìïçe¼B ¼>k[ ¼>|þÅVì. 

Ö[çÅÂzD åD ¼>ÄÝ]_ >çésöÝ>V|D ÃVkÝ][ k_éç\ï̂, 
sÂþ«ïºï¹[ ØÃòÂïD, ØÃòþ kòD Î¿ÂïÂ¼ï|ï̂, zçÅÍm ØïVõ½òÂzD 
\M>¼åBD Öku¤uïVF ØÛÃÝ]_ ¼ÃV«V¦ ¼kõ|D. åVD ¼ï̂s©Ã|D kVEÂzD 
ØÄF]ïçe, ØÛÃ\Vï, sõð©ÃºïeVï, \[ÅVâ|ïeVï \Vu®D Aò­ìïeVï åVD 
¿̈DÃ ¼kõ|D. cºï̂ xwºïVçé ¼>kÐÂz x[ÃVï x¦Âzºï̂. cºï̂ 
åV¡ \uÅkìïÓÂïVF ÃöÍm¼Ã·D åVkVï Î©AÂØïV|ºï̂. ØÛ̧Ým ØÛBD ĉe 
Aò­«Vlòºï̂. 

\çªsÂïVF ØÛ̧ÂzD Aò­«Vlòºï̂: 

z|DÃÝ]uïVF ØÛ̧ÂzD Aò­«Vlòºï̂: 

¼>ÄÝ]uïVF ØÛ̧ÂzD Aò­«Vlòºï̂: 

ØÛ̧ÂzD Aò­«Vlòºï̂

Rev.Dr.J. ÄVx¼k_ ØÛÃ«Vë
>çékì, >tµ «̧¼>Ä gõï̂ nÂþBD 



Rev. ¼ÛÂï© Öü¼«_
ÖBÂzåì, ÖüéVtBì »aBºï̂
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Ã]_ : ¶¼åï ¼å«ºï¹_ ¼ï̂s ¼ïâÃkìï̂, >Vºï̂ Í̈> ¶¤¼kV| 
¼ïâþ¼ÅVD [̈®í¦ Ø>öBV\_ ¼ïâÃm ¼k½ÂçïBVF ÖòÂzD. gçïBV_, 
ÎËØkVòkòD ¶¤Í]òÂï ¼kõ½B Ö«õ| ïVöBºïçe åVD x>o_ 
ÃVìÂïéVD. 
1.¼>k[ [̈ÅV_ ¶kì ÄïéÝç>¥D ØÄFB k_ékì. Î[®D 
Ö_éVç\loòÍmD, Î[çÅ còkVÂïÂ í½Bkì. Ö©Ã½©Ãâ¦kì >V[ 
¼>k[. ÖÍ> ¶¤¡ x>éVkm ÎËØkVòkòÂzD ¼>çk.
2.céþ_ x>_ \M>çª, ¼>k[ cõ¦VÂþªVì. ¶kçª Øk®D 
\õèªV_ cõ¦VÂþ, ýk ·kVÄÝç> ¶k[ åVEl_ »]ªVì. ¶k[ ýk 
gÝm\V gªV[. ¶k[ >V[ g>VD. ÖkÐÂz ¶©ÃV¡D Ö_çé. ¶D\V¡D 
Ö_çé. gªVKD ¼>k[ cõ¦VÂþªV¼«! Öm¼ÃVé ¼>kªV_ cõ¦VÂï 
x½¥D.

Ö©¼ÃVm ¼ï̂sÂïVª Ã]KÂz ¼ÃV¼kVD. ""Ö¼B· ¼>kÐç¦B 
z\V«['' [̈® °[ ¶çwÂï©Ãâ¦Vì [̈Ãç> ¶¤B, x>o_ ¼>k[ BVì BVç« 
_̈éVD z\V«[ [̈® ¶çwÝ>Vì [̈® Ãö·Ý> ¼k>Ý]_ ÃVì©¼ÃVD.
1.BVÝ.4:22-23 ""(kÄ22) ¶©ØÃV¿m À ÃVì¼kV¼ªV¼¦ ØÄV_é ¼kõ½Bm 
[̈ªØk[ÅV_ Öü«¼k_ [̈Ðç¦B z\V«[, [̈ ¼Äi¦AÝ]«[. (kÄ.23) 
ª̈Âz g«V>çª ØÄF¥DÃ½ [̈ z\V«çª ¶Ð©̧s| [̈® 
ïâ¦çel|þ¼Å[. ¶kçª s¦\Vâ¼¦[ [̈ÃVBVþ_ åV[ c[Ðç¦B 
z\V«çª, c[ ¼Äi¦AÝ]«çªß Äºïö©¼Ã[ [̈® ïìÝ>ì ØÄV[ªVì [̈® 
ØÄV_ [̈ÅVì.
{EBV 11:1 ""Öü«¼k_ ÖçeQªVlòÍ>¼ÃVm åV[ ¶kçª ¼åEÝ¼>[. 
þ̈©]oòÍm [̈Ðç¦B z\V«çª k«kçwÝ¼>[''. Öü«¼kKÂzD, 
¼>kÐÂzD Öç¦¼B >ï©Ã[ \ïÐÂïVª nÂþBD ÖòÍ>Ã½BV_, ¼>k[ 
Öü«¼kçé ¼åVÂþ ""̈[Ðç¦B z\V«['' [̈® ¶çwÝ>Vì [̈Ãç> >V[ 
ÖÍ> kÄªºï̂ Øk¹©Ã|Ý>©Ã|þÅm.
2.¼BVA 2:1 ""̧[ØªVò åV¹¼é ¼>kAÝ]«ì ïìÝ>òç¦B ÄÍW]l_ kÍm 
W[Å¼ÃVm, ÄVÝ>ÐD ¶kìï̂ å|s¼é ïìÝ>òç¦B ÄÍW]l_ kÍm W[ÅV[''. 
¼>k#>ìïÓÂzD, ¼>kÐÂzD Öç¦¼B >ï©Ã[ \ïÐÂïVï nÂþBD 
ÖòÍ>Ã½BV_, ¼>k[ ¼>k#>ìïçe ¼åVÂþ ""AÝ]«ì'' (z\V«[) [̈® 
¶çwÝ>Vì [̈Ãç> >V[ ÖÍ> kÄªD Øk¹©Ã|ÝmþÅm.
3.2ÄVx.7:14 ""åV[ ¶kÐÂz >̧VkVlò©¼Ã[, ¶k[ ª̈ÂzÂ 
z\V«ªVlò©ÃV[. ¶k[ ¶Âþ«\D ØÄF>V_, åV[ ¶kçª \Ð­òç¦B 
téVu¤ªVKD \ÐAÝ]«òç¦B ¶½ï¹ªVKD >õ½©¼Ã[''. ÄVé¼\VÐÂzD, 
¼>kÐÂzD Öç¦¼B >ï©Ã[ \ïÐÂïVï nÂþBD ÖòÍ>Ã½BV_, ¼>k[ 
ÄVé¼\Vçª ¼åVÂþ z\V«[ [̈® ¶çwÝ>Vì [̈Ãç> >V[ ÖÍ> kÄªD 
Øk¹©Ã|ÝmþÅm. 
gï Öü«¼k_, ¼>k#>ìï̂ \u®D ÄVé¼\V[ Ökìï̂ _̈éVòD ""z\V«['' 

Ö¼B· ¼>kÐç¦B z\V«[ [̈ÅV_, 
¼>kÐç¦B \çªs BVì?

[̈® ¼ïâï©Ã|þ[Å ¼ï̂sïÓÂz
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[̈® ¼>kªV_ ¶çwÂï©Ãâ¦Vìï̂ [̈Ãç> ¼\¼é ĉe kÄªºï¹_ 
ÃVìÝ¼>VD. ¶¼>©¼ÃVé >V[ >̧VkVþB ¼>kÐÂzD Ö¼B·¡ÂzD Öç¦¼B 
>ï©ÃÐÂzD \ïÐÂz\Vª nÂþBD ĉem. Ö>[ ¶½©Ãç¦l_ >V[ 
Ö¼B·çk z\V«[ [̈® >̧VkVþB ¼>k[ ØÄV_þÅVì.

gªV_ ¼k>Ý]_ z\V«[ [̈® ¶çwÂï©Ãâ¦ \uÅkìïÓÂzD, 
Ö¼B·¡ÂzD Îò ØÃöB sÝ]BVÄD ĉem. ¶m [̈ªØkM_, \uÅkìï̂ 
_̈éVòD Eòi½Âï©Ãâ¦kìï̂, Ö¼B· Îòkì \VÝ]«D Eòi½Âï©Ãâ¦kì 
Ö_çé. >̧VkVþB ¼>k[ ©̈ØÃV¿m ÖòÂþÅV¼«V, ¶©ØÃV¿¼> Ö¼B·¡D 
ÖòÂþÅVì. ¶ç> >V[ ÿ¼w ĉe kÄªD Øk¹Ã|ÝmþÅm.
¼BVkV 1:1-2 (kÄ 1) g]l¼é kVìÝç> ÖòÍ>m, ¶Í> kVìÝç> 
¼>kM¦Ý]oòÍ>m, ¶Í> kVìÝç> ¼>kªVlòÍ>m. (kÄ 2) ¶kì g]l¼é 
¼>k¼ªV½òÍ>Vì.
ÃçwB °uÃVâ½_ ¶¼åï Ö¦ºï¹_, ""Ö¼B·'' ¼>kÐç¦B z\V«[ [̈® 
yìÂï>öÄª\VF ¿̈>©Ãâ½òÂþÅm. ¶m WçÅ¼k®DÃ½BVï Ö¼B· 
¼>kÐç¦B z\V«[ [̈® ¶çwÂï©Ãâ¦Vì.
1. Äº.2:1-2 (kÄ1) ÛV]ï̂ ØïVÍ>¹Ým, Ûªºï̂ sò>VÂïVöBÝç>ß 
EÍ]©ÃV¼ª[? (kÄ 2) ïìÝ>òÂz s¼«V>\Vï¡D, ¶kì ¶̧¼­ïD 
ÃõèªkòÂz s¼«V>\Vï¡D, t̄l[ «VÛVÂï̂ ¿̈Ḑ W[®, ¶]ïVöï̂ 
°ï\VF g¼éVÄçª©Ãõè... (ÖÍ> Äºÿ>D >VTm ¿̈]Bm. Öm ¶©.4:25-
28 kÄªºï¹_ WçÅ¼k®þÅç> ÿ¼w ÃVìÂïéVD)
¶©.4:25-28 (kÄ25) AÅÛV]ï̂ ØïVÍ>¹Ým, Ûªºï̂ sò>VÂïVöBÝç>ß 
EÍ]©ÃV¼ª[ [̈®D, (kÄ26) ïìÝ>òÂz s¼«V>\Vï¡D ¶kòç¦B 
þ¤üm¡Âz s¼«V>\Vï¡D t̄l[ «VÛVÂï̂ ¿̈Ḑ W[®, ¶]ïVöï̂ 
°ï\VF íâ¦D í½ªVìï̂ [̈®D, ¼>kZì cDxç¦B >VÄªVþB >VT][ 
kVÂþªV_ cç«Ýy¼« (kÄ27) ¶Í>©Ã½ cDxç¦B ï«xD cDxç¦B 
g¼éVÄçª¥D x[z¤Ý>çkï̂ BVçk¥D ØÄF¥DÃ½, (kÄ. 28) °¼«VmD 
ØÃVÍ]¥̧éVÝmD, AÅÛV]ï¼eV|D Öü¼«_ Ûªºï¼eV|ºí¦, Àì 
¶̧¼­ïDÃõèª cDxç¦B Ãö·Ý> ¸̂çeBVþB Ö¼B·¡Âz 
s¼«V>\VF, Ø\FBVï¼k íâ¦D í½ªVìï̂.
2. Äº.2:7 yì\VªÝ][ sk«D ØÄV_K¼k[: ïìÝ>ì [̈çª ¼åVÂþ Àì 
[̈Ðç¦B z\V«[, Ö[® åV[ cDç\ ØÛW©̧Ý¼>[: (ÖÍ> kÄªÝ][ 
WçÅ¼k®>çé ÿ¼w ÃVìÂïéVD).

¶©.13:32-33 Àì [̈Ðç¦B z\V«[, Ö[® åV[ cDç\ ØÛW̧Ý¼>[ 
[̈® Ö«õ¦VD Äºÿ>Ý]_ ¿̈]lòÂþÅÃ½¼B, (kÄ33) Ö¼B·çk 
¿̈©̧ª]ªV¼é ¼>k[ åDxç¦B >̧VÂïÓÂz ¶ò¹ßØÄF> 
kVÂzÝ>Ý>Ýç> ¶kìïÓç¦B ¸̂çeïeVþB å\Âz WçÅ¼ku¤ªVì [̈® 
åVºïÓD cºïÓÂzß ·s¼Ä­\VF ¶¤sÂþ¼ÅVD. (ØÛW©̧Ý¼>[ [̈Ã>uz 
cöB ¶ìÝ>D: English-Raised up Jesus again-KJV; Tamil-Ö¼B·çk \®Ã½¥D 
¿̈©̧ªVì).

Ö©Ã½ Eé ÃçwB °uÃVâ½[ yìÂï>öÄªºï̂ WçÅ¼k®DÃ½BVï, A]B 
°uÃVâ½_ Ö¼B· z\V«ªVï Øk¹©Ãâ¦Vì. ÖÍ> ïVöBºï̂ R>ìïÓÂz å[ÅVï 
Ø>ö¥D. gçïBV_ >V[ Ö©Ã½©Ãâ¦ ¼ï̂sïçe R>ìï̂ ¿̈©Ãs_çé. gï, 
Ö¼B· z\V«ªVF kòk>uz, >̧VkVþB ¼>kÐÂz \çªs ¼>çkl_çé 
[̈Ãm Ö©¼ÃVm AöÍ]òÂzD [̈® åDAþ¼Å[.

_̈éV Aï¿D ÖçÅkªVþB Ö¼B· ÎòkòÂ¼ï!!!
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""̄tl¼é E¤BçkïeVlòÍmD \ïV QVªx̂eçkï̂ åV[z 
cõ|'' (À]Ø\Vaï̂ 30:24-28).

À]Ø\Vaï̂ 30-gD ¶]ïV«Ý]_ gíì 
åDxç¦B ïkªÝç> åV[z E¤B clöªºï¹[ 
*m ]ò©AþÅVì. ¶çk còkÝ]_ E¤BçkBVï 
ÖòÍ>VKD, QVªÝ]_ ØÃöBçkBVï 
ÖòÂþ[Åª. \M>ìïÓÂz© ØÃöB ÃV¦ºïçe 
ïu̧©Ã>uïVï ¼>k[ Ãé ¼å«ºï¹_ E¤B \u®D 
¹̈B Ãç¦©Aïçe© ÃB[Ã|ÝmþÅVì. QVªD 
[̈Ãm Îòkö[ ÃéD, ï_s, ØÄ_kD ¶_ém ÄJï ¶Í>ü]ªV_ 
¶es¦©Ã|k]_çé; \VÅVï, ¼>kÐç¦B ØïV̂çïï¹[Ã½ kVµk>[ 
JéD Øk¹©Ã|þÅm [̈Ãç> ÖË¡löªºï̂ å\Âz WçªÆâ|þ[Åª. 
ÎËØkVò s·kVEÂzD ¶[ÅV¦ kVµÂçïl_ ÃB[Ã|D åV[z xÂþB\Vª 
zðV]ÄBºïçe Öçk ïu̧Âþ[Åª: gBÝ>D, ¶ç¦ÂïéD, nÂþBD, 
s¦VxBuE (Preparation, Protection, Partnership and Perseverance).

®̈DA gBÝ>Ý][ QVªÝç> å\ÂzÂ 
ïu®ÂØïV|ÂþÅm. À]Ø\Vaï̂ 30:25-_, ""̈®DA ¶uÃ\Vª ÛÍm; gªVKD 
¼ïVç¦ÂïVéÝ]¼é >ºï̂ gïV«Ýç>ß ¼ÄìÝm çkÂzD'' [̈® 
íÅ©Ãâ|̂em. ®̈DAï̂ Ö[¼Å åVçeÂïVï gBÝ>©Ã|k][ 
xÂþBÝmkÝç> ¶¤Í]òÂþ[Åª. ¶çk ÄV>ï\Vª ïVéÝ]_ cðçkß 
¼ÄïöÂþ[Åª; z¹ìïVéD kÍ>̧Åz Ø>V¦ºzk]_çé. ¶m¼ÃVé 
QVªx̂ekìï̂ ]̈ìïVéÝç> ¼åVÂþ EÍ]ÂþÅVìï̂. \Vðkìï̂ 
¼>ì¡ÂïVï gBÝ>\VkVìï̂; Ø>VaéVeìï̂ >ºïÓç¦B ØÃV®©AïÓÂïVï 
>BV«VþÅVìï̂; z|DÃºï̂ ]̈ìÃV«V> ¼>çkïÓÂïVï ¼ÄtÂþ[Åª; 
s·kVEï̂ ¼ÄV>çªÂ ïVéºïÓÂz x[¼Ã >ºïÓç¦B gsÂzöB 
kVµÂçïçB Ãé©Ã|ÝmþÅVìï̂. kVF©Aï̂ [̈ØÅ[®D À½ÂïVm [̈Ãç> 
cðìk¼> QVª\Vª gBÝ>\VzD. ØÛÃD, ¼k>kVE©A \u®D s·kVÄÝ]_ 
keìßE gþBçk gsÂzöB gBÝ>Ý][ xÂþB Ãz]ïeVzD. ¼BV¼Ä©A 
ÃÞÄD kòk>uz x[ÃVï þ̈©ç> gBÝ>©Ã|Ý]Bm¼ÃVé, QVªx̂e 
s·kVEï̂ åVçeB ÄkV_ïÓÂïVï Ö[¼Å >BV«VþÅVìï̂.

zaxB_ (Rock Badger)  ¶ç¦ÂïéÝ][ QVªÝç> 
å\ÂzÂ ïu®ÂØïV|ÂþÅm. À]Ø\Vaï̂ 30:26-_, "zaxB_ï̂ ØÃéM_éV> 
clöªD. gªVKD ï[\çél¼é >ºï̂ Tâç¦Â ïâ|þ[Åª" [̈® 
kVEÂþ¼ÅVD. ÖÍ>ß E¤B clöªºïÓÂz ÖBuçïBVï ¶]ï ÃéD Ö_çé. 
Öò©̧ÐD ¶çk ï[\çéï¹[ ¶òþ_ >ºþ ÃVmïV©çÃ© ØÃ®þ[Åª. 
>ºïÓç¦B ÃéTªÝç> ¶¤Ím ÄöBVª Ö¦Ý]_ ÃVmïV©çÃÝ 
¼>|k]_>V[ ¶ku¤[ QVªD ĉem. Öm¼k ÎËØkVò s·kVEÂzD Îò 
xÂþB\Vª ÃV¦\VzD. Ãéì >ºï̂ ØÄVÍ> ]Åç\ï̂, ØÄ_kD ¶_ém 
¶ÐÃkÝ][ *m åḐÂçï çkÂþÅVìï̂. gªV_ ¶çk _̈éVD Îò åV̂ 
¼>V_sBç¦BéVD. cõç\BVª ÃVmïV©A ¼>kM¦¼\ ĉem. 
Äºÿ>ÂïV«[, ""ïìÝ>ì [̈ ï[\çé¥D [̈ ¼ïVâç¦¥D'' (Äºÿ>D 18:2) [̈® 
í®þÅVì. kVµÂçïl_ ¼ÄV>çªï̂, ïi¦ºï̂, °\VuÅºï̂ \u®D 

x>éVk>Vï, 

Ö«õ¦Vk>Vï, 

åV[z E¤B clöªºï¹¦tòÍm 
ïu®ÂØïV̂ÓD \ïÝ>Vª QVªD
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WßÄB\uÅ óµWçéï̂ k«éVD. gªV_ ¼>k¼ªV| ØåòÂï\Vï Öò©Ãkìï̂ 
WçéÝ>[ç\çB¥D Ä\V>VªÝç>¥D ¶ÐÃs©ÃVìï̂. QVªD [̈Ãm åVD 
Ãéx̂ekìï̂ [̈® å½©Ã>_é; cõç\BVª ÃéD º̈¼ï ÖòÂþÅm 
[̈Ãç> ¶¤Í]ò©Ã¼> QVª\VzD.

Økâ|Âþ¹ nÂþBÝ][ QVªÝç> ïu̧ÂþÅm. 
À]Ø\Vaï̂ 30:27-_, ""Økâ|Âþ¹ïÓÂzÝ >çékì Ö_çé; gªVKD 
¶çk _̈éVD Î¿ºïVï© AÅ©Ã|þ[Åª'' [̈® íÅ©Ãâ|̂em. 
Økâ|Âþ¹ï̂ z¤©̧¦Ý>Âï Îu®ç\¥¦ÐD ÎÝmçw©A¦ÐD 
ØÄB_Ã|þ[Åª. ÎËØkVò ¶çÄçk¥D kaå¦ÝmD Øk¹©Ãç¦BVª 
>çékì Ö_éVsâ¦VKD, ¶çk Î¼« ¼åVÂïÝm¦[ x[¼ª®þ[Åª. Öm 
kVµÂçïÂïVª Îò k_éç\BVª ØïV̂çïçB å\Âz ïu̧ÂþÅm. ¼>k[ 
\M>ìïçe >Mç\l_ kV¿DÃ½ Ãç¦Âïs_çé. z|DÃºï̂ 
ÎÝmçw©ÃV_ keìþ[Åª; ÄçÃï̂ nÂþBÝ>V_ kKkç¦þ[Åª; 
Äx>VBºï̂ Î[¤çðÍm ØÄB_Ã|k>V_ x[¼ª®þ[Åª. 
""Îõ½BVlò©Ã]KD Öòkì í½lò©Ãm åéD'' (̧«Äºþ 4:9) [̈® 
¼k>Vï\D í®þÅm. ·BåéD, ¼ÃVâ½, ØÃVÅVç\ \u®D ö̧sçª Ãé 
«̧ßÄçªïÓÂz ïV«ð\Vþ[Åª. gªV_ nÂþBD ØÄB_]Åçª© 
ØÃòÂzþÅm. g«DÃ ÄçÃ Î[®í½ ØÛ̧Ým, g«V]Ým, »aBD ØÄF>>V_ 
¼>kÐç¦B gæìkV>Ýç> ¶ÐÃsÝ>m. Tâ½¼éV, Ãèl¦Ý]¼éV, 
ÄçÃl¼éV ¶_ém Äx>VBÝ]¼éV åVD Î[ÅVï ØÄB_Ã|D¼ÃVm 
>MÝ>MBVïß ØÄFB x½BV> ïVöBºïçe¥D ÄV]Âï x½¥D.

EéÍ] s¦VxBuEl[ QVªÝç> å\ÂzÂ 
ïu®ÂØïV|ÂþÅm. À]Ø\Vaï̂ 30:28-_, "">[ çïï¹ªV_ kçéçB© 
[̧M, ¶«Äì ¶«\çªï¹oòÂþÅ EéÍ]© ß̄E'' [̈® íÅ©Ãâ|̂em. 
còkÝ]_ E¤B>Vï¡D ÃéTª\Vï¡D ÖòÍ>VKD, EéÍ] ¶ÄV>V«ð\Vª 
s¦VxBuEçBÂ ØïVõ|̂em. ¶>[ kçéçB ¶aÝmsâ¦V_ *õ|D 
ïâ|þÅm. ÿ¼w s¿Í>V_ *õ|D °®þÅm. ¶>[ Øku¤ ¶>[ ÃéÝ]_ ¶_é, 
¶>[ c®]BVª xBuEl_ ÖòÂþÅm. Öm ÎËØkVò s·kVEÂzD tï 
xÂþB\Vª ÃV¦\VzD. kVµÂçïl_ ¼>V_sï̂, >ç¦ï̂, °\VuÅºï̂ 
\u®D [̧ªç¦¡ï̂ °uÃ¦éVD. Øku¤ ØÃ®Ãkìï̂ ©̈¼ÃVmD ¶]ï 
]Åç\¥ç¦BkìïeVï ÖòÂï ¼kõ½B]_çé; gªV_ ¶kìï̂ s¦V\_ 
xBuE ØÄFÃkìïeVï Öò©ÃVìï̂. ""å[ç\ ØÄFþÅ]_ ¼ÄVìÍm¼ÃVïV\_ 
Öò©¼ÃV\Vï'' (ïéVÝ]Bì 6:9) [̈® ¼k>Vï\D åDç\ »ÂzsÂþÅm. 
¼BV¼Ä©A EçÅloòÍm ¶«õ\çªÂzß ØÄ[ÅVì; >VTm ¼\F©Ãö¦tòÍm 
«VÛVkVªVì. ¶kìï¹[ Øku¤l[ «ïEBD s¦VxBuE>V[. EéÍ] å\Âz 
WçªÆâ|km [̈ªØk[ÅV_, cõç\¥̂e WçéÝ> xBuE, ]Åç\BV_ 
\â|¼\ ¶ç¦B x½BV> cB«ºïçe ¶ç¦Bß ØÄF¥D [̈Ã>VzD.

ÖÍ> åV[z E¤B clöªºï̂ kVµÂçïÂïVª WçéBVª 
cõç\ïçe å\ÂzÂ ïu®ÂØïV|Âþ[Åª. ®̈DA gBÝ>Ýç>, zaxB_ 
¼>kÐç¦B ¶ç¦ÂïéÝç>, Økâ|Âþ¹ nÂþBÝ][ k_éç\çB, EéÍ] 
s¦VxBuEçB ïu̧Âþ[Åª. còkÝ]_ E¤BçkïeVï ÖòÍ>VKD, 
QVªÝ]_ \ïÝ>VªçkïeVï ÖòÂþ[Åª. Öku¤[ ÃV¦ºïçe åD 
kVµÂçïl_ ïç¦©̧½Ý>V_, åD s·kVÄÝ]_ Ãé©Ã|¼kVD, åD x½¡ï¹_ 
QVªx̂ekìïeV¼kVD, ¼\KD ¼>k[ å\ÂïVï çkÝ]òÂzD ¼åVÂïÝç> 
WçÅ¼ku®k]_ ÃBÐ̂ekìïeVï Öò©¼ÃVD. cõç\BVï¼k, ¼>k[ 
>Dxç¦B tïß E¤B Ãç¦©Aï¹[ Jé\Vï¡D \ïÝ>Vª ÃV¦ºïçeÂ 
ïu̧ÂþÅVì

J[ÅVk>Vï, 

åV[ïVk>Vï, 
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úRY]ôp ùR¬kÕùLôs[lThÓ, BºoYôRUôL Lô]ô²p YôrkÕ YkR 
CvWúYXo úRYû] U\kÕ (TôLôp, Aú`Wô) Ak¨V ùRnYeLû[ 
YQe¡VRôp ùNôkR úRNj§úX EûZl©u TXû]Ùm, BºoYôRjûRÙm 
AàT®dL Ø¥VôUp E«ÚdÏ TVkÕ ùNôkR ÅhûP ®hÓ ÏûLL°Ûm, 
ùL©L°Ûm J°kÕ YßûU«Ûm, TVj§Ûm YôrkÕ YkR]o. CkR 
ãr¨ûX«p ¡§úVôu ûR¬VUôL RôeLs ®ûRjR úLôÕûUûV AßYûP 
ùNnÕ Á§Vô²V¬u ûLLÞdÏj Rl×®dÏmT¥ Õ¬RUôL ùNVpThPôu. 

LojRÚûPV çR]ô]Yo ¡§úVôû] Nk§jÕ "TWôd¡WUNôoúV LojRo 

Euú]ôúP CÚd¡\ôo'' Gu\ôo.

CvWúYp _]eLû[ ®Ó®jÕ AYoLÞdÏ BºoYôRUôL 
CÚdÏmT¥ ¡§úVôû] ùR¬kÕùLôiPÕ úTôX YôoToL[ô¡V EeLû[ 
TVjúRôÓm, U] AÝjRjúRôÓm, A¥ûUjR]j§ÚdÏm YôoToLû[ 

®Ó®j§P, úRNj§tÏ BºoYôRUô«ÚdÏmT¥ ""TWôd¡WUNôoúV 

GÝk§Ú'' Guß úRY]ô¡V LojRo ùNôpÛ¡\ôo. TWôd¡WUNôoVô¡V Sôm 
G§p GÝk§ÚdL úYiÓm Guß §Vô²lúTôm.

¡§úVôû] úRYu Nk§jRúTôÕ, AYû] TWôd¡WUNôoúV Guß 
AûZjRúTôÕ

? úRYu GeLú[ôÓ CpûXúV!.

? YôrdûL«p Hu CkR ¨ûX (TVkÕ J°kÕùLôsÞm ¨ûX, 
   úTôWôP ùTXu CpûX).

? ©RôdLs ùNôu] At×ReLs GeúL?

? ÁhÓdùLôiÓ YW VôÚm CpûXVô? (Jl×dùLôÓdLlThúPôúU).

CkR ¨ûXûV (¨Vô.6:13) ùY°lTÓj§]ôu. AYu Nk§jR 

©WfNû]LÞm, ãr¨ûXLÞm, úTôWôhPØm U] AÝjRjÕdÏs AYû]d 

ùLôiÓ ùNu\Õ. R]dÏs CÚkR ùTXû]Ùm, §\ûUûVÙm U\kÕ  

úRYàûPV YôojûRûVÙm ®ÑYô£dLôUp JÚ®R U] AÝjRj§tÏs 

YôrkÕ YkRôu. ¡§úVôû] LojRo ûR¬VlTÓj§]ôo, TVuTÓj§]ôo. 

RISE ABOVE INFERIORITY:  
RôrÜ U]lTôuûUo«ÚkÕ GÝk§Ú:

President, Christ's Ambassadors

Rev. S. úLô©Sôj

TWôd¡WUNôoúV GÝk§Ú

"ARISE MIGHTY WARRIOR"
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G]úY, TWôd¡WUNôoL[ô¡V ¿eLs ãr¨ûXLû[ TôodLôUp úRYàûPV 

YôojûRûVl TôÚeLs, ®ÑYô£ÙeLs. RôrÜ U]lTôuûUûVÙm, 

TVjûRÙm ®hÓ®hÓ ùY°úV YôÚeLs. LojRo EeLû[ 

TWôd¡WUNôoVôL EÚYôdÏ¡\ôo.  ApúXíVô!

Faith takes God at his word. ®ÑYôNm GuTÕ úRYàûPV YôojûRûV 

AlT¥úV Sm×YRôÏm -  D.L. Moody.  LojRûWúV Tt±dùLôi¥ÚeLs.

¡§úVôu Ruû]d Ï±jÕm, ÏÓmTjûRd Ï±jÕm Rôu TôÕLôlTt\ 

¨ûX«p CÚd¡ú\u Gu\ AY]Õ EQoûY ¨VôVô§T§Ls 6:15-p 

LôQ Ø¥¡\Õ. 

? G°V ÏÓmTm   ? Sôu £±VYu          ? Gu]ôp ùYt± úUtùLôs[ 

Ø¥VôÕ

TôÕLôlTt\ ̈ ûX«p CÚd¡ú\u Guß RVe¡]ôu. Ru]ôp GûRÙm 

Nô§dLúYô, ùYt±VûPVúYô Ø¥VôÕ Guß GiQm ùLôi¥ÚkRôu.   

B]ôp úRY]ô¡V LojRo AYú]ôúP CÚd¡ú\u Guß Eß§V°jRôo. Sôu 

EuàPu CÚd¡ú\u Gu\ LojRÚûPV YôojûR GqY[Ü 

úUuûUVô]Õ, YpXûUVô]Õ. EeLû[d Ï±jR ¨ûXûV ùNôpo 
úLs® úLhLôUp NoY YpXûUÙs[YûW Tt±dùLôsÞeLs. AYo 

SmûUl TôÕLôd¡\ôo. 

AúSLm úTûWd ùLôiPô¡Ûm, ùLôgNm úTûWd ùLôiPô¡Ûm 

CWh£dL LojRÚdÏ RûP«pûX. HNôVô 14:6 LojRo EeLÞPu áP 

CÚkÕ ùT¬V Lô¬VeLû[ ùNnYôo. G]dÏ VôÚm CpûX, Sôu 

£±VYu, Oô]m Utßm ùTX²pXôRYu Gu\ U]lTôuûUûV ®hÓ 

ùY°úV YôÚeLs. LojRo G]dLôL VôûYÙm ùNnÕ Ø¥lTôo (Ne.138:8) 

Gu\ ®ÑYôNjúRôÓ AYûW Tt±dùLôsÞeLs.

Over come  your  insecurity  and  step  out  into  your  calling.

¡§úVô²Pm úRYu úT£]ôÛm AYàûPV U]§p NkúRLm CÚkRÕ. 

(¨VôVô§T§Ls 6:17).

? ¿o GeLs BiPYWô?   ? AûPVô[m úYiÓm

NkúRLm úRYàûPV YpXûUûVÙm, At×ReLû[Ùm LôQ 

Ø¥VôUp RûP ùNn¡\Õ. NkúRLm TVjûR HtTÓj§VÕ, AûPVô[jûR 

úR¥VÕ. CûYL°oÚkÕ úRYu ¡§úVôû] ùY°úV ùLôiÓ YkRôo. 

Ruû] Lôi©jRôo, NUôRô]m ùLôÓjRôo. ToÀPjûR Lh¥ ùRôÝÕ 

ùLôiPôu. RôrÜ U]lTôuûU«oÚkÕm, TôÕLôlTt\ U]¨ûX«o 
ÚkÕm, NkúRL U]lTôuûU«oÚkÕm úRYu AYû] ùY°úV ùLôiÓ 

RISE ABOVE YOUR INSECURITY: 

TôÕLôlTt\ EQo®p CÚkÕ GÝk§Ú:

FREEDOM  FROM A DOUBTFUL  MINDSET :

NkúRL U]lTôuûU«oÚkÕ ®ÓRûX: 
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YkRôo. LojR¬u ThPVm ¡§úVô²u ThPVm Guß ØZdLUôL ØZe¡ 

Á§Vô²VûW Ø±V¥jÕ, CvWúYp _]eLÞdÏ BºoYôRUôL Uôt±]ôo. 

¡§úVô²u TXÅ]Uô] RÚQeL°Ûm úRYu AY]Õ TVjûRl úTôd¡ 

®ÑYôNj§p Y[WfùNnÕ AYu êXm ùT¬Rô] ÁhûT EiÓTi¦]ôo. 

G]úY,

? RôrÜ U]lTôuûUo«ÚkÕ
? TôÕLôlTt\ U]¨ûXo«ÚkÕ  
? NkúRL U]¨ûX«oÚkÕ GÝk§ÚeLs.

TWôd¡WUNôoL[ô¡V EeLú[ôÓ LojRo EiÓ. AYo YôojûR 
EiÓ. EeLs êXm EXLj§tÏ ùYt±, ®ÓRûX EiÓ. EeLs 
®ÑYôNúU EXLjûR ù_«d¡\ ù_Vm! GÝk§ÚeLs CúVÑÜdLôL! 
LojRo EeLs Aû]YûWÙm BºoY§lTôWôL. BùUu.

There is a call to all the believers to burn, learn, earn and turn!

 John the Baptist was a and shining light(John 5:35). If there 

is anything we need today, it is revival fire. Fire to stir our cold spiritual life! 

Fire to drive us on to our knees! Untold millions today are dying untold 

because we lack the fire of the Holy Ghost. Let us be freshly baptized with 

fire to burn out for God.

 The Bible says, “Jesus increased in wisdom” (Luke 2:52). Timothy 

was a young man. Apostle Paul's counsel to him was, “Study to show thyself 

approved unto God” (2 Tim. 2:15). Set apart a time every day for the 

constructive study of God's Word. Let the Bible be your delight. Read also 

sound spiritual books especially the biographies of pioneer missionaries 

and great men of God.

 Earning, like learning, needs high spiritual motivation. Earn all you 

can and give all you can! The Bible condemns earning for keeping. Let us 

EARN TO GIVE. Jesus said, “It is more blessed to give than to receive” (Acts 

20:35). Give according to your income lest God makes your income 

according to your giving! Not how much of my money will I give to God, but 

how much of God's money will I keep for myself ?

 Burn. Learn. Earn. All to TURN men and women to Christ! We are 

called to turn the hearts of people to be tuned to God. We should be found 

constantly at it. Today's world is yet to call us as, “these that have turned 

the world upside down!”(Acts 17:6).

BURN!

LEARN!

EARN!

TURN!

burning 

Burn! Learn! Earn! Turn!

Source: Youth Revival Letters
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Rev.R.>VçÄBV

Öç> WçªÝm Aò­ªVlòºï̂
(Ãz] 7)

Remember this, and Show yourselves MEN

¼>M \õ¦é >çéç\© ¼ÃV>ïì

Aò­ªVªk[ z|DÃÝ]uz >çéBVï ÖòÍm z|DÃÝç> å[ÅVF 
å¦Ý], >[ ¸̂çeïçe å_ØéV¿ÂïD ĉekìïeVï ÿµ©Ã½B 
ÃõbþÅkªVF ÖòÂï ¼kõ|D [̈®D, Îòk[ >[ z|DÃÝç> å[ÅVï 
å¦Ý> ¶¤Í]òÍ>V¼é ¶k[ ¼>kÐç¦B ÄçÃçB sÄVö©Ã>uïVª 
¶½©Ãç¦ >z] [̈Ã>Vï 1 y¼\V.3:4,5-D kÄªºï¹_ kVEÂþ¼ÅVD. ÖÍ> 
kÄªD gsÂzöB keìßE ¶ç¦Í> ¶_ém x]ìÍ> ¶ÐÃkD cç¦B 
Aò­ìï̂ >ºï̂ T|ï¹_ ¶kìï̂ kVµÍ> s>Ýç> Ø>¹¡Ã|ÝmþÅm.

>[ z|DÃÝ]_ Îò >ï©Ã[ Ë̈kV® ØÄB_Ã|þÅVì [̈ÃmD 
¶kòç¦B å¦Ýç> ©̈Ã½lòÂþÅm [̈Ãç>© ØÃV®Ý¼> \öBVç>¥D 
ÿµ©Ã½>KD ĉe ¸̂çeï̂ z|DÃÝ]_ ¿̈DAkVìï̂. >ºï̂ 
z|DÃÝç> å[xçÅl_ å¦Ýmkm Aò­ìï¹[ ØÃV®©ÃVzD. þ¤üm 
ÄçÃÂz >çéBVF ÖòÂþÅm ¼ÃVé Aò­ÐD z|DÃÝ]uz >çéBVï 
ÖòÂþÅV[ (̈¼ÃEBì 5:23). ÄZ«D ÄöBVï ÖBºï >çé ¶kEB\VþÅm ¼ÃVé 
z|DÃD ÄöBVï ÖBºï Aò­[ ÄöBVï ØÄB_Ã¦ ¼kõ|D. z|DÃÝ]_ åD 
Ãºz Ö_éV> ¶esuz åVD tï¡D ""gsÂzöBkìï̂'' ¼ÃVé 
ïVâ½ÂØïV̂eÂí¦Vm. Ö[ØªVò s>Ý]_ ØÄV_é ¼kõ|\VªV_, 
z|DÃÝ]_ Îò Aò­ªVï åVD ØÄFB ¼kõ½B ï¦ç\çB ØÄFBV\_ >â½Â 
ïa©Ã>uz Îò ÄVÂz ¼ÃVÂïVï gsÂzöB ïVöBºïçe ÃB[Ã|Ý>Âí¦Vm.  
¶m yç\çB sçesÂzD. 

¼k>Ý]_ z¤©̧â|̂eÃ½, z|DÃÝ][ >çéBVï ÖòÂzD Aò­[ >[ 
z|DÃÝ][ ÃVmïVké«Vï, Ö®] x½¡ |̈©Ãk«Vï, ØÃV®©A kþÂþÅVì  
(1ØïVöÍ]Bì 11:3; g]BVï\D 31:32). ¼>kM[ «̧]W]BVï ØÄB_Ã|D 
>ï©Ã[ >[ ¸̂çeïÓÂz ¼>kM[ ïâ¦çeïçe ïu̧ÂzD gÄVªVï 
ØÄB_Ã|kç> ¼k>D ¶¤¡®ÝmþÅm (̈¼ÃEBì 6:4; cÃVï\D 6:6,7). 
ģ«ïVD >[ ¸̂çeïÓÂzD >ªÂz [̧kòD >[ Tâ¦VòÂzD Àºï̂ 
À]çB¥D WBVBÝç>¥D ØÄFm ïìÝ>òç¦B kaçB ïVÝm å¦¡ºï̂ [̈® 
ïâ¦çel|kV[ [̈® ¼>k[ ¶¤Í]òÍ>Vì (g]BVï\D 18:19). 
¸̂çeïÓÂz ¼ÃV>çª Tâ½oòÍm mkºï ¼kõ|D. ¶ç> >ï©Ã[ 
x[Øª|Âï ¼kõ|D [̈Ãç> ¼k>D ko¥®ÝmþÅm. Îò ¼>kÃÂ]¥̂e 
>ï©Ã[ >[ ¸̂çeïÓÂz ©̈Ã½ ÖòÂï ¼kõ|D [̈® ÖÍ> ¶Ý]BVBÝ]_ 
]BVM©¼ÃVD.

Ã«\õ¦éºï¹oòÂþÅ º̈ï̂ >̧V¼k (>ï©Ã¼ª). Ö[® ¼>çkBVª 
cðçk º̈ïÓÂzÝ >VòD. º̈ï̂ ¶[ÅV¦ cðçk åV̂¼>V®D 
º̈ïÓÂzÝ >VòD (\Ý¼>¥ 6:11; ÙÂïV 11:3).

¼>çkïçe ì̄Ý] ØÄF¥D >ï©Ã[

¶Ý]BVBD - 4
>ï©Ã[ [̈ÐD å_é Aò­«Vlòºï̂
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Øïâ¦aÍ>\ï[ ]òÍ], ]òḐ kÍ> ¼ÃV¼> kü]«D, ÃV>«âçÄ, 
ÄÍ¼>V­©Ã|ÝmD ïVöBÝç> >ï©Ã[ ØÄF>V[ [̈ÅV_ (ÙÂïV 15:22-25), 
cºï̂ å_é ¸̂çeïÓÂz Öç> s¦ ¶]ï\Vï ØÄFB ¼kõ|¼\. >ï©Ã[ 
>[ ¸̂çeï̂ ¼ïâÃç>, ¼>çkçB ¶¤Ím, ]«âEBVªç> >òþÅV[ 
(ÙÂïV 11:11-12). ģ«ïVD >ªÂz cõ¦Vª BVçk¥D ~ÄVÂzÂz 
ØïV|Ý>V[. \®\çªBVâ½l[ ¸̂çeïÓÂz å[ØïVç¦ ØïV|Ý>V[ 
(g].25:5). BVÂ¼ïVA >[ ¸̂çeïÓÂz ØïV|Ý>V[. ¼BV¼Ä©AÂ¼ïV ¶]ï 
ÃºïVïÂ ØïV|Ý>V[ (g].48:22). 

Îò >ï©Ã[, >[ ¸̂çeï¹[ Ã½©A, ]̈ìïVé kVµ¡, ]ò\ðD, 
¼kçé kVF©A Öçkïçe cõ¦VÂþ >òk]_ ¶ÂïçÅ ïVâ¦¼kõ|D. 
>ï©Ã[ >[ ¸̂çeï¹[ å_kVµçk sòDAkV[. >VTm >[ \ï[ 
¶©Ä¼éVt[ å_kVµçk sòḐªV[. ¶©Ä¼éVxÂz Í̈>Ý yºzD 
kÍms¦Âí¦Vm [̈® WçªÝm, ¶kçª Ø\mkVF å¦Ýmºï̂ [̈ÅV[ 
(2ÄVx.18:5,33;19:4). ~ÄVÂz åV[ \«ðD ¶ç¦¥D x[¼ª åV[ c[çª 
gæìk]Âï ¼kõ|D [̈® °ÄVs¦D í¤ªV[ (g].27:1-4). Ö¼B·¡D 
cºïÓÂz Ö[ªm ¼>çk [̈® cºïem Ã«\̧>V (>ï©Ã[) 
¶¤Í]òÂþÅVì. ¸̂çeïÓÂz [̈ª ¼>çk [̈Ãç> ¶Í>Í> ïVéÝ]_, 
¶Í>Í> ¼å«Ý]_ ¶¤B ¼kõ|D. xÍ] ¸̂çeï̂ ÄV©̧¦â|D [̈ÅVì 
(\Ý¼>¥ 6:32; \Vuz 7:27). 

Ö¼B·kVþB zwÍç>Âz ¶ÃVBD kòþÅm [̈® >ï©ÃªVþB 
¼BV¼Ä©AÂz ¼>k #>ªV_ Ø>ösÂï©Ãâ¦¼ÃVm Ö¼B·çk ÃVmïVÂï 
¼BV¼Ä©A |̈ÝmÂØïVõ¦ xBuEçB ÃVìÂï x½þÅm (\Ý.2:13-15). 
Ö¼B·s[ ØÃu¼ÅVì Ö¼B·çkÝ ¼>½ªVìï̂ (ÙÂïV 2:41-48). å\m 
¸̂çeï̂ ¶ÃVBD WçÅÍ> céþ_ kVµþÅVìï̂. Ã̂¹l_, ï_Ùöl_, 
¼kçé ü>éÝ]_, Øk¹ céïÝ]_, Øïâ¦ åõÃìï̂ ÖçkïeV_ Øïâ|© 
¼ÃVïV]òÂï, ¶açk ¶ç¦BV]òÂï, ¸̂çeïçe ïõïVèÂï ¼kõ|D. 
ÖÝ>çïB ¶ÃVBºïÓÂz >©AD kaçB ØÄV_oÝ >«¼kõ|D. Ö>uïVï 
cºï̂ ¸̂çeï¼eV| ¼å«D ØÄés|D >ï©ÃªVï ÖòÂþSìïeV..? 
¸̂çeï¼eV| >ºþlòÂzD >ï©Ã[ (ÙÂïV 11:7). Ø«¼ÃÂïV̂ >[ 
z\V«ªVþB BVÂ¼ïVAÂz Îò sÃZ>D k«©¼ÃVþÅm [̈Ãç> ¶¤Í>keVF 
BVÂ¼ïVçÃ >©AsÂï kaçB ØÄV_oÝ >Í>V̂ (g].27:44). 

¼\V¼Äl[ >ï©Ã[ ¶D«VD >[ \ïÐÂz ¶a¡ kòþÅç> ¶¤Ím, 
¼\V¼ÄçB ÃVmïVÂï ¼Ãçw [̈þÅ åVðu ØÃâ½çB ØÄFm ÃVmïVÝ>V[. 
¼\V¼Ä Å̧Í>¼ÃVm ¶kÐç¦B >VF >ï©Ã[\Vì ¶kçª ¶wẑe 
¸̂çeØB[® ïõ|, s·kVÄÝ]ªV¼é, «VÛVsÐç¦B ïâ¦çeÂz© 
ÃB©Ã¦V\_ ¶kçª J[® \V>D Î¹Ým çkÝ]òÍ>Vìï̂ (̧̈Ø«Bì 11:23). 
Ö>[ ÃéªVï [̧ Îò ïVéÝ]_ ¼\V¼Äl[ JéD ¼>kM[ ]â¦D 
WçÅ¼k¤Bm.

>̧V, Ö¼B·kVþB z\V«çª ""Ökì [̈ ¼åÄz\V«[ Ökö_ 
ö̧B\VlòÂþ¼Å['' [̈® Ö¼B·s[ ¼\_ ĉe ¼åÄÝç> >ï©ÃªVþB >̧V 

¸̂çeï̂ åé¼ª å\m åé[!!

ÃVmïV©çÃ c®] ØÄF¥D >ï©Ã[

¼åÄÝç> Øk¹©Ã|ÝmD >ï©Ã[



Ãȫ«ð ýk[ ÃÝ]öÂçï »aBÝ][ JéD Àºï̂ gæìk]Âï©Ãâ½ò©¬ìï̂, 
ª̈¼k cºï̂ ÄVâEïçá ¿̈] ¶Ð©Aºï̂. ÃÝ]öÂçï »aBÝ][ ¼>çkçB 
ÄÍ]Âï Îò Øk¹Xâ½uz gzD ØÄé¡ Ô.1,25,000 c>V«Ýmk\VF ØïV|Ým 
c>¡ºï̂ ¶_ém cºïáV_ ÖB[Å ¶á¡ ØïV|Ým ÃÝ]öÂçï »aBÝç> 
>Vºzºï̂. Öçk _̈éVku¤ÂzD ¼\éVï Ø>V¦ìÍm ÖÍ> »aBÝ]uïVï ØÛ̧¥ºï̂ 
å[¤.

ØÛ̧¥ºï̂ !  >Vºzºï̂ !!
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ïVâ½ªVì (\Ý¼>¥ 3:17;17:5; 2 ¼Ãmò 1:17,18). ģ«ïVD >[ z\V«ªVþB 
~ÄVÂçï ¼åEÝ>V[ (g].22:2). BVÂ¼ïVA >[ \ïªVþB ¼BV¼Ä©çÃ 
¼åEÝ>>V_ ¶k[ Ãékìð ¶ºþçB ØïV|Ý>V[ (g]BVï\D 37:3,4). 
¼BV¼Ä©çÃ BVÂ¼ïVA ¼åEÂþÅç> >ªm þöçB JéD ïVâ½ªV[    
(BVÂ¼ïVA 2:17,18).

BVÂ¼ïVAÂz >[\ï[ ¼BV¼Ä©̧[ ¼\_  ¼åÄD, ¶[A, ÖòÍ>>V_ 
>V[ ¼BV¼Ä©AÂz °uÃâ¦ ¶ÃVBÝç>Â ïõ| ¼k>çª©Ãâ¦V[. Àºï̂ 
cºï̂ ¸̂çeïçe ¼åEÂþSìï̂ [̈Ãç>, Àºï̂ ¶kìïÓÂïVï, 
¶kìïÓÂz °uÃâ¦ ¶ÃVBÝmÂïVï ïkçé©Ã|þSìï̂ [̈Ãç>, cºï̂ 
xïÝ]_, ÃVkçðl_, ¼ÄVïÝ]_ ¶_ém cuÄVïÝ]_ ïVâ½ ¸̂çeïÓÂz 
AöB çk¥ºï̂ (g]BVï\D 37:31-35). _̈éVkuçÅ¥D ÖwÍm, Øïâ|, 
åVÄ©Ã|Ý]B \ïªVï ÖòÍ>VKD, \ªD ]òḐ kÍ> \ïçª ïõ¦ >ï©Ã[ 
\ªmòþ, {½, ¶k[ ï¿Ýç> ïâ½ÂØïVõ|, ¶kçª xÝ>D ØÄF>V¼ª 
(ÙÂïV 15:11-14;20-24). ïV«ðD: ¶[A, E¼åïD. ¸̂çeï̂ ØÄF> 
>k®ïçe ØÄV_oÂ ïVâ½ÂØïVõ¼¦ Ö«V¼>¥ºï̂. >̧VÂï¼e cºï̂ 
¸̂çeï̂ ]¦ªu® ¼ÃVïV>Ã½ ¶kìïÓÂz ¼ïVÃJâ¦Vyìï̂ (ØïV¼é.3:21). 
>̧VÂï¼e ÀºïÓD cºï̂ ¸̂çeïçe ¼ïVÃ©Ã|Ý>V\KD, ïìÝ>òÂ¼ïuÅ 
EâçÄlKD, ¼ÃV>çªlKD, ¶kìïçe keì©¬ìïeVï (̈¼ÃEBì 6:4).  
>ï©Ã[ >V[ ¼åEÂþÅ AÝ]«çª EâEÂþÅV[ (À]Ø\Vaï̂ 3:12). EâçÄ 
kVìÝç>l_ Øk¹©Ã|D, E® >õ¦çªBVï Ø>V¦òD, \ª]_ ïVBÝç>, 
koçB °uÃ|ÝmD, gªV_ ØÃV_éV©̧_ ÖòÍm Øk¹k«ß ØÄF¥D 
(̧̈Ø«Bì 12:5-8). 

åVD ÎËØkVòkòD ¼>kÐÂz ¸̂çeï̂. åDç\ ¶kì ¼åE©Ã>V_ 
EâEÂþÅVì. åVD ¸̂çeïÓÂz å_é >ï©ÃªVï ÖòÍ>V_, åVD ¶kìïçe 
¼åEÂþ¼ÅVD [̈Ãç> EâçÄl[ JéD ïVâ¦ ¼kõ|D.  (À]Ø\Vaï̂ 20:11; 
22:6;15;23:13;29:15,17) ª̈¼k ¼åÄÝç>, ¶[çÃ, ¶«kçð©̧[ JéD 
ïVâ|ºï̂, ¼>çkÂz c>s ØÄFk>[ JéD ïVâ|ºï̂, ïìÝ>òÂz °uÅ 
keì©̧[ JéD ïVâ|ºï̂. zuÅÝç>, >kçÅ, \[MÝm \ÅÍm ¼åÄÝç> 
ïVâ|ºï̂. æì]òÝ>D ¶kìï̂ å_kVµ¡Âz >V[ [̈Ãç> EâçÄl[ 
JéD ïVâ|ºï̂. Ö©Ã½ ØÄFk]ªV_ cºï̂ ¸̂çeï̂ cºïÓÂz 
gæìkV>\Vï Öò©ÃVìï̂.

- Ø>V¦òD
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1.x]ìßE¥̂á þ¤ümk[ >[ Û̈\Vªçª© (Ö¼B·çk) ö̧B©Ã|Ý] 
kV¿kV[. ¶kç«© ¼ÃVé \VÅ xBuE©ÃV[ (ÙÂïV 6:40). Ö¼B·  
>̧V¡Âz ö̧B\Vªçkïçá \â|D ØÄF>Vì (¼BVkV[ 8:29; ïéV.1:10).

2.x]ìßE¥̂á þ¤ü>k[ ¹̈>VïÂ ï̂á cÃ¼>ÄºïáV_ kÞEÂï©Ã¦  
\Vâ¦V[ (̈¼Ã.4:11-15). ¶k[ ÄÝ]BÝç> å[z ¶¤Ím, >kÅVª  
cÃ¼>Äºïçá Øk®Ým  séþ kV¿kV[ (Äº.119:104; ¼«V\ì 12:9).

3.x]ìßE¥̂á þ¤ü>k[ å[ç\, yç\ Ö[ªØ>[® ÃzÝ>¤þÅkªVï  
Öò©ÃV[ (̧̈.5:11-6:1). ¼>k kÄªÝç> ÛVÂþ«ç>BVï© Ã½ÂzD¼ÃVm ¶m 
åDç\ ¼>¤ªkìïáVï \Vu®D. ÄöBVª yì\Vªºï̂ |̈Âï c>s 
ØÄF¥D (2 y¼\V.3:16).

4.x]ìßE¥̂á þ¤ü>k[ cÃÝ]«Ýç>Â ïõ|  ¶ÞÄ\Vâ¦V[ (BVÂ¼ïVA 1 : 
4-5). cÃÝ]«kD kòD [̈Ãç> ¶¤Í]ò©ÃV[ (¶©.14:22). ¶]_ 
ØÃV®ç\BVlò©ÃV[  (¼«V\ì 12:12). ¶]_ ¼ÄVìÍm ¼ÃVï \Vâ¦V[ 
(1 ¼Ãmò 1:6,7; 12-16).

5.x]ìßE¥̂á þ¤ü>kM[ Öò>BD ïìÝ>òÂz ¼å«Vïß 
ØÄDç\BVlòÂzD (1 åVáV. 28:9; 1 Ö«VÛV 8:61). >[ Öò>BÝç> _̈éV 
ïVk¼éV|D ïVÝmÂ ØïV̂ÓkV[ (À].4:23). gsÂzöB ïVöBºï¹KD 
¼\éVªçkï¹KD >[ Öò>BÝç>   çkÝ]ò©ÃV[ (ØïV¼éV.3:1,2).

6.x]ìßE¥̂e þ¤ü>k[ s·kVÄÝ]KD, Ãö·Ý>Ý]KD ke«© «̧BVÄD 
|̈©ÃV[ (2 ØïVö.7:1). s·kVÄÝ]_ keìÍm ØïVõ¼¦ Öò©ÃV[. 
¼>kÐÂz© ö̧Bt_éV> >ïV> cÅ¡ï̂, ¼Ãß·Âï̂, å¦Ýç>ïçe sâ| 
séþlò©ÃV[ (Äºÿ>D 1:1-3).

7.x]ìßE¥̂á þ¤ü>k[ Îu®ç\¼BV| kVw «̧BVÄ©Ã|kV[ (1 ØïVö. 
1:10). ØÃVÅVç\, kVÂzkV>D, ö̧sçª gþBçkï̂ x]ìßEBuÅ 
þ¤ü>kM[ ¶ç¦BVáºï̂ (1 ØïVö.3:1-3). gªV_ ¶[A, nÂþBD, 
Îu®ç\ x]ìßEl[ ¶ç¦BVáºï̂ (̧o.2.1-4).

8.x]ìßE¥̂á þ¤ü>k[ >[ åVs_ ¶¦ÂïD ĉákªVlò©ÃV[ 
(BVÂ¼ïVA 3:2). kVl[ kVìÝç>l_ ïkª\Vlò©ÃV[ (BVÂ¼ïVA 1:26). 
AÅºí®>_, \uÅkìïçá© AõÃ|Ým>_, zuÅÞÄVâ|>_ gþBku¤_ 
~|Ã¦\Vâ¦V[.

9.x]ìßE¥̂á þ¤ü>kM¦D cõç\BVª. \VB\uÅ ¶[A ïVð©Ã|D 
(ØïV¼éV 3:14; ¼«V\ì 12:9,10; 1 ¼BVkV[ 2:5).

10.x]ìßE¥̂á þ¤ü>k[ ©̈ØÃV¿mD ¼>kçª¼B ÄVìÍm kVw© 
Ãwþlò©ÃV[ (¼BVkV[ 15:5). ØÛÃD ¶kÐç¦B kVµs[ JßÄVï 
ïVð©Ã|D.

11.x]ìßE¥̂e þ¤ü>kM¦D ïéVÝ]Bì 5:22,23 kÄªºï¹_ íÅ©Ãâ¦ 
gsl[ ïMï̂ ¶çªÝmD ïVð©Ã|D.

12.x]ìßE¥̂e þ¤ü>k[ gÝm\ÃV«D cç¦BkªVlò©ÃV[. gÝm\ 
g>VBD ¶kÐç¦B Ö>B m½©ÃVï ÖòÂzD (1 ØïVö.9:16; 2ØïVö.5:14).

gsÂzöB x]ìßEl[ ¶ç¦BVáºï̂
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Ø>öÞ·Â¼ïV AöÞ·Â¼ïVØ>öÞ·Â¼ïV AöÞ·Â¼ïV
 ÃVü¦ì. ØÃsü¦[

«̄ð þòçÃ °.÷ ÄçÃ, ïò©ÃVR«è, \mç«-20

E®kì Ãz]

Contributing Editor, Paripoorana Jeevan

ÇVF zâÏü! A]B ï_sBVõ½uz cºï̂ ¶çªkç«¥D ¶[A¦[ 
k«¼kuþ¼Å[. A]B kz©A, A]B gEöBìï̂, A]B åõÃìï̂, A]B 
¶ÐÃkºï̂ [̈® ÖÍ> gõ| cºïÓÂz ïuÅKD, \þµßE¥D WçÅÍ> 
gõ¦Vï ¶ç\B kVµÝmþ¼Å[. Ö[® åVD Îò ·kV«üB\Vª ïç>l[ 
JéD Îò xÂþB\Vª kVµÂçï© ÃV¦Ýç> ïu®ÂØïV̂e© ¼ÃVþ¼ÅVD. Îò 
E¤B >kçel[ ïç>çB ¼ïâ¼ÃV\V?

Îò þ«V\Ý]_ tï¡D Ãwç\BVª Îò þð® ÖòÍ>m. ¶Í>Â þðu¤_ 
Îò E¤B >kçe kVµÍm kÍ>m. Å̧Í> åV̂ x>_ ¶¼> þðu¤_>V[ ¶m 
ÖòÍ>m. þðu¤[ ·kìï̂, ¶]_ ÖòÍ> >õ§ì, ¼\¼é Ø>ö¥D E¤B 
kVªD Öm¼k ¶>[ céïD. ¶Í>Ý >kçe ¶½Âï½ ØÃòç\BVï WçªÝmÂ 
ØïV̂ÓD. [̈ þð®>V[ céþ¼é¼B tï© ØÃöB Ö¦D! Öç>s¦ ¶wïVª 
Ö¦D º̈zD ÖòÂï x½BVm! [̈® >ªÂzÝ>V¼ª ØÄV_oÂ ØïV̂ÓD.

ÎòåV̂ \Vçé ¼å«Ý]_, Øk¹loòÍm ¼k® Îò >kçe ¶Í>Â 
þðu¤[ ¶ò¼ï kÍ>m. ¶m Ãé Ö¦ºïçeß ·u¤© ÃVìÝ> ¶ÐÃkD ØïVõ¦ 
>kçe.

þðu¤_ kVµÍ> >kçe, Øk¹loòÍm kÍ> A]B >kçeçB© 
ÃVìÝ>mD tï¡D gßÄöB\ç¦Í>m. À BVì? º̈þòÍm kòþÅVF? [̈® 
gìkÝm¦[ ¼ïâ¦m.

åV[ ï¦ooòÍm kòþ¼Å[, [̈® ¶ç\]BVï© Ã]é¹Ý>m ¶Í>© A]B 
>kçe. ï¦ooòÍ>V? ï¦_ [̈ÅV_ [̈ª? [̈® þðu®Ý >kçe sB©A¦[ 
¼ïâ¦m. °ØªM_ ¶m >ªm kVµåV¹_ þðuçÅÝ >s« ¼k® Í̈> 
Ö¦Ýç>¥D ÃVìÝ>]_çé.

ï¦_ [̈Ãm tï© ØÃöB Àì©Ã«©A. ¶>[ Ã«©A ¶Ëke¡ sÄVé\Vªm; 
Î¼« ÃVìçkl_ x¿kç>¥D ÃVìÂï x½BVm, [̈® A]B >kçe seÂþBm.

Öç>Â ¼ïâ¦ þðu®Ý >kçe EöÝ>m. ¶©Ã½BV? ¶m [̈ 
þðuçÅs¦ Ö«õ| \¦ºz ØÃöB>V? [̈® ¼ïâ¦m. Ö_çé, ¶ç>s¦ 
tï¡D ØÃöBm, [̈Åm A]B >kçe. ¶©Ã½BVªV_ ÃÝm \¦ºz ØÃöB>V? 
[̈® *õ|D ¼ïâ¦m þðu®Ý >kçe. ¶ç>¥D s¦ ṏðuÅ \¦ºz 
ØÃöBm, [̈® Ã]é¹Ý>m A]B >kçe. Ö©¼ÃVm þðu®Ý >kçeÂz ö̈ßÄ_ 
°uÃâ¦m. Äö, ±® \¦ºz ØÃöB>V? [̈® Äu® ¼ïVÃÝm¦[ ¼ïâ¦m.

¶>uz A]B >kçe, À Ë̈ke¡ ØÃöB ṏçðß ØÄV[ªVKD, ï¦o[ 
Ã«©çÃ ¶>ªV_ ¶eÂï x½BVm. ¶m c[ ïuÃçªÂzD ¶©ÃVuÃâ¦m, [̈® 
í¤Bm. gªV_ þðu®Ý >kçeBV_ ¶ç> åDÃ x½Bs_çé. >[ E¤B 
céïÝç>Ý >s« ¼k® ØÃöB céïD ÖòÂïéVD [̈Ãç> °u®ÂØïV̂e ¶>[ 
\ªD >BV«Vï Ö_çé.

Ö_çé! ¶m ÄVÝ]B¼\ Ö_çé. [̈ þðuçÅs¦ ØÃöB Ö¦D m̈¡D 
ÖòÂï x½BVm, [̈® í¤sâ|, cõç\çB ¶¤ÍmØïV̂e 
xBuEÂïV\¼é¼B ¶ºþòÍm ØÄ[®sâ¦m. °[ ¶Í>Ý >kçe ï¦çé 
åDÃs_çé Ø>ö¥\V?
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¶m Ömkç« þðuçÅÝ >s« ¼k® ç̈>¥D ÃVìÝ>]_çé. ¶>ªV_ 
>[ E¤B céï¼\ x¿ céïD [̈® WçªÝ>m.

>Ḑ, >ºïVF, ÖÍ>Â ïç>l_ kòD þðu®Ý >kçe ¼ÃVé åVxD Eé 
¼å«ºï¹_ å¦Ím ØïV̂þ¼ÅVD. å\ÂzÝ Ø>öÍ>m \â|¼\ Äö [̈® 
WçªÂþ¼ÅVD. ¶>uïVï Å̧ö¦D x«õ| ½̧Âþ¼ÅVD. å\m ïòÝm \â|¼\ 
cõç\ [̈® åDAþ¼ÅVD. \uÅkìï̂ ØÄV_KD å_é s­BºïçeÂ í¦ 
¼ïâïÝ >Bºzþ¼ÅVD. gªV_ céïD tï¡D ØÃöBm. åVD ¶¤Í>ç>s¦ 
¶¤BV>çk ¶]ïD.

Îò \Vðk[ >ªÂz _̈éVD Ø>ö¥D [̈® WçªÝ>V_ ¶k[ A]B 
s­BºïçeÂ ïu®ÂØïV̂e x½BVm. gªV_ åV[ Ö[ÐD ïu®ÂØïV̂e 
¼kõ|D [̈® WçªÝ>V_, ¶k[ åVÓÂz åV̂ ¶¤s_ keòkV[. åVD 
ÄÍ]ÂzD ÎËØkVòkö¦tòÍmD °>Vkm Î[çÅÂ ïu®ÂØïV̂eéVD.

Îò zwÍç>l¦tòÍm Eö©çÃ¥D ¼åìç\çB¥D ïu®ÂØïV̂eéVD. 
Îò gEöBö¦tòÍm ¶¤çkÂ ïu®ÂØïV̂eéVD. Îò x]Bkö¦tòÍm 
¶ÐÃkÝç> ïu®ÂØïV̂eéVD. Îò ¼>V_sBç¦Í>kö¦tòÍm Í̈>Ý 
>k®ïçeß ØÄFBÂí¦Vm [̈Ãç> ¶¤Ím ØïV̂eéVD. Îò 
Øku¤BVeö¦tòÍm s¦VxBuEl[ \]©çÃÂ ïu®ÂØïV̂eéVD. ÖËkV® 
ïu®ÂØïV̂ÓD \ª©ÃV[ç\ ĉekìï̂ ©̈¼ÃVmD x[¼ª®kVìï̂.

ÎòxçÅ Îò E®k[ >ªm gEöBö¦D ¼ïâ¦V[: ÄVì, ¶¤kV¹BVï 
[̈ª ØÄFB ¼kõ|D? ¶>uz gEöBì EöÝmÂØïVõ¼¦, ©̈¼ÃVmD 
¼ï̂sï̂ ¼ï̂. A]B s­BºïçeÂ ïu®ÂØïV̂. \uÅkìï¹¦tòÍm 
ïu®ÂØïV̂e Økâï©Ã¦V¼>. ¶©¼ÃVm>V[ À ¶¤s_ ke« x½¥D  [̈ÅVì.

ª̈¼k, åVD ©̈¼ÃVmD A]B, å_é, g¼«VÂþB\Vª s­BºïçeÂ 
ïu®ÂØïV̂e >BV«Vï ÖòÂï ¼kõ|D. å_é AÝ>ïºïçe© Ã½Âï ¼kõ|D. 
gEöBìï¹[ g¼éVÄçªïçe ¼ïâï ¼kõ|D. ØÃu¼ÅVö[ ¶¤¡ç«ïçe 
\]Âï ¼kõ|D. ¶©¼ÃVm >V[ å\m EÍ>çªï̂ sökç¦¥D. å\m ¶¤¡ 
ØÃòzD, å\m kVµÂçï EÅ©ÃVï \V®D.

þðu®Ý >kçe¼ÃVé E¤B céïÝ]uẑ ¶ç¦Ím ØïV̂eV\_, 
ï¦çé© ÃVìÂzD \ªm¦[ kVµ¼kVD. A]B ï_sBVõ½_, A]B þòçÃ ØÃu®, 
A]B ¶¤çk k«¼ku¼ÃVD. A]B ¶ÐÃkºïçe °u®ÂØïV̂¼kVD. 
>Vµç\¥¦[ ïu®ÂØïV̂¼kVD. ¶©¼ÃVm ¼>k[ å\Âz ØïV|Ým̂e 
¶uA>\Vª céïÝç>¥D, ¶kòç¦B \ïÝ>Vª ØÄB_ïçe¥D Ö[ÐD 
Ø>¹kVï ¶¤ÍmØïV̂e x½¥D.

QVªx̂ek[ ¼ïâ| ¶¤s_ ØÃòzkV[; AÝ]\V[ ÖçkïçeÂ 
¼ïâ| ¶¤s_ ¼>®kV[ (À].1:5).

ª̈¼k, ª̈>òç\ ¸̂çeï¼e, ÖÍ> A]B ï_s gõ½_ ©̈¼ÃVmD 
ïu®ÂØïV̂ÓD \ªm¦[ Öòºï̂. cºï̂ \ª©ÃV[ç\çB 
sö¡Ã|Ýmºï̂. ¶¤sKD, QVªÝ]KD, ¼>kÐç¦B þòçÃlKD ke« 
\ªD WçÅÍm ØÛÃÝm¦[ kVµÝmþ¼ÅVD. ÖÍ> \V> E®kì Ãz] cºïÓÂz 
tzÍ> gæìkV>\Vï ÖòÍ]òÂzD ª̈ åDAþ¼Å[. cºïem ¼\éVª 
ïòÝmÂïçe, ÄVâEïçe 97503 81784 [̈Å kVâÄV© ṏèuz 
Ø>öB©Ã|Ý>éVD. ¶|Ý> Ö>a_ \uØÅVò ·kV«EB\Vª ü¼¦Vö¼BV| 
cºïçe *â Ãõb¼Å[. ¦Vâ¦V.
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Rev.K. «VÛV
ÖBÂzåì, þ¤üm¡Âz \Vðkì »aBD

þ¤üms_ ¶[ÃVª \Vðk, \VðsïÓÂz  »aBÝ][ ÄVìÃVï 
¶[̧[ kVµÝmÂï̂. 

Îò A]B ï_sBVõ½uẑ (2026-2027) ¶½ØB|Ým çkÂzD 
\Vðk, \Vðsï̂ ¶çªkòD ï¦Í> ï_sBVõç¦ s¦, ÖÍ> A]B 
ï_sBVõ½_ EÅ©ÃVª Øku¤ ØÃÅ ¼kõ|D ª̈ cºïçe 
cuÄVï©Ã|Ýmk]_ ØÃò\þµßE ¶ç¦þ¼ÅVD. A]B kz©ÃçÅ, A]B ¼åVâ| 
AÝ>ïºï̂, A]B ¼ÃªV, A]B gç¦ï̂ ª̈ Maximum _̈éV¼\ A]>Vï 
ÖòÂzD¼ÃVm, cºïÓç¦B \ªmD í¦ °[ A]>Vï ÖòÂïÂí¦Vm. ï¦Í> 
ïVé ¼>V_s, °\VuÅD zçÅ¡ï̂ ª̈ ¶çªÝm ïVöBºïÓD cºï̂ 
\ªç> sâ| Àºïâ|D. cºï̂ \ª]_ A]B åḐÂçï, A]B ç>öBD 
Å̧Âïâ|D. 

Àºï̂ WçªÝ>V_ ÖÍ> ï_sBVõç¦ Øku¤¥̂e>Vï \VuÅ x½¥D 
[̈Ã]_ ÄÍ¼>ï¼\l_çé. ¶>uz Àºï̂ ïkªÝ]_ ØïV̂e ¼kõ½B 
ïVöBºïçe cºï¼eV| ÃþìÍm ØïV̂þ¼ÅVD. 

1.  (ÖéâEBD);2.  (ÖéÂz);3.  (mkÂïD); 4.  (s·kVÄD); 
5. CONSISTENCY (Ø>V¦ì xBuE )

cºï̂ kVµÂçïl_ [̈ªkVï sòDAþSìï̂ [̈Å ÖéâEBÝç> 
\ÅÍm ¼ÃVïVyìï̂ \ª]_ ØïV̂Óºï̂. ÖéâEBD Ö_éV> Í̈> Îò 
¼kçé¥D cõç\BVª Øku¤çBÝ >«Vm. Ø>¹kVª ÖéâEBD cºïçe 
ÄöBVª ÃVç>l_ å¦ÝmD, cºï̂ ]Åç\çB Øk¹¼B ØïVõ| kòD, ¼å« 
TðVz>çéÝ >|ÂzD, ÄöBVª yì\VªD |̈Âï c>¡D. 

?éâEBÝ]uzD, ¶éâEBÝ]uzD Îò ¿̈Ým>V[ sÝ]BVÄD éâEBD. 
cºïçe x[¼ª íâ½ßØÄ_KD ¶éâEBD cºïçe [̧¼ª >̂¹ß 
ØÄ_KD 

?WéçkÂ z¤çk, >k¤ªVKD åâÄÝ]«ºïÓÂz å|s_ Öò©ÃVF - 
«̧¡[ 

?Îò xçÅ kÍ>V_ ïª¡, Öò xçÅ kÍ>V_ gçÄ, Ãé xçÅ kÍ>V_ ¶m 
ÖéâEBD - Dr.APJ ¶©m_ ïéVD. 

ÖéâEBÝç> \ª]u ØïVõ¦̧[, ¶ç\]BVï ÖòÍm sâ¦V_, 
ÖéâEBÝç> ¶ç¦B x½BVm. ÖéâEBÝç> ¶ç¦k>uz ÖéÂzï̂ tï¡D 
xÂþBD. ÖéÂzï̂ [̈Ãm \V½Âzß ØÄ_é c>¡D Ã½Âïâ|ïçe© ¼ÃV[Åm. 
c>V«ð\Vï, Àºï̂ ¦VÂ¦«Vï sòḐªV_, 10D kz©̧_ å_é \]©ØÃõ 

SFC

AMBITION   GOAL   START  FAITH

Øéü 

1. AMBITION  ÖéâEBD) : 

2. GOAL (ÖéÂz) : 

(

gD,  c[ªV_ x½¥D 
Yes, You Can 
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ØÃu® 11D kz©̧_ Biology Group Select  Ãõð ¼kõ|D. 11-D, 12-D, 
kz©Aï¹_ EÅÍ> \]©ØÃõ ØÃÅ ¼kõ|D. ¶|Ým >u¼ÃVm åç¦xçÅl_ 
ÖòÂzD NEET Exam-_ å_é \]©ØÃõ ØÃÅ ¼kõ|D. Öç>ØB_éVD 
ÄöBVï x½Ý>V_ >V[ \òÝmkÂ ï_Ùöl_ ¼Ä« x½¥D. Öç>©¼ÃVé Àºï̂ 
Í̈>Ý mçÅl_ cºï̂ ÖéâEBÝç> ¶ç¦B sòDAþSìï¼eV ¶>u¼ïuÃ 
ÖéÂzïçe WìðlÝm ØÄB_Ã¦ ¼kõ|D. 

?ÖéÂz ÄöBVï ÖòÍ>V_ ka>VªVï Å̧ÂzD. 

?ØÛlÂï ¼kõ|D [̈® x½Øk|Ým sâ¦V_, ïõïÓÂzÝ Ø>öB 
¼kõ½Bm ïV«ðºï̂ ¶_é ÖéÂz \â|¼\. 

ÖéÂçï yì\VMÝ>¡¦[ ØÄB_Ã¦ g«Ḑ©Ã¼> Øku¤çBÂ ØïVõ| 
kòD. ïVé>V\>D ØÄFBVyìï̂. åVçe ¶_ém Å̧z [̈® >̂¹©¼ÃV|D 
ÎËØkVò ØåV½¥D cºï̂ Øku¤çB ¼åVÂþB ÃBðÝç>Ý >V\>©Ã|ÝmD. 

?Øku¤ ØÃÅ Àºï̂ EÅÍ>k«Vï ÖòÂï ¼kõ½B ¶kEBt_çé. gªV_, 
Ö[¼Å Ö©ØÃV¿¼> cºï̂ ¼kçéçBÝ mkºï ¼kõ|D. 

?ïª¡ ïVbºï̂! gªV_, Øk®D ïª¼kV| W[® s¦V\_ cºï̂ 
ïªçk åªkVÂï c¦¼ª ØÄB_Ã¦Ý mkºzºï̂ - Dr.APJ 

?̈m¡D ØÄFBV\_ åVçe kç« ïVÝ]ò©Ãç> s¦, Ö[¼Å E¤B ¶es_ 
Ø>V¦ºzkm EÅÍ>m. 

?mkºzk¼> Øku¤ÂïVª x>_ «ïEBD - kV_â ½üM. 

?åḐÂçï¼BV| cºï̂ ¶½çB |̈Ým çk¥ºï̂. x¿©Ã½Âïâç¦¥D 
ÃVìÂï ¼kõ½B ¶kEBt_çé, x>_ Ã½çB °®ºï̂ - \Vìâ½[ Ù>ì 
þº ÉMBì.

Øku¤Âz tï©ØÃöB ÃéD s·kVÄD [̈® ØÄV[ªV_ tçïBVïVm. 
cºï̂ s·kVÄD ØÛlÂzD [̈® 1¼BV.5:4-D kÄªD ØÄV_þÅm. 
s·kVÄÝ]ªV¼é ØÛlÝ>Vìï̂ [̈® ¨̧.11:33-D kÄªD ØÄV_þÅm. [̈çª 
ØÃé©Ã|ÝmþÅ þ¤ümsªV¼é _̈éVkuçÅ¥Þ ØÄFB ª̈Âz ØÃéxõ| 
[̈® ØÄV[ª Ã¡çé©¼ÃVé cºïeVKD x½¥D [̈Å s·kVÄÝ¼>V| 
ÖéÂçï ¼åVÂþÝ Ø>V¦òºï̂. 

?(þ]¼BV¼ª) cªÂz ÖòÂþÅ ÖÍ>© ÃéÝ¼>V¼¦ ¼ÃV... À *]BVªç« 
x¤B½©ÃVF (ØÛl©ÃVF)- (WBV.6:14-16).

?¼\KD, Àºï̂ s·kVÄx̂ekìïeVF ØÛÃÝ]¼é ç̈kïçeÂ 
¼ïâ¬ìï¼eV ¶çkïçeØB_éVD ØÃ®Tìï̂ [̈ÅVì (\Ý¼>¥ 21:22).

?Ö¼B· ¶kçª ¼åVÂþ. À s·kVEÂïÂí|\VªV_ gzD, 
s·kVEÂþÅkÐÂz _̈éVD í|D [̈ÅVì (\Vuz 9:23).

?Ö¼B· ¶kìïçe ¼åVÂþ: ¼>kM¦Ý]_ s·kVÄx̂ekìïeVlòºï̂ 
(\Vuz 11:22).

?¶kç« s·kVEÂþÅk[ k̈¼ªV ¶k[ Økâï©Ã|k]_çéØB[® 
¼k>D ØÄV_KþÅm (¼«V\ì 10:11).

3. START(

4. FAITH (s·kVÄD) :

 mkÂïD) : 

¶©m_ ïéVD.
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?
Øku¤ïÓÂzD ¶½©Ãç¦. 

Í̈> Îò ÖéÂçï¥D ¶ç¦B ¼kõ|\VªVKD Ø>V¦ì xBuE 
( tï¡D xÂþBD. °ØªM_ Î¼« åV¹_ ¶]ï xBuE ØÄFkç> 
s¦, ]ªxD E¤m x[¼ªuÅÝm¦[ Ø>V¦ìÍm ØÄ_KD ÃBðD>V[ 
WçéBVª Øku¤çB còkVÂzþÅm. Eé åVâï¹_ motivation zçÅBéVD, 
óµWçéï̂ ]̈«Vï ÖòÂïéVD, x½¡ï̂ >V\>\VïéVD. gªV_ Consistency  
ÖòÍ>V_ \ªWçé \V¤ªVKD ÃBðD W[®s¦Vm. Ø>V¦ìÍm xBuE 
ØÄFkm åDx̂ Î¿ÂïÝç>¥D, ØÃV®ç\çB¥D, >[ªḐÂçïçB¥D 
keìÂþÅm. ¶ç>s¦ xÂþB\Vï, ""Ö©¼ÃVm Ø>öBV> ÃVç>çB¥D ¼>k[ 
ÄöBVª ¼å«Ý]_ ¶ìÝ>x̂e>VÂzkVì'' [̈Å s·kVÄÝç> còkVÂzþÅm. 
ØÃöB ÄV>çªï̂ ]ÏØ«ª kòk]_çé, ]ªxD ¶ç\]BVï ØÄFB©Ã|D 
E¤B Ø>V¦ì xBuE (Consistent)  xBuEï¹[ ¼ÄìÂçïl_>V[ ¶çk 
còkVþ[Åª. 

?Øku¤ [̈Ãm \uÅkìï̂ çïsâ|sâ¦ [̧AD ¶B«V\_ 
Ø>V¦ìk>V¼é¼B þâ|k>VzD. 

?¼å«xD, kVF©AD _̈¼éVòÂzD ©̈ØÃV¿mD ÖòÍm ØïVõ¼¦ >V[ 
ÖòÂþ[Åª. gªV_ xBuE ØÄFÃkìï̂ \â|¼\ >Vºï̂ WçªÝ>ç> 
¶ç¦þÅVìï̂ - ¼ÛDü gé[ .

?Ø>V¦ì xBuE¼B Øku¤l[ ]Å¡¼ïV_. (Consistency is the key to 
success).

?ØÃöB ÄV>çªï̂ Î¼« åV¹_ còkVk]_çé, ¶çk Ø>V¦ìßEBVª E® 
xBuEï¹[ Ãé¼ª. 

?À Ë̈ke¡ ¼kï\Vïß ØÄ_þÅVF [̈Ãm xÂþB\_é, Ë̈ke¡ 
Ø>V¦ìßEBVï x[¼ª®þÅVF [̈Ã¼> xÂþBD. 

?s¦VxBuE [̈Ãm Îò xçÅ ØÄFkm ¶_é. ¶m ¼>V_sBç¦¥D 
¼ÃVØ>_éVD Ø>V¦ìÍm ØÄFkm. 

?>õ§ö[ Ø\[ç\BVª m¹ï̂ í¦, Ø>V¦ìßEBVª xBuEBV_ 
ÃVçÅçBÝ mçeÂþ[Åª. 

¶[ÃVª \Vðkß ØÄ_kºï¼e! cD\V¼é åV[ Îò ¼ÄçªÂẑ 
ÃVFÍm¼ÃV¼k[, [̈ ¼>kªV¼é Îò \]çéÝ >Võ|¼k[ Äº.18:29 
kÄªÝ][Ã½, ÖÍ>© A]B ï_sBVõ½_ ¼>k[ cºïçe ØÃé©Ã|Ý], 
gæìk]Ým, EÅ©ÃVª Øku¤çBÝ >Ím ¼\[ç\©Ã|ÝmkV«Vï. 
cºïÓÂïVï ØÛ̧Âþ¼ÅVD.

s·kVÄt_éV\_ ç̈>¥D ÄV]Âï x½BVm. ¶m¼k ¶çªÝm 

Consistency) 

5. CONSISTENCY (Ø>V¦ì xBuE) : 

>tµ «̧¼>Ä °.÷. \VåV| - Éçé 14-15
Ø>[ ÖÍ]B °.÷. \VåV| - ØÄ©.15-17

ØÛ̧¥ºï̂!  ØÛ̧¥ºï̂!
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Rev. S.P. «VÛØÄ_kD
ÖBÂzåì, >tµ «̧¼>Ä E®kì »aBºï̂

"̧ ç̂eBVªk[ å¦Âï ¼kõ½B kal¼é ¶kçª å¦Ým; ¶k[ 
x]ìkB]KD ¶ç> s¦V]ò©ÃV[" (À].22:6).

¶[ÃVª gEöBìï¼e, ØÃu¼ÅVìï¼e ÖÍ> Ö>a[ kaBVï ÄÍ]©Ã]_ 
¶]ï \þµßE. ¼\uïõ¦ kÄªÝ][ ¶½©Ãç¦l_ E®̧̂çeïçe ÄöBVª 
kal_ åVD å¦ÝmDØÃV¿m ¶kìï̂ Í̈> óµWçélKD sâ| séïVm 
Öò©ÃVìï̂.

Îò åVâ½[ ]̈ìïVéD ¶>[ ÖçeQìï¹¦D ÖòÂþÅm [̈® céïD 
í®þÅm. gªV_ Îò ]òßÄçÃl[ ]̈ìïVéD ¶>[ E®kìï¹¦D ÖòÂþÅm 
[̈® ¼k>Vï\D å\ÂzÂ ïu®ÂØïV|ÂþÅm.

Ö[® å\m ]òßÄçÃï¹_ ¶]ï\Vª E®kìï̂ ÖòÂþÅVìï̂. gªV_ 
¶kìï¹_ Ý̈>çª ¼Ãì þ¤ümçk >M©Ãâ¦ Ö«âÄï«Vï ¶¤Í]òÂþÅVìï̂? 
Ý̈>çª ¼Ãì ]ªÄö ØÛ̧ÂþÅVìï̂? Ý̈>çª ¼Ãì ¼k>Vï\D kVEÂþÅVìï̂?

Öçk åDç\ EÍ]Âï çkÂzD ¼ï̂sï̂.

Ö[çÅB >çéxçÅ xÍç>B >çéxçÅçB© ¼ÃVé Ö_çé. x[A 
¸̂çeï̂ ¼k>Vï\Â ïç>ïçeÂ ¼ïâ¦Vìï̂. Ö[® ¶kìï̂ ÖçðBÝ]_ 
¼å«Ýç> \èÂïðÂïVï ØÄés|þÅVìï̂.

Ø\VçÃ_ ¼ÃV[, R½R©, ÄJï kçéÝ>eºï̂, g[çé[ 
sçeBVâ|ï̂ Öçk ¸̂çeï¹[ \ªç> gÂþ«tÝm kòþ[Åª.

Ãé zwÍç>ï̂ ïVçé ¿̈Í>¡¦[ ¼>kçª ÃVì©Ã>uz Ã]éVï 
çï¼ÃEçB© ÃVìÂþÅVìï̂.

Ãé z|DÃºï¹_ z|DÃ ØÛÃD Ö_çé, ¼k> kVE©A Ö_çé, Î¿ÂïD 
Ö_çé. Ö>ªV_ ¸̂çeï̂ gsÂzöB keìßEçB ÖwÍm kòþ[Åªì.

Ã̂¹, åõÃìï̂, ÖçðBD gþBku¤[ JéD céïÝ][ ÃV]©Aï̂ 
>VÂïD zwÍç>ïÓÂẑ Oçwþ[Åª.

Ö>[ sçekVï, ØÃVF, ÿµ©Ã½BVç\, ¼ïVÃD, ·BåéD, ¼>kçª 
\ÅÝ>_ ¼ÃV[Åçk ¶]ïöÂþ[Åª.

ÄVÝ>V[ Îò \M>çª xmç\l_ >VÂzk>uz x[, E®kB]¼é¼B 
½̧Âï xBuEÂþÅV[. ¶>ªV_ >V[ Ö¼B· E®kìïÓÂz xÂþBÝmkD 

I.Ö[çÅB E®kìï̂ ]̈ìØïV̂ÓD ÄkV_ï̂

II.°[ E®kì »aBD tï¡D xÂþBD?

1) Ø>Va_OâÃÝ][ >VÂïD

2) gsÂzöB ¶éâEBD

3) céïÝ][ ¶¿Ý>D

Ö[çÅB E®kìï̂ 
åVçeB ]òßÄçÃl[ ]̈ìïVéD
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ØïV|Ý>Vì. ¼k>Vï\Ý]_ Ãéç« åVD ÃVìÂï x½¥D. ÄVx¼k_ 
E®kB]¼é¼B ¼>kÐç¦B ÄÝ>Ýç>Â ¼ïâ¦V[. "ïìÝ>V¼k ØÄV_KD; 
¶½¼B[ ¼ïâþ¼Å[. [̧ªì Öü«¼ko[ \ïÝ>Vª yìÂï>öEBVªV[. 
>VTm E®kB]_ g|ïçe ¼\FÝ>V[. ¶Í> kB]¼é¼B ¼>k[¼Ãö_ 
s·kVÄD çkÝ>V[. ¶>ªV_ ¼ïVoBVÝç> Øk[ÅV[. >VM¼B_ 
ÖçeQªVï ÖòÍ>¼ÃV¼> ¼>kÐÂïVï c®]BVï W[ÅV[. ¶>ªV_ 
«VÛVÂï¹[ \Ý]lKD cBìÝ>©Ãâ¦V[. y¼\VÝ¼>¥ E®kB]oòÍ¼> 
¼k>Vï\Ýç> ¶¤Í]òÍ>V[. ¶>ªV_ Ã¡o[ EÅÍ> »aBÂïV«ªVªV[.

gEöBìï¼e, Àºï̂ Îò ÃV¦Ýç> \â|D ïu̧©Ã]_çé. Àºï̂ 
]̈ìïVé ¼ÃV>ïç«, ·s¼Ä­ïç«, t­ªöçB, ]òßÄçÃ >çékç« 
¼>ÄÝ]_ ØÃV®©Âá ¶]ïVöïçá còkVÂzþSìï̂ [̈Ãç> \ª]_ 
ØïV̂Óºï̂. ª̈¼k gEöB«VþB cºï̂ kVµÂçïçB  Îò x[\V]öBVï 
ÖòÂïâ|D. ¸̂çeï̂ cºï̂ kVìÝç>ïçe s¦ cºï̂ kVµÂçïçB 
>V[  ¶]ïD ÃVìÂþÅVìï̂.

Àºï̂ ØÛ̧Âï ¼kõ|D. ¼k>Vï\D kVEÂï ¼kõ|D. Ãö·Ý> 
kVµÂçï kVw ¼kõ|D. ¶©¼ÃVm >V[ ¸̂çeï̂ cºïçe© 
[̧Ãu®kVìï̂. ÎËØkVò ¸̂çeçB¥D ¼åE¥ºï̂. Îò ¸̂çe 
·Ý>\uÅ>Vï ÖòÂïéVD. Îò ¸̂çe z®DAÂïV«ªVï ÖòÂïéVD. Îò 
¸̂çe °çwBVï ÖòÂïéVD. gªV_ ¶Í> ¸̂çeÂïVï Ö¼B· Ö«Ý>D 
EÍ]ªVì. ¶kìïçe ¶[¼ÃV| ¶bzºï̂.

QVl® Ã̂¹ kV«Ý]uz Îò \è ¼å«D \â|¼\. gªV_ ØÃu¼ÅVìï̂ 
]ªxD ¸̂çeïÓ¦[ ÖòÂþÅVìï̂. ¶>ªV_ ØÃu¼ÅVìï¼e x>[ç\ 
gEöBìï̂ Àºï̂  Tâ½_ ØÄFB ¼kõ½Bçk.

?z|DÃ ØÛÃD; ¼k>Vï\ kVE©A; þ¤ü>k ÃV¦_ï̂; ¼>kçª© 
Ãu¤B cç«BV¦_ï̂; ?å_é x[\V]ö kVµÂçï.

¸̂çeï̂ åVD ØÄV_kç> s¦ åVD ØÄFkç>Ý>V[ ¶]ï\VïÂ 
ïu®ÂØïV̂þÅVìï̂.

¸̂çeï¼á, Àºï̂ ¼>kÐç¦B ]â¦Ýç> ØÄB_Ã|Ý> Å̧Í>kìï̂. 
Îò¼kçe Îò ¼ÃV>ï«Vï, Îò t­ªöBVï, Îò gEöB«Vï, Îò 
\òÝmk«Vï, Îò >çék«Vï, ¼>k[ cºïçe© ÃB[Ã|Ý> sòDÃéVD. 
¶>uïVï Ö©¼ÃV¼> ¼>k¼ªV| å¦ÂïÝ Ø>V¦ºzºï̂.

1.ØÛ̧¥ºï̂ (ïVçé Ö«¡); 2.¼k>Vï\D kVE¥ºï̂; (]ªxD 
zçÅÍ>m 10 Wt¦ºï̂); 3.·s¼Ä­D ¶¤s¥ºï̂ (zçÅÍm Îò 
åõÃìïÓÂïVïkm)

Ö[® åVD E®kìïçe AÅÂïèÝ>V_, åVçe ]òßÄçÃï̂ 
ïVoBVïÝ>V[ ÖòÂzD. »aBÂïV«ìï̂ zçÅkVï Öò©ÃVìï̂. gsÂzöB 
>çéxçÅ ÃéTª©Ã|D. gªV_ Ö[® åVD ¶kìï¹¦D ïöÄçª¥¦[ 

III.

IV. ØÃu¼ÅVö[ ØÃV®©A

V. ¸̂çáï¹[ ØÃV®©A

E®kì »aB gEöBìï¹[ ØÃV®©A

? ? ?

]ªÄö J[® ÃwÂïºï̂
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¼ÃVâ½ ṏ : 17 (ÄöBVª sç¦ï̂)

¼ÃVâ½ ṏ : 17 (ÄöBVª sç¦ ¿̈]Bkìï̂)

1. cÃ¼>ÄD ¼BVA 6:24
2.«VÛVkVþB 

¶ïVü¼kò ü̈>ì 10:1
3.ØïV|Ý>Vì, |̈Ý>Vì¼BVA 1:21
4.E¼«i ü̈>ì 6:13
5.¼Ä¤_éV\_ ¼BVA 8:11
6.̧Â>VÐD, ¼>¼«·D̈ü>ì 2:21
7.kòÝ>D ¼BVA 5:7
8.¶u¼ÃVªV ü̈>ì 7:9
9.ysçªçB ¼BVA 4:8
10.Ø\VìØ>ïVF ü̈>ì 2:5

11.ÄxÝ]«¼\V? 
Îò ]tºïé¼\V? ¼BVA 7:12

12.̈ØïVMBV ü̈>ì 2:6
13.#́Ým ¼BVA 2:9
14.̈ü>ì ü̈>ì 2:5
15.Øk̂áD¼ÃV_¼BVA 3:24
16.kü] ü̈>ì 1:10
17.m[\VìÂïªV

lòÍ>V_ ¼BVA 10:15
18.g\V[ ü̈>ì 3:6
19.m[\VìÂïì ¼BVA 9:24
20.gÝ>Vz ü̈>ì 4:9

å¦Ím ØïVõ¦V_, åVçe k_éç\BVª s·kVEï̂ ¿̈DAkVìï̂. 
]òßÄçÃï̂ keìßE ¶ç¦¥D. ¼>ÄD gæìk]Âï©Ã|D. Ö[çÅB E®kìï̂ 
åVçeB ]òßÄçÃl[ ]̈ìïVéD

Îò E®kçª þ¤üm¡Âẑ å¦Ýmkm Îò g[\Vçk \â|D 
Ö«âE©Ã>_é; Îò >çéxçÅçB \Vu®k>VzD.
ª̈¼k:
gEöBìï¼e - ïu̧©¼ÃVD.
ØÃu¼ÅVìï¼e - kaå¦Ým¼kVD.
¸̂çeï¼e - þ¤üms_ keì¼kVD.
¶©¼ÃVm å\m ]òßÄçÃïÓD, z|DÃºïÓD, ¼>ÄxD ¼>kÐÂïVï ¿̈DAD.

"E® ¸̂çáï̂ [̈M¦Ý]_ kòþÅ>uz Ö¦D ØïV|ºï̂. ¶kìïçeÝ 
>ç¦ÃõðV]òºï̂; Ã«¼éVï «VëBD ¶©Ã½©Ãâ¦kìïÓç¦Bm" (\Ý¼>¥ 
19:14). ÖÍ> kÄªD WßÄBD WçÅ¼k®D.

ØÄº¼ïVâç¦ : «̧ÃV; EÝ«V á̧üE; ÄVÍ]; ¼ïVþéV; ïªïk_o; ü̈>ì; s÷; ØÄ_s; 
ö̧[ü ØÛMÃì; ýkV; Ø\ìL «VÛD; ØÃMâ¦V; z¼áVö;AiÃk_o; ÖkVÞÄo[; 
\Vm; ¼«i\V; Ü]BV̂; \Þ·; ¼¦V«V; M.·\]; \«ï>D; J.·\]; S.xÝmØéâ·t; E.ïéV; 
T.ïéV; xÝm¼ïVÃV_; V.\¼ïikö; «Vè á̧Lº; ØÛBEo[; ØÃMâ¦V «Vè; 
\VößØÄ_s @  \öBV̂; ö̧BV; K.\¼ïikö; ¼̧«\é>V; \l_; þ¤ü½; «V>V\è; | 
åÝ>ÂïVç¦Rì: y̧ïV; Äºÿ>V; ¼\VïªVDÃV̂; ¼\VMïV; ØÄ_s; ØÃ[E; °çÄB[; 
Ä«áV ¼>s; s_Ä[; | ¼>M: ØÄõÃïAiÃV; ïVìÝ]çïBVlM; Ø\ìE; «V¼ï_ 
¼ÛVÄ©; \N>V; þòÃV; \̄è ÛV[E; ]«sBßØÄ_s; | ¦̈©ÃV½: þòÃVï«[; ¶ÞÄo 
¶«·; ·÷>V; \_oïV ýkV; ¼ÛVÄ© ¼\ö; ÄÝB JìÝ]; ïs[; ©̈EÃV ¼ÛVB_; | 
ps_oAÝ#ì: ¶̧­V; R.kÄÍ>V; J.kÄÍ>V; þòÃV; ÛV[ ¬â¦ì; Øå_Ä[ ØÄ_k«Vë; 
¶wz åVßEBVì; Økºï¦k̂¹; | ¼ÄÝm©Ãâ|: ØÄ_kØ\Va; ØéitïVÍÝ; Ø«ÂL 
~ük«[; ¶x_ ¼\ö; ØÛÃV sÛF; ÄVÍ] ØÃª½Â; \«ï>D; | ïç¦Bå_Ùì: 
ØÃ_EBV; ¼Ç\V; sÂ¼¦VöBV; s¼ªVoBV; üØ¦_éV; ØÄ_s ÖÍ]«Vè; | 
Ö«V>VA«D: «̧ïVEBD\V̂; \_oïV; ¶ò̂ØÄ_s; WÝBV; ØÄ_ķöBV; ØÛBV; 
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\«ï>D; |\¦ÝmÂzáD: ¼Äì\ÂïM; ØÛMâ¦V; ÉoBâ ¼\ö; ÔÝ; üØ¦_éV ¼\ö; 
Ãö\áV; | ïÔì: WkVü; W¼k>V; ØÛBÍ] >V\ü; zâ½ \Vì½[; ØéM; |gõ½Ãâ½: 
A¼áVöBV; º̄ØïV½; ¼>kÃVÂþBD; ¥ïp; |#ÝmÂz½: ¼Ç\V z\Vì; ·ïÍ] ýÄü; 
þòÃV ØÛà©ö; ØÛtéV ¼\VM­V; | ØïVÂï«VB[¼Ãâç¦ : \Vé]; ­VoM; 
¶Â­BV; ¶̧÷Ý; |>ì\Aö: ¼ÛVBV; \V>D\V̂; ÔÝ; |¼ïVBDAÝ#ì: WÝBV 
ØÃìÂ\V[ü; «Ý]ªD; þ¤ü½ªV ¶̧ïVl_; |åVïéVA«D: ­V¼éVD Ö[ØÃõâ 
·ÛÍÝ; z¼áVö ¶D\V̂; s_o ØÛªâ>ºïD; |ïkç«©¼Ãâç¦: åÍ]M; Ä¼éVt; 
AkªV; | °wVl«D Ãõçð: ÛVF; ¼ÛV] ö̧BV; ØÄõÃïk̂¹; c|\çé©¼Ãâç¦: 
óÄ[ªV̂; c­V \Vé]; gÂªü; |¼ïVs_Ãâ½: ØÄ_s[ ÃV_; ¼«ßÄ_; \öBV̂ 
ØÛBæo; |  géºzáD(s): c\V ¼«Vüo[; üØ¦_éV; \öBV̂; |\mç«: 
ïªïk̂¹; ÿìÝ>ªV ÔÃ[; ¶òõØÄ_kD; |ØÃöBzáD: ¼ÛDü ¼\ö; «Vè; 
Ã¡[>VF; |Ã«\Ý]¼kÙì: ~ükö; ]òßØÄ_s; ÃV\V; |¶ßÄ«©ÃVÂïD: åV[E; 
ØÄ_kz\Vö; Öáº¼ïV;  |ckö: ØÛ«V_½[; ¼\­VÂ; ç\Â¼ï_; |ï¦VâÄA«D: ¼«k] 
þ_Ãìâ; ·EéV; EâéÃVÂïD: Ø«¼ÃÂïV̂; ¼\VMïV; |ØÄ[çª : *̈\V̂; Ø\ìo[ 
ØÇé[ ö̧]BV; |¼ïVÝ>þö: ØÛMÃì; ÛV[E; |]¼«üA«D: AòE\V; E_Økü¦ì; 
|gD̄ì: þöÛV ÄÝ]BV; Ô̧ \¼ªVï«[; |A¹Bºz½: ØÛÃ QVªD; ·Í>ö; 
|ØïVâ½kVÂïD: ¶x>k_o; ü̈>ì sÛB«Vè;|Ø¦éVM̄ì: ØÛBÍ]; sÛF; 
|Øå_kVF: ¶ò̂ ¨̧¼åÄì; ÃVéþö>«[; | \m«VÍ>ïD: \éìØïV½; Ä«õBV; 
|ÖÅßÄzáD : ü̈>ì; ØÛüt[; |s_okVÂïD: ·Í>ö; ÛVüt[; |·«õç¦: ýªV; 
ØÛB¼\ö; |~¼«V|: ÛV[ Øküo; s_oBD ¼Çö; Øk©ÃDÃâ|: ¼ÛVü¼\ö; 
gìÝ]; |guïV|: ï]¼BV[ «̧A; ©̈EÃV ÛV[;  |ï̂áÂz¤ßE: ÃÝ\Vk] ¶[A; 
©̈EÃV; | ¼\é ¶Ð©ÃVª½: ¶M>V; ØÛBV; | ØïVÝ]\ºïéD: c\V ¼>k¼ÛV]; ÃV_ 
zð¼Äïì; |sò©ÃVâEA«D: ØÄ_kåVBïD; Ä¼«V÷M ¼>s; |åVï\çé: s÷éV; 
gªÍ]; |]òßE: UéV; kÄÍ] xÝm; | ÖçáB«Ä¼ªÍ>_: Ø\ìL; ¼ÛV[ g© gìÂ; 
|sáVºz¤ßE: þ¤ü½ªV «zåVÝ; | zMBxÝ#ì: >ªÃVÂþBD; |ï¦çéRì: 
ģ«ïVD ü̈>ì; |ïD\VÃâ½: Ek«ÞEM; |ï_é_: ¶̧­VÂ; |gé½©Ãâ½: \V>s; 
|gµkVìz¤ßE: ÇöÜéV; |cEéDÃâ½: ÜéVÃVF; |ïVâùì: Ø\ìE ÄVx¼k_; 
|Øk̂áÂïV_: ïéV ·¼«i; |åVÄ¼«Ý: Ø\ìE; |ï¡õ¦DÃVçáBD: ÖÍ]«Vè; 
|åVï©Ãâ½ªD: s[ØÄ[â «Vë; ïs>V; |  «Vè¼Ãâç¦: ö̧BºïV \¼ïi; 
|JÂz©¼Ã¤: ØÄ_éÝ>VF «Vè; |sòmåïì: á̧V«[ü; gáÍ#ì: UéV 
«̧V[Lü; ]òkõðV\çé: \_oïV; |¼kÙì: c­V; |{óì: ¶M>V; ØÛtÍ>V; 

|Ø>[ïVE: ÃVK; |¶ßE®©ÃVÂïD: >tµßØÄ_s; |\VDÃVÂïD:¶[ª̄«è ¼ÛVÄ©; 
|¶ïü]BìÃâ½: Wì\éV; |ØïVºïÍ>V[ÃVçÅ: ¼\ö ØÃV[ÐÝ>VF; ]òØå_¼ko: 
·zðV Ô̧; |Ö«V\[ A#ì: Ü]BV̂; |]òW[ÅÆì: ¼ïÝö[; |Ä\V>VªA«D: ©̈EÃV; 
|¶µkVì]òåïö: ÃM\éì; |]çÄB[sçá : ØÄ_kÃVÂþBD; |ØÃòºzáD: ŖéV 
¼ÛVÃVF; |ïâ¦ØÃâ|: AüÃ\VéV; |¼\Vç«: ÄÍ]«V; |¶«óì: ¼«Vüo[ ÄVÍ]; 
|ØåFRì: UéV «VÃìâ; | zuÅVéD: ¼káVºïM; |ÄVÝ#ì: Ä¼«VÛV; |s¿©A«D: 
kÄÍ>V; |géºïVBD: ïs>V þòÃVk]; |ÄÂ]åïì: ¼«Vüo[; |åVkÙì zâ¦ØÃâ|: 
«̧yÃV; |ïVE¼\ÛìA«D: ÔÝ ØÄ_k«Vë; |káÄ«kVÂïD : ØÛÃØÄ_s; |>ÞÄVÆì: 
¼>kz\Vì; |>VDÃ«D: ïõ\è; |Øïâ½: ÄVìéü; |ïáÂïV|: s\éV ¼¦MB_; 
|]õ½kªD: ÄV«V̂ ¶¤¡ßØÄ_s; |k¦\mç«: oÄV ØïÝEBV̂; |z¼«VD¼Ãâç¦: 
¼ïV\] z\Vì; |cÂþ«[¼ïVâç¦: zwÍç> ]«ÄD\V̂; |]òW[ÅÆì: ¼«Vüo[ 
¼\ö; ÔÝ; äé«E; Ø>«ÄV; ü̈>ì ÃkVM; gM; ·ïÍ]; |g®xï¼åö: W¼k>V; 
¼ÛV]*ªV; ÃM\éì; þ«ªV©; EkïVt ü̈>ì; ¶[L«ÝªD; ¼éVEM ØÄáÍ>ì; 
ÃVÂþBV; ØkõèéV ü̈>ì; ]ò\èßØÄ_s; ÉoBâ.
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Mrs.ÄVÍ]ÃV_
16/50  ØïV_éD Ø\l[ ¼«V|, æ¼BV[ °.÷. Äìß
SETC BUS ½©¼ÃV ¶òþ_, ØÄº¼ïVâç¦ - 627 809

Ø>[ïVE (\Vkâ¦D). ØÄ_ : 88077 18002

sç¦ïçá ¶Ð©Ã ¼kõ½B xïkö

sç¦ï̂ kÍm ¼Ä«¼kõ½B ïç¦E åV̂ 5.8.2026

z¤©A: sç¦çB AÝ>ïÝ]_ ¿̈] ¶Ð©ÃV\_ >MBVï ¼Ã©Ãö_
¿̈] ¶Ð©Ã¡D

Ãȫ«ð ýk[ ¼ÃVâ½ ṏ-18
¼BVA 11-42 ¶]ïV«ºï̂ (Öò©̧¦Ým¦[ sç¦ ¿̈>¡D)

1. --------- >V¼\ c\Âz Ã·DØÃV[ÐD c\Âz ØÄVÂï 
Øk̂¹¥\Vlò©ÃVì.

2.--------- º̈¼ï¼BV ¶ºz --------- ¼ÄòD.
3.Äìk k_ékòç¦B --------- ª̈Âz clìØïV|Ý>m.
4.ïìÝ>ì ¼BV̧[ ---------  ÃVìÂþKD ¶k[ ---------  gæìk]Ý>Vì.
5.>ºï̂ ṏðÝ]_ --------- k̈ìïçá¥D ¶kì \]Âï\Vâ¦Vì.
6.cºï̂ ---------  ¼Äu®Â zsB_ïÓÂzß Ä\VªD.
7.ØÃö¼BVØ«_éVD ---------  x]¼BVØ«_éVD --------- 
¶¤Í>kìïÓ\_é.

8.--------- kVºþªkìï¹[ í¦V«ºïçá --------- ÃâEÂzD.
9.̈KDAï¹_ --------- Ai½BVlòÂþÅm.
10.åV[ --------- Ä¼ïV>«ÐD --------- ¼>VwÐ\V¼ª[.
11.̈[ --------- [̈çª \ÅÍmsâ¦Vìï̂.
12.̈ªÂz ÄVâE ÃïòþÅkì --------- ÖòÂþÅVì.
13.Öò©çÃ --------- ØkõïéÝç> --------- ṏbD.
14.̈[ ---------  ª̈Âzß ÄV_çk¥D ÃVçï¥\VF ÖòÍ>m.
15.--------- #õ½oªV_ ½̧ÂïÂí|¼\V?
16.\Ð­[ --------- ]òDAkV[.
17.À tòïºïçáÂ ¼ïâ|©ÃVì. ¶çkï̂ cªÂz© --------- 
18.\VBÂïV«M[ --------- Îò Wt­D \VÝ]«D WuzD.
19.ÃV>Vá\Vªm --------- ÃâEÂzD.
20.--------- ÃVìÝm Àºï̂ ª̈ÂzÝ --------- ª̈Âz---------  

[̈þ¼Å[.
21.>õ§ì --------- zç¦¥D.
22.--------- QVªÝ][ sçé cBìÍ>m.
23. ¼>k[ >Í> gs [̈ --------- ÖòÂzD.
24. kVFßÄVéï[ ---------  sáºzkV¼ªV?
25.m[\VìÂïÐç¦B --------- ¶çðÍm¼ÃVD.



ØÃõï̂ xïVD. Amß¼Äö Ø>uz \õ¦éD

¼ÃV>ïìï̂ mçðsBì í|çï, ȭ½
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